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A lo largo de 2022, desde Católicas por el Derecho a Decidir 
continuamos andando para construir realidades más justas 
y libres, de la mano de quienes comparten esa visión. Desde 
la convicción firme de que otro mundo es posible, este año 
nos permitió seguir abriendo caminos desde la libertad del 
espíritu, aquella que nos da la capacidad de pensar, actuar y 
sentir más allá de los constructos sociales.

En este sendero, renovamos nuestra imagen, sumamos 
nuevas personas al equipo y continuamos incomodando(nos) 
y aprendiendo. Posicionamos nuestras voces diversas e 
inconformes en múltiples espacios, reiterando que ¡Decidir 
es Justo, Sagrado y Necesario! Nuestros mensajes alcanzaron 
a millones de personas dispuestas a escuchar, reflexionar y 
cuestionar desde la libertad y el amor.

Celebramos las numerosas victorias por la autonomía corporal 
de las personas tras la despenalización del aborto en tres 

estados, el reconocimiento a nivel nacional del matrimonio 
igualitario y el avance de políticas que reconocen la identidad 
de género.

También nos abrazamos ante las pérdidas y los retrocesos. 
Nos recordamos que la lucha colectiva rinde frutos y que 
aquí estaremos mientras nuestra voz feminista y católica 
sea necesaria.

Este es el resultado de un año de trabajo que nos invita 
a mantener la libertad de nuestros cuerpos y espíritu, para 
poder retar lo establecido, defender lo ya ganado, y para 
que el goce y la garantía de los derechos sean una realidad. 
En este informe, compartimos los logros y desafíos que nos 
mantienen en la lucha. 

Paula Sánchez-Mejorada Ibarra y Aidé García Hernández 
Co-Directoras de Católicas por el Derecho a Decidir, México.

Abrimos caminos desde la libertad del espíritu

Introducción
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Uno de nuestros pilares de trabajo ha sido abrir caminos para que 
la sociedad mexicana reconozca y respete los derechos fundamentales 
de todas las personas a decidir sobre su vida y su cuerpo en plena 
libertad de conciencia, por medio de nuestras estrategias de 
comunicación. En esa senda hemos impulsado y difundido narrativas 
disidentes que propusieron un diálogo sobre los derechos sexuales y 
derechos reproductivos desde una perspectiva católica y feminista. 

Este es el recorrido por las conversaciones más importantes durante 
2022, que contribuyeron al posicionamiento y defensa del derecho 
a decidir.

Forjando el camino que 
deseamos recorrer1



1. Forjando el camino que deseamos recorrer

5

¡Celebramos 10 años de Catolicadas!

Hemos llevado adelante nuestra misión de abrir caminos desde la 
libertad del espíritu, y una de las formas en las que hemos logrado 
influir positivamente en la sociedad es a través de nuestra serie 
Catolicadas, que celebró su décimo aniversario.

Con más de 110 capítulos, Catolicadas ha sido un medio para impactar 
en las opiniones y acciones de nuestras audiencias, generando cambios 
en sus actitudes sobre los temas que aborda la serie, incluyendo los 
derechos sexuales y reproductivos y la diversidad.

Comenzamos el 2022 con el estreno del 3er 
episodio de la Temporada 11: La Causa del Padre 
Beto, seguido de La Iglesia de Sor Juana. Estos 
episodios fueron transmitidos en diversos medios, 
alcanzando a más de 317,800 personas.

14 millones de reproduccionesMás de

350,000 seguidoresMás de

30,600 suscriptores Más de

• �Reconocimiento y aceptación de la diversidad, 
así como el rechazo a la discriminación por 
parte de la religión.

• �Aceptación de que se otorgue un trato 
igualitario a todas las personas dentro 
de la Iglesia.

• �Aprendizaje sobre temas de su Iglesia 
que desconocían.

• �Decisión de actuar para que su Iglesia 
sea más incluyente.

• �Apoyo en la decisión de abortar.  

• �Más aceptación frente a una orientación 
sexual diversa y para compartir la información 
con familiares y amistades. 

• �Aceptación y deseo de que la Iglesia se muestre 
más abierta y tolerante con cualquier persona 
que se acerque a ella.

• �Reconocimiento y modificación de sus actitudes 
hacia el derecho a decidir de las mujeres 
y personas con capacidad de gestar. 

Al ver Catolicadas, algunas de las principales reflexiones y cambios de perspectiva que las personas 
manifestaron son:

A partir de la encuesta realizada con 
nuestras audiencias encontramos que 

afirmaron que su opinión o actitudes 
han cambiado positivamente 
después de ver Catolicadas.

66.2% de las 
personas encuestadas

https://www.youtube.com/watch?v=QuwpOM9hsXI
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Otra Mirada Católica del Aborto

recibieron nuestros 
mensajes a través de las 

redes socio digitales

 1,168,500
personas

Rediseñamos 
el micrositio web 

otramirada.catolicasmexico.org 
impactando a más de

 16,000 personas

La campaña Mujer, hágase tu voluntad es testimonio de nuestro 
andar a nivel regional. Creada por la Red de Católicas por el Derecho a 
Decidir de América Latina y el Caribe, la campaña reivindica la lucha histórica por 
los Derechos Sexuales y los Derechos Reproductivos de todas las Católicas por el Derecho a 
Decidir en la región, a través de mensajes que buscan construir nuevas formas de creer 
y afirmar que se puede ser católica y feminista.

Mujer, hágase su voluntad

Durante 2022, a través de la campaña Otra Mirada 
Católica del Aborto, difundimos los principios de la 
doctrina católica para comprender y defender 
el derecho a decidir en diversas áreas de la vida.

Reconociendo el camino que nuestras 
antecesoras han allanado, a través de la campaña 
#SinMujeresNoHayIglesias recordamos 
y conmemoramos a las mujeres históricas 
dentro de las Iglesias y su participación 
en los espacios de fe. 

Así durante el mes de marzo 
de 2022 ampliamos nuestros 
mensajes y alcanzamos a casi

100,000 mil personas

Sin Mujeres 
No Hay Iglesias

http://www.otramirada.catolicasmexico.org
https://www.youtube.com/watch?v=s1LY9LqQHj8
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Iglesias por la Paz
con Justicia y Dignidad

Visibilizamos que la diversidad también es creación divina

Ampliamos la conversación desde 
las Teologías Progresistas

Seguimos compartiendo espacios con personas líderes religiosas y teólogas para 
promover el respeto y la garantía de los derechos humanos de todas las personas. 
En ese marco, participamos en acciones de Iglesias por la Paz con Justicia y Dignidad, 
una articulación integrada por diversas iglesias progresistas y comunidades de 
fe comprometidas con los derechos humanos, la no discriminación, la justicia y la 
dignidad. 

Contribuimos a un diálogo ecuménico abierto sobre los problemas sociales derivados 
del contexto de violencia e inseguridad en México; nos pronunciamos a 
favor de la construcción de caminos no violentos para avanzar hacia la 
pacificación del país; nos movilizamos, solidarizamos y acompañamos 
las demandas de verdad y justicia de las víctimas de la violencia, en 
particular de las madres que buscan a sus familiares 
desaparecidxs.

Además, reivindicamos los momentos de celebración 
religiosa, como la reflexión sobre Tonantzin Guadalupe 
desde una mirada teológica feminista, que resignifica la 
imagen de María Guadalupe, representada en Tonantzin: 
una mujer que se levanta y abandera la lucha contra las 
injusticias sociales, una fuerza rebelde que acompaña a las 
personas más excluidas. 

Bajo las consignas ¡Aquí está la resistencia trans! y ¡Nuestras familias también son 
familias!, recorrimos las calles de la Ciudad de México en el BUS Familias Diversas, 
un esfuerzo convocado por la Red de Madres Lesbianas, junto a los colectivos IT Gets 
Better y All Out, donde junto a la Asociación por las Infancias Transgénero unimos 
fuerzas con el propósito de promover una representación positiva de las familias 
diversas, así como para apelar a que el Gobierno de la Ciudad de México incluya 
protecciones en el Código Civil, especialmente para las familias conformadas por 
personas LGBTTTIQA+.

Asimismo, en la Marcha del Orgullo, Sor Juana y Padre Beto nos acompañaron 
para mostrar que “La diversidad también es creación divina” y que las 
personas son libres para ser y amar sin determinismos ni discriminación.

BUS Familias 
Diversas
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Previo a la discusión en la Corte Interamericana de 
Derechos Humanos (CoIDH), desde CDD nos sumamos 
a la petición de #JusticiaParaBeatriz a través de redes 
sociodigitales y medios de comunicación. 

El caso de Beatriz dejó en evidencia que la penalización 
del aborto es un peligro para la vida de las mujeres y 
personas con capacidad de gestar. 

Conoce su historia: 
https://justiciaparabeatriz.org/historia/

Caminamos con nuestras aliadas

Desde la Alianza Nacional por el Derecho a Decidir 
(ANDAR), conmemoramos los XV años de la aprobación 
de la Interrupción Legal del Embarazo (ILE) 
en la Ciudad de México. 

Colaboramos con la Red Mexicana de Feminismo 
de Datos para el desarrollo del 1er Aquelarre de 
Feminismo de Datos, de la mano de SocialTIC; RLadies 
GDL; Serendipia; Codeando México; Intersecta; Nosotrxs; 
Datos contra el Feminicidio, Observatorio de datos con 
perspectiva de género; y Luchadoras. En este espacio 
visibilizamos la importancia de los datos creados 
desde las organizaciones de la sociedad civil, 
presentando nuestra Encuesta sobre Religión, 
Política y Sexualidad 2021.

XV Años de la Despenalización del Aborto 
en la Ciudad de México

Justicia para Beatriz

¡Visibilizamos la importancia de 
los datos creados desde las 
organizaciones de la sociedad civil!

Da click aquí para 
ver el video 

de aniversario

https://justiciaparabeatriz.org/historia/
https://www.facebook.com/watch/?v=5019934684758769
https://www.youtube.com/watch?v=ZnkKZQz4HZM
https://www.youtube.com/watch?v=ZnkKZQz4HZM
https://www.youtube.com/watch?v=ZnkKZQz4HZM
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Retomamos las calles

El 8 de marzo, Día Internacional 
de las Mujeres nos sumamos 
a los contingentes que salieron a 
las calles para exigir el respeto 
a nuestros derechos 
fundamentales. 

El marco del 28 de septiembre, Día de Acción Global 
por el Acceso al Aborto Legal y Seguro, la Marea 
Verde volvió a inundar las calles. Nos sumamos a las 
acciones y convocatoria de las organizaciones aliadas 
con quienes exigimos que se respete la autonomía 
de nuestros cuerpos y el derecho a decidir de las 
mujeres y personas con capacidad de gestar.

Luego de que el Tribunal Supremo de 
Estados Unidos revocara la decisión histórica 
de 1973 Roe vs Wade, que limita la libertad de 
las mujeres de interrumpir un embarazo, nos 
articulamos con aliadas en la acción pacífica 
Pañuelazo por el Derecho a Elegir, afuera de 
las instalaciones de la Embajada de EE.UU. 
en México, para posicionarnos en favor del 
derecho a decidir más allá de las fronteras. 

El 25 de noviembre, participamos en 
la movilización del Día Internacional 
de la Eliminación de la Violencia contra 
las Mujeres, para demandar un alto a la violencia, y 
nos sumámos a la denuncia pública de los casos de 
feminicidio y desapariciones de mujeres y niñas en 
nuestro país.

Embajada 
EE. UU.
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Brindamos información
directa a personas jóvenes

Renovamos 
nuestra imagen

En un marco de autonomía y educación sexual, proporcionamos 
información directa a También lanzamos nuestro boletín 

periódico para conectar con un público 
más amplio y acercar nuestras acciones a 
quienes comparten nuestra visión de una 
sociedad más inclusiva y respetuosa.

Inspiradas en nuestra premisa 

Abrimos caminos desde la libertad 

del espíritu, dimos nuevos pasos 

al renovar nuestra imagen 

institucional.

A principios de 2022, estrenamos 
un nuevo logotipo que representa 
nuestra esencia y valores. 

más de 500
jóvenes y 

adolescentes

A través de pláticas y 
módulos informativos en ferias 
educativas de sexualidad, 
buscamos abrir caminos para 
tomar decisiones en autonomía 
y con información veraz.
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El 2022 fue un año de avances para el movimiento social de mujeres y personas 
con capacidad de gestar en México. Los procesos de despenalización del aborto, 
así como la consolidación de avances en materia de Derechos Sexuales y Derechos 
Reproductivos son esperanzadores no sólo para el país sino para la región, ante la 
oleada de fundamentalismos religiosos.

En este contexto, nuestro trabajo busca abrir otros caminos, mientras defendemos 
lo ya alcanzado y ganado, en un esfuerzo por contribuir a políticas públicas que 
garanticen el respeto del derecho a decidir de todas las personas sobre su vida y su 
cuerpo, en el marco del Estado laico.

Por eso, compartimos nuestras experiencias más significativas en este ámbito.

Manteniendo el paso y 
abriendo nuevas sendas 2
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Promovimos la despenalización social del aborto

Celebramos la despenalización del aborto en Sinaloa, Baja California 
Sur, Guerrero y Quintana Roo, estados que se sumaron a la lista de 
entidades donde las mujeres y personas con capacidad de gestar 
podemos decidir en libertad.

En diversos escenarios, compartimos argumentos éticos religiosos 
y sobre la importancia del Estado laico. A través de este enfoque, 
apostamos a cambiar la narrativa pública sobre el aborto, promoviendo 
un diálogo informado y comprensivo.

Tejimos redes y alianzas con organizaciones y colectivas locales en 
Puebla, Sonora, Chiapas, Jalisco y Michoacán para sumar esfuerzos para 
avanzar hacia la despenalización social del aborto.

Nos sumamos a acciones de movilización y comunicación a favor 
del derecho a decidir de todas las mujeres y personas con capacidad 
de gestar.

Celebramos junto a nuestras compañeras de CDD Colombia, (quienes 
forman del movimiento Causa Justa), la despenalización del aborto hasta 
la semana 24 en el país. Esto sienta un precedente importante para la 
región, así como un paso adelante en el camino para que la autonomía 
reproductiva sea una realidad para las mujeres y las personas con 
capacidad de gestar.

En el 2022, en el camino a la 
justicia reproductiva para mujeres 
y personas con capacidad gestar, 
nos sumamos al trabajo colectivo 
por la autonomía y la libertad para 
decidir sobre nuestros cuerpos y 

proyectos de vida en diversos 
estados mexicanos.
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En nuestro andar, facilitamos procesos de formación a personas tomadoras 
de decisiones y personal de salud. Con un enfoque de sensibilización, 
alcanzamos a más de 900 personas involucradas en la prestación de servicios 
públicos de aborto en los estados de Colima, Hidalgo, Puebla y Nayarit, donde 
brindamos información sobre argumentos ético-religiosos, fundamentalismos 
religiosos, objeción de conciencia y laicidad.

�Acompañamos también esfuerzos destinados a la implementación de los 
servicios de aborto en estados donde se ha despenalizado, como Colima, 
Guerrero, Hidalgo y Oaxaca. Nuestra labor se ha enfocado en impulsar el acceso 
al aborto a través de acciones de difusión, sensibilización y acompañamiento, 
marcando así un camino hacia una sociedad más informada y respetuosa a las 

decisiones tomadas en autonomía.

A través de la Red de Acompañantes, se proporcionó 
acompañamiento a 269 mujeres y personas con 
capacidad de gestar para que pudieran acceder a 

un aborto legal y seguro. Asimismo, se brindaron 
110 asesorías con información sobre acceso 

a ILE y Derechos Sexuales y Derechos 
Reproductivos, durante el primer 

cuatrimestre del año.

Contribuimos al acceso a servicios de aborto Luchamos contra la violencia feminicida

Con el liderazgo del Observatorio Ciudadano Nacional del Feminicidio (OCNF), 
el Instituto Mexicano de Derechos Humanos y Democracia y Justicia Pro Persona, 
colaboramos para avanzar en el seguimiento de los mecanismos de Alertas de 
Violencia de Género en la Ciudad de México, Colima, Estado de México, Guerrero, 
Jalisco, Nuevo León, Puebla y Veracruz. A partir de este trabajo colaborativo se 
lograron acuerdos y mecanismos para el monitoreo de las medidas de justicia, 
en cinco estados de nuestro país.

Apoyamos el acompañamiento de 48 casos de violencia feminicida, de los cuales 44 
presentaron avances durante 2022: 23 casos de feminicidio; 8 casos de desaparición y 
feminicidio; 3 casos de tentativa de feminicidio; y 14 casos de desaparición de mujeres.

Continuamos colaborando con 12 organizaciones y colectivas de familiares de víctimas 
de violencia feminicida que trabajan a nivel estatal y local para combatir la violencia 

contra las mujeres en Colima, Ciudad de México, Estado de México, Guerrero y 
Veracruz. Además, facilitamos espacios de formación y asistencia técnica para la 
incidencia y la comunicación, que alcanzaron a personas de 23 organizaciones y 

colectivos en 11 estados.
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Generamos evidencia 
para la incidencia

Como parte de nuestros esfuerzos para generar evidencia que 
alimente nuestro quehacer permanente a favor de la justicia social, 
la salud y los derechos sexuales y reproductivos, durante 2021 
realizamos la Encuesta de opinión sobre Religión, Política y Sexualidad 
en México 2021 que fue publicada y presentada en 2022.

La presentación pública de la Encuesta fue realizada en la Comisión 
de Derechos Humanos de la Ciudad de México (CDHCM). Además, 
junto a organizaciones y colectivas locales presentamos sus 
resultados cuatro estados más: Puebla, Michoacán, Sonora 
y Quintana Roo.

Conoce algunos de los resultados 
de la Encuesta de Opinión 
sobre religión, política 
y sexualidad en México 2021

Los resultados de esta encuesta, así como de las tres 
encuestas de opinión anteriores (2003, 2010 y 2014), reflejan 
la divergencia entre la postura oficial de las jerarquías 
religiosas y las prácticas e identidades de sus feligresías. 

Esto evidencia que las personas creyentes experimentamos 
la religión y la espiritualidad de formas diversas y 
personales, y en general, podemos conciliar nuestra 
fe con perspectivas más progresistas en temas como 
la sexualidad y el aborto. 

Además, visibiliza el camino recorrido en estas 
conversaciones y el cambio de percepciones 
tanto en la feligresía católica como en la 
población mexicana en general.

https://cdhcm.org.mx/2022/08/la-sociedad-mexicana-esta-cada-vez-mas-abierta-a-debates-socio-culturales-relacionados-a-temas-controversiales-y-religiosos/
https://catolicasmexico.org/encuesta-de-opinion-sobre-religion-politica-y-sexualidad-en-mexico-2021/
https://catolicasmexico.org/encuesta-de-opinion-sobre-religion-politica-y-sexualidad-en-mexico-2021/
https://catolicasmexico.org/encuesta-de-opinion-sobre-religion-politica-y-sexualidad-en-mexico-2021/
https://catolicasmexico.org/encuesta-de-opinion-sobre-religion-politica-y-sexualidad-en-mexico-2021/
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Elaboramos la carpeta de Argumentos dirigidos a personas tomadoras 
de decisión en México, que presenta información y argumentos sobre 
el aborto seguro y legal, organizada en nueve ejes temáticos:

Como integrantes del Centro de Incidencia 
Basada en Evidencia (CEBA), dentro del 
ecosistema de Fòs Feminista, se consolidó 
una herramienta de monitoreo de las 
recomendaciones recibidas por los países de 
Latinoamérica durante el último ciclo del Exámen 
Periódico Universal (EPU), misma que provee 
insumos para promover recomendaciones en 
el ciclo de revisión de cada país. 

El aborto y la 
Iglesia católica

Otra mirada 
Católica del 
aborto

Aborto seguro: 
compromiso 
con la salud 
pública

Laicidad y 
ética laica

El comienzo 
de la vida: 
aportes para 
la toma de 
decisiones

La objeción 
de conciencia 
y sus límites 
en la salud 
pública

El aborto 
en cifras

Encuesta 
de opinión 
pública sobre 
religión, 
política y 
sexualidad

1

4

7

2

5

8

3

6

9

Aborto seguro 
y derechos 
humanos: 
compromisos 
asumidos 
por México

México

Bolivia

Uruguay

Argentina

En específico, durante el 2022 se alimentó en la 
plataforma la información de acuerdo a las 126 
recomendaciones de Argentina, Bolivia, México 
y Uruguay con respecto a servicios de salud 
sexual y reproductiva; violencia por razón de 
género contra las mujeres; educación sexual; 
salud materna, aborto y diversidad sexual.
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Participamos en mecanismos multilaterales 
para la defensa de la autonomía sexual 
y reproductiva de todas las personas

Participamos en espacios internacionales, en los que trabajamos 
de manera cercana y articulada con organizaciones y redes en favor 
de la salud y los derechos sexuales y derechos reproductivos 
de las mujeres y personas con capacidad de gestar de México, 
América Latina y El Caribe.

Marzo Abril Octubre
En el 66° período de 
sesiones de la Comisión de la 
Condición Jurídica y Social de 
la Mujer (CSW), participamos 
como parte de la delegación 
oficial de México, para 
revisar el tema prioritario 
“Lograr la igualdad de género 
y el empoderamiento de las 
mujeres y las niñas en el 
contexto de las políticas y 
programas relativos al cambio 
climático, el medio ambiente 
y la reducción del riesgo de 
desastres”.

Participamos en el 55° 
período de sesiones de 
la Comisión de Población y 
Desarrollo (CDP), como parte 
de la delegación oficial de 
México, para analizar el 
tema “Población y desarrollo 
sostenible, en particular 
el crecimiento económico 
sostenido e inclusivo”.

Asistimos al 52° período 
ordinario de sesiones de 
la Asamblea General de la 
Organización de los Estados 
Americanos (OEA), que se 
llevó a cabo en Lima, Perú, 
para revisar el tema “Juntos 
contra la desigualdad y la 
discriminación”.
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La construcción de caminos es una tarea colectiva que se entrelaza con 
el tejido de redes diversas y la consolidación de espacios de participación 
política y social. Estos senderos que conformamos y cuidamos en conjunto 
representan el anhelo compartido de una sociedad comprometida con 
la autonomía y la dignidad. Así, mientras avanzamos en la construcción 
de nuevos caminos, forjamos la libertad de espíritu que nos guía, 
donde cada paso es una afirmación de nuestra capacidad para construir 
colectivamente.

La construcción de caminos 
es una tarea colectiva3
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Creamos puentes de articulación con aliadas

Que Suba la Marea

Desde CDD convocamos al Encuentro entre activistas feministas en incidencia 
política para despenalizar y legalizar el aborto ¡Que suba la Marea!: Diálogos 
entre Argentina-México-Colombia, que tuvo lugar en la Ciudad de México los 
días 13 y 14 de mayo de 2022. Este espacio convocó a activistas feministas de 
31 colectivas/organizaciones que participan en los procesos de despenalización 
del aborto en la República Mexicana: 
Baja California, Baja California Sur, Ciudad de México, Chiapas, Colima, 
México, Guanajuato, Guerrero, Hidalgo, Jalisco, Michoacán, Morelos, Nayarit, 
Nuevo León, Oaxaca, Puebla, Quintana Roo, Sinaloa, Tlaxcala y Veracruz; 

así como a activistas de Argentina y Colombia, con el objetivo de generar 
un diálogo y articulación horizontal para profundizar y compartir 
experiencias que nos fortalezcan.

Embajadorxs de la Laicidad

Para acercarnos a más personas, en especial a las juventudes, generamos el 
Encuentro de Embajadoras y Embajadores de la Laicidad para visibilizar la relevancia 
de la laicidad para el ejercicio de derechos y libertades, y la convivencia respetuosa 
en sociedades democráticas. En este espacio participaron 28 activistas de 16 
estados: Baja California, Campeche, CDMX, Chiapas, Chihuahua, Durango, México, 
Guanajuato, Hidalgo, Jalisco, Michoacán, Morelos, Nuevo León, Puebla, Veracruz 
y Yucatán.

Uno de los resultados de este Encuentro fue la colaboración entre CDD y activistas 
digitales para la realización de videos, infografías y podcast que se difundieron 
en Instagram, Tiktok, Spotify y otras plataformas de redes socio digitales, sobre 
sexualidad y discapacidad, salud sexual, derechos sexuales y reproductivos, 
derechos de la comunidad LGBTTTIQA+, entre otros temas.

Encuentro de Embajadoras y 
Embajadores de la Laicidad

https://www.youtube.com/watch?v=X5Q8CedSHTA
https://www.youtube.com/watch?v=X5Q8CedSHTA
https://www.youtube.com/watch?v=X5Q8CedSHTA
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Mira Que Te Miro

Como parte de la Red de Católicas por el Derecho a Decidir de América Latina 
y el Caribe, participamos en el Grupo Impulsor de Mira que te Miro, una 
iniciativa regional para el monitoreo social de los compromisos en materia 
de salud y derechos sexuales y reproductivos asumidos en el Consenso 
de Montevideo en 2013.

Mira que te Miro es una herramienta que monitorea, analiza y compara 
legislaciones, política y estrategias, programas, presupuestos e 
información estadística nacional y regional en los diversos componentes 
incluidos en el Consenso de Montevideo. Esta plataforma es un aporte 
de las organizaciones de la sociedad civil que contribuye a fortalecer la 
rendición de cuentas, la transparencia y el acceso a la información sobre 
políticas, programas y servicios que den cuenta de la 
materialización de los compromisos asumidos por los 
Estados en materia de población 
y desarrollo.

Para más información, 
puedes acceder a la 
herramienta en: 
www.miraquetemiro.org

Grupo de Acompañamiento Espiritual

Desde Católicas por el Derecho a Decidir continuamos 
fortaleciendo al Grupo de Acompañamiento 
Espiritual, integrado por distintos líderes y lideresas 
religiosas que acompañan a mujeres y personas 
con capacidad de gestar que se enfrentan a un 
conflicto o dilema ético/espiritual ante la decisión 
de un aborto, en entornos donde es común que las 
enseñanzas religiosas conservadoras influyan en la 
toma de decisiones con base en prejuicios morales.

Asimismo, en 2022 se amplió el acompañamiento 
para apoyar a las personas de la diversidad sexo-
genérica que han sido discriminadas al interior 

de sus Iglesias, por discursos fundamentalistas 
de odio y rechazo por su identidad de género 

u orientación sexual.

Conoce más en este enlace

Observatorio de Género y Covid

Participamos en este espacio conformado 
por 34 organizaciones de la sociedad civil 
que busca recopilar información y compartir 
esfuerzos y recomendaciones para hacer 
frente a la pandemia y post pandemia. 
Esta plataforma también busca visibilizar de 
forma particular algunos temas que, dadas 
las condiciones de desigualdad que imperan 
en México, afectan de manera diferenciada a 
las mujeres de distintas poblaciones debido 
a las fallas estructurales, el distanciamiento 
social, el trabajo en casa y los riesgos de 
permanecer más tiempo en entornos de 
violencia, entre otras.

Conoce más 
en este enlace

http://www.miraquetemiro.org
https://youtu.be/BXKoL5duI2w
https://observatoriogeneroycovid19.mx/
https://observatoriogeneroycovid19.mx/
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Red de Católicas por el Derecho a Decidir en América Latina y el Caribe

Otra de nuestras apuestas de articulación regionales es la Red de Católicas 
por el Derecho a Decidir en América Latina y el Caribe, en donde generamos 
espacios de intercambio y reflexión intergeneracionales sobre la importancia 
de los diálogos feministas interseccionales, desde las teologías progresistas, 
para seguir avanzando en una agenda común por los derechos sexuales y derechos 
reproductivos en la región, frente a fundamentalismos y grupos religiosos conservadores.

Asimismo, realizamos una revisión de las prioridades de esta Red ante 
los nuevos  contextos políticos y sociales de Latinoamérica y diseñamos 
estrategias para seguir avanzando en la lucha de los derechos sexuales y 

derechos reproductivos de las mujeres y personas con capacidad de gestar 
en América Latina y el Caribe.

Incidencia Feminista 
Latinoamericana

CDD es parte del grupo impulsor de 
este espacio de incidencia, que reúne 
a activistas y colectivas feministas de 
la región con la finalidad de avanzar en 
la lucha del movimiento de mujeres, 
feministas y disidencias organizadas, 
en un escenario regional que nos 
desafía con la persistencia de sistemas 
neoconservadores y la resistencia de 
los fundamentalismos tradicionales.

Alianza Cristiana Dominicana y 
Ecuménicas por el Derecho a Decidir

Acompañamos el trabajo de 
Alianza Cristiana Dominicana y 
Ecuménicas por el Derecho a Decidir en 
Honduras, para promover narrativas 
liberadoras desde la fe a favor de 
los Derechos Sexuales y Derechos 
Reproductivos, en contextos 
sumamente restrictivos.

Alianza por la laicidad, la libertad religiosa y los derechos humanos 
en América Latina y El Caribe:

A través de esta articulación regional conformada por: ACT Alianza; Asolíderes de Colombia; 
la Cátedra Extraordinaria “Benito Juárez” del Instituto de Investigaciones Jurídicas de la UNAM; 
Diakonia; Otros Cruces; la Red de Salud de las Mujeres Latinoamericanas y del Caribe y la Red 
Latinoamericana y del Caribe de Católicas por el Derecho a Decidir, trabajamos por la laicidad del 
Estado, un principio imprescindible para el disfrute de la autonomía sexual y reproductiva, 
libre de injerencias morales y religiosas. También impulsamos diversas acciones, desde donde 
surgió el “Encuentro de Diálogo para una estrategia sobre laicidad, libertad religiosa y derechos 
humanos en América Latina y el Caribe”.
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Dimos continuidad a la incorporación de nuevas perspectivas en 
nuestro trabajo, lo cual incluyó la implementación de un programa 
de formación sobre interseccionalidad. En este programa, 
resaltamos la importancia de visibilizar y reflexionar sobre aspectos 
como el género, la racialización, la clase, las neurodivergencias y las 
corporalidades disidentes, entre otras identidades y ejes de opresión. 
También hemos trabajado para fomentar, cada vez más, que estas 

perspectivas se integren en la forma en que nos organizamos 
internamente como equipo y en nuestra trabajo con aliadas, 

donantes y las comunidades con las que colaboramos.

Continuamos fortaleciéndonos

De igual manera, continuamos 
explorando mecanismos flexibles de 
trabajo para dar cabida al equipo 
diverso que somos, y actualizamos 
nuestro protocolo institucional para la 
prevención y atención de la violencia y 
discriminación en el espacio laboral.

Participamos en el arranque en 
Alianza para los Movimientos 
Feministas, una iniciativa 
colaborativa global y 
multisectorial que busca 
mejorar la calidad del apoyo 
para las agendas feministas.

Conoce más en este enlace

https://allianceforfeministmovements.org/?lang=es  
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Alcance de
nuestra voz4

de personas alcanzadas a través de
nuestros mensajes en redes socio digitales.9 millones

5,400 Menciones en redes 
sociodigitales (Facebook, 
Twitter e Instagram)

personas funcionarias 
públicas sensibilizadas en los 
temas de nuestra agenda.400

personas alcanzadas a través de nuestras 

actividades educativas, informativas 

y de sensibilización en los diversos temas 

que impulsamos desde nuestra agenda, 

incluyendo a activistas, líderes locales, 

jóvenes y público en general, en

modalidad presencial, virtual e híbrida.

80, 000Más de

Seguidores 
en redes 
sociales:

+21,200

+12,000

+366,100

+30,400

personas profesionales 

de la salud asesoradas 

en materia de 

Derechos Sexuales y 

Reproductivos (DSyR).

900Más de

Más de

notas
periodísticas60

Más de

personas alcanzadas 
a través de nuestros 

materiales informativos 
impresos.

9,000
Más de

Más 
de
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Derechos Sexuales 
y Derechos Reproductivos

50%
25%

25%

Violencia 
de Género

Comunicaciones

Asignación 
de nuestros 
recursos

5
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Agradecemos a todas las personas que hacen posible y acompañan el trabajo 
de Católicas por el Derecho a Decidir. Su dedicación y apoyo han sido el motor que 
impulsa cada paso que damos en la búsqueda de un mundo más justo y respetuoso 
para todas las personas. Su confianza y compromiso son el pilar que nos impulsa a 
seguir adelante, enfrentando los desafíos con esperanza y determinación.

En este cierre de informe, recordamos que este camino que recorremos en 
comunidad es posible gracias a cada una de ustedes. Sigamos abriendo caminos, 
sembrando la semilla de la libertad y la igualdad, en un mundo que respeta y 
valora la diversidad y los Derechos Humanos.

¡Gracias por ser parte de esta inspiradora travesía!

¡Gracias!6
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A los donantes que confían y apuestan por la 
importancia de nuestro trabajo:

•  �Fondo Fiduciario de Naciones Unidas para 
Poner Fin a la Violencia contra la Mujer (UNTF)

• Fondo de Mujeres del Sur

• Fondo Semillas

• Fòs Feminista ´

• Fundación Ford

• �RFSU: Asociación Sueca para la Educación Sexual

• Unión Europea

• Global Affairs Canadá

• Wellspring Philanthropic Fund

• Donante anónimo

En especial agradecemos a:
El equipo que confabula diariamente para 
que nuestros mensajes y trabajo lleguen 
a cada vez más personas, más diversas.

Nuestra Asamblea de Asociadxs 
por acompañarnos de manera 
estratégica y cariñosa.

Todas las activistas, colectivas y 
organizaciones aliadas por confíar 
en nosotras y recordarnos que 
juntxs somos más fuertes.

A todas las personas que escuchan, 
siguen y comparten nuestros 
mensajes por contribuir a la 
construcción de sociedades más 
justas y respetuosas.

Fòs Feminista y la Red de Católicas 
por el Derecho a Decidir en América Latina 
y el Caribe, ecosistemas de los que 
orgullosamente formamos parte, 
por arropar nuestra lucha.



@CDDMexico

@CDDMexico

@catolicasmx

 @cddmexico

Catolicas por el Derecho a Decidir

Católicas por el Derecho a Decidir México

contacto@cddmx.org
www.catolicasmexico.org
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