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Carta de principios

Somos un movimiento auténomo de personas catdlicas, compro-
metidas con la bdsqueda de la justicia social y el cambio de patrones
culturales y religiosos vigentes en nuestras sociedades. Promovemos
los derechos de las mujeres, especialmente los que se refieren a la
sexualidad y a la reproduccion humanas. Luchamos por la equidad
en las relaciones de género y por la ciudadania de las mujeres tanto
en la sociedad como al interior de las iglesias. Estamos en un pro-
ceso de construccidn colectiva trabajando de manera democratica
y participativa.

Afirmamos:

El derecho de las mujeres a la autonomia y el control sobre su
propio cuerpo 'y la vivencia placentera de su sexualidad sin ninguna
distincién de clase, raza, etnia, credo, edad y opcién sexual.

La capacidad moral que mujeres y hombres tienen para tomar
decisiones serias y responsables sobre sus vidas y en particular
en lo que se refiere a la sexualidad y la reproduccién humanas.
El pensamiento teoldgico que reconoce la validez moral de las
decisisones tomadas por las mujeres en el campo reproductivo
desculpabilizando a las mismas, incluso cuando deciden inter-
rumpir un embarazo.

El respeto por la diversidad, la diferencia y la pluralidad como
necesarias a la realizacién de la libertad y la justicia.

Proponemos:

Crear espacios de reflexion ético-religiosa en una perspectiva ecu-
meénica desarrollando didlogos publicos, tanto en las sociedades
como en las iglesias, con respecto de los temas vinculados a la
sexualidad, reproduccion humana y religion.

Profundizar el debate en relacién a la interrupcién voluntaria del
embarazo, ampliando la discusion en sus aspectos éticos, médicos
y legales.

Influir en la sociedad para que reconozca el derecho que tienen
las mujeres a una maternidad libre y voluntaria con el propdsito
de disminuir la incidencia del aborto y la mortalidad materna.
Luchar por la despenalizacion o legalizacion del aborto.
Sensibilizar e involucrar a la sociedad civil, particularmente a los
grupos que trabajan con servicios de salud sexual y salud repro-
ductiva, educacion, derechos humanos, medios de comunicacion
y legisladores, sobre la necesidad del cambio de patrones cultura-
les vigentes en nuestra sociedad.

Exigimos a los Estados:

El cumplimiento de los compromisos contraidos por los gobiernos
en las Conferencia sobre Poblacién y Desarrollo realizada en El
Cairo en 1994 y la Conferencia sobre la Mujeres en Beijing en
1995.

La implementacion de programas de educacion sexual desde la
perspectiva de los derechos sexuales y los derechos reproduc-
tivos.

La creacién de leyes, politicas publicas y servicios de salud ac-
cesibles y de calidad, que garanticen a todas las mujeres, espe-
cialmente a las mujeres mas pobres, el efectivo goce de su salud
sexual y su salud reproductiva.

Caxambu (Brasil) diciembre de 1996
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[ditorial

A pesar del reconocimiento de los
derechos sexuales, los derechos
reproductivos y el derecho a de-
cidir como derechos humanos,
en la normativa nacional de varios
paises y mediante instrumentos
internacionales, éstos todavia atra-
viesan por una serie de obstaculos
y prejuicios que impiden su real y
efectivo cumplimiento. Bajo una
serie de imposturas politicas, me-
diaticas, generacionales y religiosas,
converge un desgastado discurso
de poder que se hace efectivo
sobre los cuerpos de las mujeres
y las nifas.

Sin duda, esta realidad restablece
nuevamente la necesidad de un
debate que abarca lo econdmico,
lo cultural, lo social y esencialmente
lo ético, entendiendo que la ética
es absolutamente contraria a la
cantidad de mujeres que mueren
a diario por abortos practicados
en condiciones de riesgo. Si actuar
éticamente es basicamente “actuar
con responsabilidad” y ello incluye
la responsabilidad de los gobiernos,
los indices de mortalidad y morbi-
lidad ya no pueden ser tolerados,
asi como no pueden serlo las leyes
que se empefan en criminalizar
a las mujeres por ejercer nuestro
derecho a decidir.

Las mujeres seguimos reclamando
la posibilidad de tener libertad para
planificar nuestras vidas sin presio-
nes ni violencia, para poder decidir

la cantidad de hijas e hijos que
deseamos tener, contemplando
posibilidades reales de mantener-
los, criarlos, cuidarlos y protegerlos.
De lo que se trata es de evitar que
miles de mujeres tengamos que re-
currir al aborto como consecuencia
de un embarazo no deseado, se
trata también de entender que el
derecho al aborto es poder actuar
y decidir sobre nuestros cuerpos,
considerando responsablemente
los distintos escenarios que rodean
a una situacion.

En todo ello, los argumentos teold-
gicos-éticos, que se desprenden de
la doctrina social de la Iglesia catdli-
ca, como la justicia, la misericordia,
el bienestar, el amor y el compro-
miso con los necesitados, deben
ser re - leidos y re -interpretados a
partir de los derechos humanos de
las muijeres, del inalienable derecho
adecidir, de nuestras necesidades,
del sistema que nos impone una se-
rie de condiciones y estereotipos,
de la violencia material y simbdlica
que se ejerce sobre nuestros cuer-
pos. Como Red Latinoamericana de
Catdlicas por el Derecho a Decidir
sabemos que estos valores pueden
ser entendidos desde la otra cara
de la iglesia, precisamente la de
las mujeres catdlicas, que siendo
parte del pueblo catdlico, creemos
en una fe liberadora que de paso a
una vida plena, en la que decidir y
actuar sean el reflejo de la libertad
de conciencia.

En esta ocasidn, Conciencia Lati-
noamericana les ofrece un cumulo
de reflexiones éticas sobre el dere-
cho a decidir, mediante una serie
de articulos que exponen algunas
de las ideas mas importantes sobre
la penalizacion del aborto, el plura-
lismo catdlico, el aborto en laiglesia
catdlica, los dilemas éticos y teold-
gicos sobre el derecho a decidir,
y otros. Esta propuesta nos reta a
seguir reflexionando y actuando en
pos de esos valores éticos a los que
hemos hecho referencia, aquellos
congruentes con el legitimo dere-
cho a decidiry la vida alumbrada en
la fe y la libertad.

Finalmente, y a manera de invitacion
alalectura del presente niumero de
la revista, recuperamos las palabras
de Ivone Gebara, religiosa y tedloga
feminista catdlica, quien sefala “la
legalizacion del aborto es, apenas,
un aspecto coyunturalmente im-
portante de un proceso mas am-
plio de lucha contra una sociedad
organizada sobre la base del aborto
social de sus hijos y de sus hijas.
Una sociedad que no tiene condi-
ciones objetivas para dar empleo,
salud, vivienda y escuelas, es una
sociedad abortiva. Una sociedad
que obliga a las mujeres a escoger
entre permanecer en el trabajo o
interrumpir un embarazo, es una
sociedad abortiva.”

Diciembre 2010

1. Ivone Gebara. La legalizacién del aborto vista desde el caleidoscopio social. Dilemas éticos. Didlogos en la comunidad catdlica sobre el aborto, México 2003.
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Derecho a decidir:

a [gunas reflexiones
ilosolicas y teolégicas

Ivone Gebara (Brasil)

Introduciendo el tema

Cuando se habla sobre derecho a decidir parece que
cometemos de antemano una especie de afirmacion
inapropiada y problematica. La decision es una activi-
dad propia del ser humano y, estamos buena parte de
nuestro tiempo decidiendo. Esta claro que las decisiones
cotidianas, y yo misma, dirfa las pequefas decisiones
gue tomamos, no siempre son llamadas “decisiones”.
Automatizamos tantas cosas y no siempre hallamos que
de cierta forma estamos decidiendo. Mientras tanto, es
bueno que dejemos claro que ellas también hacen parte
de aquello que llamamos las decisiones propias de la vida
humana, aungue No nos tomamos el tiempo para pensar
sobre ellas por considerarlas tal vez irrelevantes.

La decisién se vuelve un problema cuando hablamos de
DERECHO a decidir. Es como si alguien, o0 un grupo, o
una fuerza superior nos impidiesen ejercer algo que es
propio del ser humano. Por ejemplo, hablar del derecho
a beber agua, o del derecho a comer, o del derecho
de locomocidn, significa que alguien esta usurpando
0 robando no un objeto de alguien, pero una accién
vital sin la cual moririamos. Entonces, cuando las cosas
esenciales se vuelven exigencia de un derecho, cuando
necesitan ser legalizadas para que sean respetadas, es
porque hay algo que esta en total desequilibrio en las
relaciones humanas.

Por eso es necesario analizar la interrogante del derecho
a decidir e intentar delimitar algunos aspectos de este
derecho, incluso antes de pensar especificamente en

sus diversos objetos. Podemos decir que los temas im-
portantes al respecto son: Qué realmente es decidir?
¢Sobre qué estamos queriendo decidir? ¢Quién nos
impide hacerlo? (Y por qué?

La reflexiéon que propongo a ustedes no es en primer
lugar teoldgica, esto es, no supone la necesidad de una
autoridad divina que justifique nuestras decisiones o
nuestro derecho a decidir. El tema que desarrollo en un
primer momento tiene que ver con una comprension
filoséfica minima de nuestra realidad humana hoy.

Digo hoy porgue la comprensidn que los seres humanos
tienen de si mismos no sélo fue diversa y variada en el
pasado, continua siendo en el presente. La comprension
gue tenemos de nosotras/os mismas/os es histdrica,
cultural, contextual y personal; esto significa que es
inevitablemente mutable.

¢Qué decir de la teologia?

La teologia es siempre un acto segundo en relacion al
inmediato de nuestra existencia. Ella es una especie de
bordado que tejemos sobre la tela de nuestra vida y, a
veces confundimos la tela con el bordado. A veces el
bordado es tan cerrado que nos impide hasta ver la tela
y percibir que es ella la que sustenta el bordado. Otras
veces pensamos que la tela no existe, y que el bordado
se sustenta a medida que va siendo bordado. Provisoria-
mente mantendré la distincién entre tela y bordado.
Después de esta breve introduccion, comenzaré a re-
flexionar sobre la tela y en seguida intentaré decir algunas
cosas sobre los diferentes bordados.
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1) La tela humana en la cadena de la vida

Somos una especie que emergid de la compleja ca-
dena organizada de la vida. En este momento no voy
a dar explicaciones cientificas, ni voy a hacer apelacion
alos mitos de las diferentes culturas y del Cristianismo
en particular. Tal vez, podremos reflexionar en otro
momento sobre esos temas.

Igualmente intuyo que no puedo reflexionar sobre
lo que es vida, apenas puedo decir que vivo porque
respiro, siento mi cuerpo, porque siento frio y calor,
hambre y sed, porque pienso, porqgue amo y quiero
ser amada. Hablar de la VIDA es demasiado amplio
y corre el riesgo de ser abstracto. Son las pequefias
cosas cotidianas, los gestos, los deseos, los dolores y
alegrias que me dicen que estoy viva, 0 que estoy en
la vida, o que tengo vida. Por lo tanto, es por un mon-
tén de cosas en mi'y a mi alrededor que llamo vida.
Ademas, es bueno decir que la palabra “vida”, como
es empleada hoy, en un sentido genérico y abstracto,
es relativamente reciente. La Iglesia catdlica, romana,
por ejemplo, usa el término de forma reduccionista,
sobre todo cuando se refiere al feto. El nombre que
dan al feto ahora es VIDA, reduciendo el derecho a la
VIDA a la prohibicién de interrumpir un embarazo en
las primeras semanas de gestacion.

Este empleo indebido corre el riesgo de llevarnos a
abstracciones y generalizaciones que nos distancian
de los dolores y carencias reales de nuestros cuerpos.
La vida no es algo abstracto, la vida es una vida, la vida
es mi vida y la de muchas personas de siglos pasados
y del presente. Todos/as atravesamos mas o0 menos la
misma experiencia cuando nos afirmamos vivos/as. Al
mismo tiempo en que nomino la vida en mi, nomino la

vida de los otros/as, algunos/as semejantes y otros/as
diferentes a mi. De esta forma soy yo el punto O (cero) a
partir del cual siento la vida y organizo el mundo de for-
ma individual y colectiva. No conozco la vida en general,
sdlo la particularizada en mi'y en otros/as individuos/as.
Mi vida es mi cuerpo, sus necesidades, sus relaciones
y sus producciones. Y mi cuerpo es esa imagen que
veo en el espejo, 0 que reconozco como mi yo, mi yo
proyectado, pero un yo que muchas veces parece ser
mayor o menor de lo que la imagen refleja. Mi cuer-
po es también hecho por la mirada del otro/a, por el
cuerpo de otro/a que me toca y se constituye en limite
y al mismo tiempo préximo o intimo para mi cuerpo.
Reconozco mi cuerpo en el otro/ay el otro/a en el mio.
Me veo en el espejo, me percibo de muchas formas y
digo: esa soy yo, y yo soy mivida y mi circunstancia. Me
dejo ver por el otro/a o veo el otro/a y lo/la reconozco
como otro/a, mi semejante, una otra vida.

Este cuerpo que se confunde con lo que llamo Yo o
mi vida esta en relacién a otros tantos. Sobrevivimos
porgue estamos en relaciones de cuidado, carifo,
proteccidn, pero también establecemos relaciones
destructivas, formas de dominar unos/as a otros/as,
de tirar la vida de otros/as buscando saciar extrafias
necesidades o casi incontrolables deseos. La cadena
delavida es construida inevitablemente por la cadena
de la muerte. En otras palabras, no hay vida sin muerte.
No hay muerte sin vida. Y, por lo tanto no son dos ca-
denas, son la misma cadena que se mantiene a través
del movimiento de la vida y muerte.

La muerte es absolutamente esencial para la manuten-
cion de la vida y para nuestra capacidad de nominar la
vida como vida. Mientras tanto, al reconocernos como
seres vivos y fragiles comenzamos a temer por nuestras

Hay vidas que parecen mas amenazadas que otras; hay
vidas que parecen mas fuertes que otras, hay vidas que se
muestran mas importantes que otras... Bordamos una escala
de valores y de jerarquias en torno de esa “cosa nuestra” a la
cual llamamos vida. Y muchas veces el bordado parece huir
al buen censo, a una racionalidad respetuosa, a una regla de
convivencia entre los colores y los diferentes medios.
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vidas, buscamos instintivamente protegerla. Ademas de
esto, nos damos cuenta de nuestros poderes, unos/as
sobre los/as otros/as, y pasamos al mismo tiempo a
temer a las amenazas y a la muerte, colectivamente.
Los cadaveres nos muestran lo que es la muerte: la
inamovilidad total, la incapacidad de comer, beber,
pensar, comunicarse, amar, decidir, y pasamos a te-
mer a la muerte total y a temer a todos/as los/as que
pueden amenazar nuestras vidas o todos/as los/as
que imaginamos capaces de acabar con nuestras
vidas colectivamente. Y no sdlo tememos a la muerte,
tememos a aquellos que en vida puedan tener mas vida
gue nosotros/as, como sila vida pudiese ser guardada,
compraday vendida, como si ella se transformara en un
producto que pudiera ser acumulado por algunos en
detrimento de menos vida para otros. Agui se podria
pensar en la lucha de clases, en la lucha entre etnias,
castas, géneros, grupos, partidos, etc.

No estoy contando un cuento imaginario o una fic-
cién sobre seres extraterrestres. Estoy intentando
captar algo de estos seres existentes que llamamos
“humanos”; estoy, por lo tanto hablando de nosotros
y de mi misma.

Hay vidas que parecen mas amenazadas que otras; hay
vidas que parecen mas fuertes que otras, hay vidas que
se muestran mas importantes que otras... Bordamos
una escala de valores y de jerarquias en torno de esa
“cosa nuestra” a la cual llamamos vida. Y muchas veces
el bordado parece huir al buen censo, a una raciona-
lidad respetuosa, a una regla de convivencia entre los
colores y los diferentes medios.

Es de esta amenaza que nuestra vida nace, nuestra
capacidad y nuestro deseo de, por un lado tener vida
eterna, y por otro referirnos a alguien que no muere,
por ejemplo, un Dios o una Diosa, y atribuira él o a ella
cualidades superiores y, sobre todo la inmortalidad. Y,
ademas de eso, entregamos a nuestros dioses pode-
res sobre nosotros, poderes que pueden liberarnos y
oprimirnos dependiendo de la situacion. Este tema esta
presente en todas las culturas y podemos retomarlo
de diferentes maneras.

2) Los diferentes bordados

Todo esto nos hace percibir que bordamos muchos
disefios en la tela de nuestra vida. De hecho borda-

mos, pero también la cultura borda en nosotros. Hay
una interaccién entre un sujeto y los otros sujetos en
la propia cadena de la vida.

A veces, intentamos deshacer algo para bordar nue-
vos trazos con nuevos colores. Pero, no siempre el
bordado inicial desaparece. Quedan trazos y a veces
hasta colores sin brillo que no conseguimos sacar de
la tela, como si fuesen manchas que no se disipan. Hay
algunos bordados poderosos, sobre todo aquellos que
nos vienen de la educacion familiar y de las instituciones
religiosas. Son resistentes, se sujetan a la tela de la vida,
y hasta podemos rasgar la tela si intentamos arrancarlos
a la fuerza. Aun cuando conseguimos deshacerlos,
ellos parecen volver en forma de culpas, temores,
emociones angustiantes.

Las creencias religiosas hacen parte de este borda-
do con multiples funciones. Poder reflexionar sobre
esos bordados nos muestra la complejidad de la vida
humana y nos abre la responsabilidad en relacion a
nuestras vidas.

Los sistemas de poder, cualquiera sean ellos, son en
parte bordados labrados con mucha fuerza en la tela
de nuestra vida. Y no basta una ley, o nuestra decision
personal para impedir que cosas independientes de
nuestra voluntad se instauren en nuestra vida. Mencio-
No estas cosas para que percibamos que los bordados
de nuestra vida son extremadamente complejos, y que
modificarlos es tarea dificil.

Cuando gueremos tomar decisiones reales, asi estas
fueran decisiones éticas y politicas a favor de las muje-
res, No siempre conseguimos deshacer la fuerza de los
deseos de la cultura religiosa. Por eso, tal vez, debamos
invertir mucho mas en la formacién del caracter de las
personas, en la educacion para el cuidado de uno/a
mismo/a, para el didlogo, para el conocimiento de no-
sotros/as mismos/as, para el pensamiento. Estos son
otros deseos y otros bordados, tal vez con puntos mas
dificiles de ser comprendidos, pero bastante eficaces
cuando son asumidos con conviccidn y conciencia.
Estos bordados, cuyos hilos vienen de dentro y de
fuera de nosotros/as mismos/as, pueden enfrentar con
mucha mas solidez las embestidas de los diferentes
totalitarismos que parecen manipular nuestras vidas.
Ayudar a pensar es una forma de conquistar nuestra
dignidad femenina.
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3) Decidir: una vivencia compleja

Nosotros los seres humanos heredamos una estructura
milenaria dividida, o sea, estamos siempre saliendo de
pequefas dudas o de muchas discusiones que nos
habitan. Decidir es salir de una duda, es ultrapasar las
multiples pequefas divisiones que estan en nosotros
y nacen cotidianamente en nosotros. A veces salimos
de duda por esfuerzo propio u otras veces, fuerzas
externas a nosotros Nos sacan de la duda, nos llevan a
decidir casi sin opciodn. Por eso, la decisidon no siempre
significa una real eleccidon o realmente una eleccién
libre, o una eleccién buena. La decision es apenas una
salida del estado de duda insustentable en el cotidiano
de la vida. Es importante decir esto para no caer en
la ilusidn de creer que si decidimos, necesariamente
decidimos para el bien de nuestra persona o de las
otras. Mas aun, si tomamos una decisidn, necesaria-
mente la estamos tomando con todos los elementos
disponibles para que ella no se vuelva contra nosotras.
Por esta razén muchas veces tomamos una decision
indecisa, o sea, tomamos una decisidon porgue no es
posible vivir en la duda. Tomamos una decision hasta
sabiendo que ella no es la mejor, pero es la posible
en el momento.

Una vez mas, estoy problematizando estas situaciones
y llamando su atencién sobre las palabras que muchas
veces usamos sin pensar. Las y los invito a acoger
las dificultades reales que las decisiones encierran.
Problematizar significa colocar las cosas o los acon-
tecimientos delante de uno/a mismo/a para verlos y
pensar sobre ellos. Esto nos ayuda a ser capaces de
pensar y de apropiarnos de las grandes decisiones
que necesitamos tomar. Las grandes decisiones exigen
mucho de nosotros/a, en ellas ganamos algo y per-
demos algo, porque nunca podemos tener absoluta
seguridad en relacién a las decisiones que tomamaos.
Es claro que muchas veces decimos “no me arrepiento
de lo que hice. Esta fue la mejor decision. Harfa todo
otravez". Esto esta bien, pero siempre hubo pérdida de
alguna manera. La decision supera una duda porque
escoge algo o un camino. Es lo que queremos en un
determinado momento, aun con sufrimientos y nuevas
dudas que puedan ocurrir. Decidir no significa asumir
un camino sin sufrimiento.

Las decisiones, sobre todo aguellas que implican direc-
ciones diferentes para nuestra vida, o que envuelven

directamente otras vidas, son parte de la compleja
cadena de nuestras vidas. Desenredamos un hilo y
cuando estamos desenredando otro, un nudo aparece
y requiere una inmensa paciencia para ser deshecho; y
muchas veces no hay otra salida que no sea romper el
hilo, atarlo de otra manera, o incluso dejarlo suelto.

4) Las diferentes dudas que
habitan nuestra vida

Somos seres dudosos como afirmé antes. Todas y
todos nosotros. Por eso, muchas veces elogiamos a
las personas decididas, porque son capaces de salir
luego de las dudas. Y cuando las elogiamos no pensa-
mos que casi inmediatamente ellas son habitadas por
nuevas dudas. Esta es la realidad de todas las vidas
humanas. Muchas veces la seguridad total puede ser
una apariencia o una farsa.

Hay dudas que tocan la estricta vida individual en su co-
tidiano o en su forma ordinaria y hay dudas que tocan
la vida en sociedad. Las dudas que tocan la vida social
son materias de y del DERECHO, o sea, son ellas que
nos invitan a tomar decisiones que favorecen al bien
de los diferentes grupos. Digo esto porque cada vez
mas nos damos cuenta de los limites de la expresion
Bien Comun y de la expresidon Derecho de Todos o
Vida para Todos. La materia de Derecho no siempre
favorece a quien necesita del Derecho.

Por eso hay politicas que proponen transformar las
cosas que juzgamos, y esto toca precisamente el tema

de la DECISION.

Creo interesante recordar algunas decisiones publicas:

* Ladecision de elegir un candidato/a para un cargo
politico.

* La decision de crear un partido politico.

* La decision de organizar un movimiento social.

* La decision de hacer una guerra.

* La decision de cesar una guerra.

* La decisidn de denunciar opresiones.

* La decisién de impedir crimenes.

* Ladecisidon de aprobar leyes que favorezcan a uno
u otro grupo.
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* La decisidon de descriminalizar y legalizar procedi-
mientos.

*  Etc.

Estas decisiones pueden ser personales, pero son, sobre
todo, colectivas. Indican muchas veces que no podemos
ejercer nuestra capacidad de decidir porque fuerzas
externas nos impiden hacerlo. Pienso especialmente
en las dictaduras militares, en los regimenes totalitarios
que impiden el ejercicio de la libertad y de la decisiéon
en relacidén a muchas actividades de nuestra responsa-
bilidad comun. Pienso también en los fundamentalismos
religiosos que buscan mantener a sus fieles alineados
a una Unica interpretacion de las creencias religiosas y
les prohiben tomar decisiones que tienen que ver con
su responsabilidad personal.

Hay muchas otras decisiones que podemos enumerar,
pero creo que existe una que esta en nuestra mente,
pues tiene que ver con una de las razones de este en-
cuentro. Se trata del derecho a decidir sobre nuestros
cuerpos, sobre nuestra vida sexual, sobre un posible
aborto o interrupcion de embarazo. Y, una vez mas quiero
recordar que la toma de decisiones es opaca, es com-
pleja, aun cuando se pretenda simplificar las cosas.

Pensar en decidir a partir de nuestro cuerpo, despierta
untema: éa quién pertenece nuestro cuerpo? Esta claro
gue la respuesta inmediata en un mundo individualista
como el nuestro es: mi cuerpo me pertenece a mi. In-
mediatamente pensamos gque somos las propiedades
de nuestros cuerpos y que podemos disponer de esta
propiedad como nosotros/as queramos. Nuestro cuerpo
No es visto como un bien personal colectivo, es visto mas
bien como un bien individual “individualista”. Mi cuerpo se
vuelve el mundo en el cual imagino poder dibujar todos
mis deseos y fantasias. Mas aun, el cuerpo individualizado
da laimpresidn de que es mio y que, hasta cierto punto,
yo lo hago de un modo o de otro, conforme a mi vo-
luntad. Esta es una vision limitada y bastante comun. De
hecho mi cuerpo es mio, es mi responsabilidad, pero es
también un cuerpo de responsabilidad comun. Por ejem-
plo, es responsabilidad colectiva cuidar de los cuerpos
enfermos, construir hospitales, producir medicamentos,
construir caminos, etc. Simi cuerpo es agredido lo siento
como mio y la sociedad, o sea, “los otros” lo apuntan
como “un cuerpo individual” que tiene que reaccionar
a la agresion recibida. Pero no siempre mi cuerpo tiene

condiciones de reaccionar como se esperaria que el
reaccionara. Muchas veces nos entregamos a la agre-
sién, sobrevivimos con ella, muy a pesar que ella pueda
continuamente incomodarnos. Otras veces son los otros
gue reaccionan para restaurar mi cuerpo herido y deci-
den por mi. Una vez mas estoy problematizando estos
temas para mostrarles las muchas dificultades presentes
y les pido que no saquen conclusiones aceleradas, pero
que acojan el desafio de pensar en nuestra vida y sus
muchos y complejos procesos de decision.

Por otro lado, podemos igualmente pensar que hay
tradiciones para las cuales el cuerpo individual no es pro-
piedad individual. De este modo, si fuésemos cristianos
de cierta linea mas espiritualista dirlamos que nuestro
cuerpo pertenece a Dios, visto que todo le pertenece
a Dios creador de todas las cosas. Como no escogf
nacer es facil transferir mi “estar aqui” a Dios como si mi
presencia obedeciese a un plano pre establecido al cual
yo tengo que obedecer. Entonces lo que sucede a mi
cuerpo sucede a un cuerpo gque No es mio, y No puedo
ir mas alla de acoger lo que me sucedio y hacer la volun-
tad de Dios que permitié que sucediera lo que sucedio.

Muchas veces la religiéon saca de mila funcidn y respon-
sabilidad, aunque fragil sobre mi cuerpo, porque la sitda
Ccomo cuerpo cuya propiedad es de Otro y de otros. Y,
la determinacién y decisién sobre mi cuerpo no viene
necesariamente de mi misma/o. Soy desapropiada/o de
mi cuerpo y colonizada/o por voluntades encima de él.
Los que estan arriba dominan y los que estan debajo
no tienen poder de juzgar los cuerpos que estan arriba,
de apuntar sus equivocaciones y limites. Pienso espe-
cialmente en los cuerpos de las jerarquias religiosas que
legislan sobre otros cuerpos y especialmente sobre los
cuerpos femeninos.

Poco a poco ustedes perciben que nuestra historia cir-
cunstancial va bordando cosas diferentes en la cadena
de nuestra vida. Y vamos percibiendo el pluralismo de
los bordados vy las dificultades de deshacerlos para
bordar otros disefios. Esto explica en parte el conflicto
entre los disefios de los bordados. Mucho mas, explica
que los principios religiosos son bordados en la tela de
la vida a pesar de su fuerza y especialidad. Por eso no
debemos temer pensar sobre ellos, interrogarlos a la
luz de los desafios de nuestro presente y de nuestras
vivencias propias.
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5) El juego de intereses en los
procesos de DECISION.

Son las decisiones necesarias a la convivencia humana
las que construyen la politica y la moral. Todo lo que
creamos esta relacionado con todo. No creamos nada
gue no se conecte con el conjunto de nuestra vida a
pesar de gue no siempre percibamos eso. Muchas veces
imaginamos que alguna ley o alguna decision politica
van a favorecer Unicamente a un grupo, y puede ser
verdad, pero al favorecer a un grupo, en la mayoria de
las veces, se desfavorece a otros. Esta es la dindmica
de las leyes, del derecho y de la moral, siempre sujetas
a las mismas limitaciones humanas y a la misma mezcla
gue nos constituye. Por eso necesitamos intentar salir
de las consideraciones abstractas que muchas veces
esconden la complejidad real de muchos problemas.

En este sentido decidir, por ejemplo, por la legalizacién
y descriminalizacion del aborto implica no sélo un con-
flicto de “disefios o de bordados”, implica un conflicto
de intereses y de poderes.

Es especificamente sobre el cuerpo de las mujeres que
estos conflictos y estos poderes estan actuando. A partir
de un registro cristiano, nos acostumbramos a pensar
que abortar un feto es quitar la vida o la posibilidad de
vida y que, por lo tanto, es una decisiéon pecaminosa
independientemente, muchas veces, de una opcion
religiosa exacta y de las circunstancias de vida de cada
mujer.

Intentemos entender algo de este comportamiento.
Simbdlicamente el origen de la vida de un nuevo ser se
localiza en el Utero de una mujer, ella es en ese momento
una muijer y adn no necesariamente una madre; la ma-
ternidad es algo que se construye después y a lo largo
de la vida. Hay algo extremadamente poderoso que se
da en este proceso, porque es una mujer aquella que
sustenta la posibilidad de vida de otro ser humano, por
€s0 en algunas antiguas civilizaciones, cuando la mujer
paria era considerada una de las primeras expresiones de
la divinidad, es decir, de la presencia de fuerzas extraor-
dinarias en lo ordinario de la vida humana. La sexualidad
estricta de las mujeres, su embarazo, sus abortos y partos
eran cosas de mujeres y hacian parte de los poderes
femeninos. Ese era un terreno casi “desconocido” para
los hombres a pesar de que en los Ultimos siglos ellos
intenten explorar y manipular los misterios de este “con-
tinente desconocido”.

A partir del siglo XIX, especialmente el cuerpo femenino
y especialmente el Utero, pasan a ser dominados y con-
trolados por la ciencia masculina 'y por la religion, ambas
representantes del poder masculino. Es mas o menos
a partir de este momento que podemos determinar un
control mayor sobre el tema de la natalidad, y en conse-
cuencia el control sobre los cuerpos femeninos. Si por
un lado el cuerpo femenino siempre fue considerado
COmMO un cuerpo para el hombre, y para la procreacion,
el misterio de este cuerpo era resguardado y nutrido por
el poder de las mujeres sobre él. Al afirmar esto no estoy
diciendo que no existian problemas y dificultades, pero,
simbdolicamente el terreno corporal femenino pertenecia
a las mujeres, ellas eran parteras y ellas se dedicaban
a ayudar a otras mujeres en casos de enfermedades
sexuales o en casos de aborto provocado o accidental,
conocian hierbas y medicamentos caseros para aliviar
muchos males; ellas eran sus propias confidentes,
complices y consejeras. AuUn en el periodo de caza a las
brujas, periodo de un terror enorme contra las mujeres,
se podia verificar su fuerza y las amenazas que su poder
ejercia sobre las mentes masculinas.

Algunas/os podrian alegar la importancia de las teorias
teoldgicas, por ejemplo, de Santo Tomas de Aquino o de
otro ilustre pensador de la Iglesia sobre el alma humana
0 la vida intra-uterina para reflexionar sobre el aborto y
otros temas. Pero no podemos olvidar que las ideas de
la mayoria de los pensadores no llegaban ni siquiera al
pueblo, y menos aun a las mujeres, sobre todo, de forma
inmediata. Muchas correspondian a meditaciones ted-
ricas distantes de la vida ordinaria y, fueron conocidas
mucho tiempo después de su gestacion.

Por eso es bueno recordar que, si por un lado los tribu-
nales de la Inquisicidn y la fuerza del poder de la Iglesia
Catdlica fueron grandes y poderosos, por otro, hubo
también una historia de los poderes femeninos que no
puede ser olvidada.

La cienciay la religion a partir del siglo XIX arrancaron de
las mujeres el poder de decision sobre su propio cuerpo.
Y es ese poder en su forma actual que esta en juego,
no soélo en el tema del aborto, en muchos otros temas
relativos a la vivencia de la sexualidad y la explicacién
del poder. Por esta razén la DECISION sobre el cuerpo
se vuelve un DERECHO, porgue estéa siendo amenazada
por nuevos poderes usurpadores que manipulan los
cuerpos Y las ideas para mantener el poder de domina-
cién sobre los cuerpos femeninos. Algunos en nombre
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de la ciencia, otros en nombre del principio absoluto de
la vida, otros en nombre del Estado y otros en nombre
de Dios; todos confunden a la opinion publica vy, al
mismo tiempo, arrancan de las mujeres los derechos a
la intimidad con su cuerpo vy al ejercicio de, aunque se
da de forma precaria, decidir sobre el hecho de que el
cuerpo es la vida.

Podriamos abrir estos temas para los muchos casos y
tipos diversos de violencia sobre el cuerpo femenino,
especialmente en las funciones politicas. Aqui también
hay cosas de una racionalidad sexista y de un poder
excluyente de la diferencia.

6) ¢Dénde queda la religion, la teologia
y la teologia feminista?

Retomaremos algunas ideas ya explicadas. Una de las
funciones de la religion es sustentar el sentido de la vida,
ahi se incluyen muchas vivencias: ayudar a aliviar sufri-
mientos, exorcizar nuestros miedos, nutrir esperanzas,
celebrar situaciones importantes.

Vivir es dificil, el ser humano es capaz de crear una por-
cidn de cosas para ayudarse a vivir, la religion es una de
ellas. Al crear la religion crea poderes sobre si mismo,
poderes que para ayudarse son imaginados como ab-
solutamente superiores y diferentes; entonces, al mismo
tiempo, que tiene la referencia de sus dioses y les presta
culto, el ser humano les teme. Sabemos que muchas ve-
ces los representantes de esos dioses gozan de ventajas
culturales, politicas y econdmicas y pueden dominar a
los fieles. La religidn se vuelve un mal necesario o un
bien lleno de contradiccidn, y las personas pasan a usar
la religion como fuente de autoridad para resolver sus
dificultades y para salir de las muchas dudas de la vida
cotidiana. La religidon pasa a servir en algunos procesos
de decisién y de presion social.

En la realidad escogemos necesitar de la religion para de-
cidir, 0 aun, la cultura en la que vivimos nos lleva a integrar
la religién en nuestras pequefias y grandes decisiones,
esto tanto a nivel individual como colectivo. Esta eleccidon
es sin duda una eleccién condicionada a la educacion
familiar que recibimos y a las muchas circunstancias de
nuestra vida, por lo tanto, es una eleccién que guarda
los limites de nuestra condicidn humana.

En cuanto al nivel politico colectivo, necesitamos obser-
var algunos puntos centrales, por ejemplo, un Estado
religioso no prescindira para la aprobaciéon de unaley de
sus textos sagrados interpretados por el poder religioso
en vigor, pero también un Estado laico puede tener ad-
ministradores/as religiosos/as o tener presion religiosa
de grupos de la poblacién para decidir colectivamente
sobre uno u otro asunto.

Los limites entre lo religioso y lo politico, asi como lo
individual y lo social, en la practica se entrelazan mu-
chas veces, por esta razén es necesario distinguir si los
argumentos para recuperar los poderes que buscamos
O para tener nuevos poderes necesitan argumentos
religiosos o simplemente argumentos antropoldgicos y
politicos. No creo que, aun acogiéndonos de la religion,
sea hecesario argumentar a partir de ella a favor de
nuestros derechos, por ejemplo, No es necesariamente
porque Jesus comparte el pan que los cristianos van a
compartirlo; hay una dimensién humana comun que nos
lleva a hacerlo y que las religiones y las grandes sabidurias
asumirdn como su practica. En otros términos, tenemos
que ayudar a las personas a que decidan y a hacerlo a
partir de su creencia religiosa o no. La creencia religiosa
no puede ser ley valida para todas las situaciones, por
ejemplo, los testigos de Jehova no admiten transfusion
de sangre, pero en situaciones especiales el creyente
puede decidir no acoger esta norma. Con esto estoy
queriendo permitir a cada persona el derecho a decidir
sin intervencidn de creencias promulgadas muchas ve-
ces por una élite sacerdotal religiosa vigente, o creencias
fruto de una historia pasada que ya no es mas significativa
en los dias de hoy.

La fe religiosa es siempre mayor a la creencia impues-
ta por una élite que se afirma representante de Dios.
Proclamar eso como una practica posible en medio de
nosotros/as es, por un lado percibir la multiplicidad de
interpretaciones y de ideologias religiosas que subsisten
en una misma situacion, y por otro acogerlas de forma
mas creativa y libertaria, esto es, buscar en ellas una
ayuda para enfrentar las dificultades del momento y no
como una sobrecarga de sufrimiento. Sin duda este fue
un comportamiento comudn del Movimiento de Jesus y
de algunas mujeres en la historia de la Iglesia, es nece-
sario reafirmarlo como parte de la originalidad de nuestra
historia y de nuestra herencia cristiana.
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¢Doénde entra la teologia?

La teologia es una sistematizacion continuamente actualizada de
las creencias y de la fe de una religion; es la capacidad de pensar
en nuestras creencias y explicarlas en un discurso coherente. En el
caso catdlico la teologia fue siempre el lugar de la ausencia de vo-
ces femeninas. Los hombres siempre hablaron en nuestro nombre
y quisieron imponer su deseo a nuestro bordado. Hasta ahora no
tenemos el derecho de ser nuestras propias representantes en las
asambleas decisorias de la institucion religiosa, mas aun, sabemos
bien que los fundamentos presentados en el cristianismo legitiman
el poder masculino y la representatividad de lo masculino hasta en las
expresiones mas sublimes de la vida humana, por ejemplo, el amor
total y la salvacién son representados por la donacién incondicional
de la vida de un unico hombre-Dios: JesUs de Nazaret.

La teologia feminista a partir del siglo XX comienza justamente a des-
envolverse a través de la percepcion de los derechos negados a las
mujeres en la sociedad y en el interior de las religiones, en la realidad
los poderes religiosos negados son en parte expresiones de los pode-
res negados por la sociedad civil y la politica. Por esta razdn, la lucha
por espacios de reconocimiento en la religion corresponde igualmente
a los espacios ocupados en la sociedad civil y politica. De la misma
forma la lucha por salir de identidades femeninas fijas corresponde
ala misma lucha de salir de una comprension jerarquica y sexista del
ser humano presente, sobre todo, en el mundo religioso.

En el fondo, la teologia feminista es una teologia politica que retoma
los textos de la tradicion y los reinterpreta de manera favorable a la
vida de las mujeres y las incluye en las diferentes dimensiones de la
religion.

Re trabajar contenidos, introducir nuevos conceptos, nuevas herme-
néuticas biblicas con la finalidad de ayudar a vivir la vida se constituye
en uno de los objetivos de las muchas teologias feministas. Y, esos
contenidos son pertinentes sdélo para aquellas que los abrazan, aque-
llas que se encuentran brindadas por los nuevos sentidos que el bor-
dado feminista intenta hacer aparecer en las relaciones humanas.

Hay mucho aun para pensar, para compartir y discutir... expuse
apenas algunas ideas para provocar el pensamiento. Ahora ustedes
pueden continuar el bordado, cada una/o a sumodo y con su propia
historia y habilidades.

Ponencia realizada durante el Seminario de’las replicadoras
- Catdlicas por el Derecho a Decidir - Sao Paulo. Junio de 2010 y
Octubre de 2010.
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|3 despenalizacién

del aborto

como un imperativo ético desde una

teologia de la mision integral

Julio Cérdova (Bolivia)
jc@diagnosis.com.bo

1. Introduccidén

En los dltimos afios se han observado algunas ini-
ciativas legislativas en América Latina destinadas a la
promocion de los derechos sexuales y reproductivos
en general, y a la despenalizacién del aborto en par-
ticular. Las mismas han sido promovidas por diversas
organizaciones sociales que tienen como horizonte la
equidad de género en la construccion de sociedades
mas democraticas, pluralistas e inclusivas.

A la par, algunos grupos conservadores se han mo-
vilizado, con diferentes niveles de éxito, para impedir
la despenalizacién del aborto. Entre ellos destacan
las jerarquias eclesiasticas (tanto de la Iglesia Catdlica
como de las diversas expresiones evangélicas) que
apoyan a lo largo de todo el continente a los denomi-
nados “grupos pro vida” que buscan la criminalizacion
del aborto.

No es exagerado afirmar que el debate en torno a
los derechos sexuales y derechos reproductivos
y respecto de la despenalizacién del aborto, sera
decisivo en la construccién de una cultura democratica
en nuestros paises. Si en los niveles de la legislacion y

de los valores sociales, predominan el enfoque y los
argumentos de los denominados “grupos pro vida”, se
reforzaran las estructuras patriarcales de la sociedad.
Por el contrario, si los valores y razonamientos de
quienes promueven la despenalizacion del aborto
logran incidir en la legislacion y en la opinidn publica, se
habra dado un paso importante para la construccion
de sociedades mas equitativas.

El presente articulo, a medio camino entre la sociologia
y la teologia, busca precisar las consecuencias de
las politicas de criminalizacién del aborto, y analizar
criticamente los argumentos y valores de los grupos
“pro vida". Al mismo tiempo propone, desde una
espiritualidad evangélica comprometida con los valores
del Reino de Dios y su justicia, algunos argumentos a
favor de la despenalizacion del aborto, en el marco
de la despatriarcalizacion de las relaciones sociales,
como un imperativo ético para los y las cristianas de
América Latina hoy.

La tesis central de este articulo es que, el criminalizar el
aborto no favorece la vida del ser humano concebido.
Al contrario, condena a la morbi mortalidad a miles de
mujeres que asumen la tragica decision de abortar.
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La criminalizacion del aborto es una politica a favor de
la muerte, que no puede ser defendida por ningun y
ninguna cristiana comprometida con una misién integral
gue defienda “la vida en abundancia” prometida por
nuestro Sefior Jesucristo (Jn. 10.10).

2. Las politicas de
criminalizacién del aborto
favorecen la muerte

Estd estadisticamente comprobado que la
criminalizacion del aborto no disminuye la practica
del mismo. Con o sin leyes restrictivas, varias mujeres
seguiran recurriendo al aborto frente a embarazos no
deseados. Lo Unico que consiguen las politicas de
criminalizaciéon es que las mujeres se sometan a abortos
inseguros, atendidos por personal no capacitado y
en condiciones insalubres. Con ello se incrementa
la muerte materna por complicaciones post aborto,
ademas de secuelas como: lesiones de los érganos
genitales, malestares pélvicos crénicos, infecciones,
hemorragias, perforaciones del Utero, histerectomias,
problemas de esterilidad e incontinencia:

* América Latina es uno de los continentes donde hay
mas restricciones legales respecto del aborto. Sin
embargo existen 37 abortos anuales por cada 1.000
mujeres en edad fértil, frente a los 11 abortos por
cada 1.000 mujeres en Europa occidental donde
el aborto esta despenalizado en gran parte’.

* Alinterior de América Latina hay diferencias impor-
tantes. En Chile el aborto esta penalizado en todas
sus formas. Sin embargo este pais ostentaba hacia
1990 la tasa anual de abortos mas alta de la region:
50 por 1.000 mujeres en edad fértil. En cambio,
Puerto Rico donde el aborto estd despenalizado,
tenia por la misma fecha (1992) una de las tasas
mas bajas: 22,7 por 1.000. Paises con legislaciones
menos restrictivas que Chile tienen tasas de aborto
inferiores: Brasil (40,8), Colombia (24,8), México
(25,1)2

e Algo similar sucede en Europa. Los paises donde
el aborto esta despenalizado (se permite el aborto
legal en las primeras 12 0 14 semanas de embarazo)
tienen las tasas mas bajas, por debajo de 8 abortos
por 1.000 mujeres en edad fértil: Austria, Grecia,
Croacia, Suiza, Bélgica y Alemania. En cambio en
paises donde la legislacion es mas restrictiva la tasa
de abortos esta alrededor de 11 por 1.000 mujeres
como en Espafia por ejemplo®.

Con lo anterior no se quiere decir que la despenaliza-
cion del aborto por si sola impligue una reduccién de
esta practica. Hay paises donde el aborto es legal como
en varios de Europa del este, en India, China, Vietham,
y hasta hace algunos afios en Cuba, donde las tasas
de abortos son altas. Para una efectiva disminucién de
abortos se requiere la disminucién de embarazos no
deseados. Esto Ultimo esta asociado a: 1) servicios de
salud de calidad, 2) una adecuada educacion sexual
desde los primeros anos en la escuela y 3) una cultura
de mayor equidad de género.

Empero, estd demostrado que las politicas prohibicio-
nistas que postulan los grupos “pro vida” no disminuyen
la practica del aborto. No evitan la muerte de los no
nacidos. No apuntan a preservar la vida. Reiteramos,
con o sin leyes restrictivas varias mujeres seguirdn recu-
rriendo al aborto frente a embarazos no deseados.

Entonces é{qué se logra con las politicas de crimina-
lizacion del aborto?. El impacto inmediato de estas
politicas es el incremento de la muerte materna debida
a complicaciones post aborto en situaciones insalubres
y de clandestinidad:

*  En Rumania, en la década de los 80, el dictador
Causescu declaro ilegal el aborto y los anticoncep-
tivos. Como efecto la tasa de muerte materna por
aborto pasdé de 30 a 142 por cada 100.000 nacidos
vivos en 1989. Una vez depuesto este gobernante
y modificada esta politica prohibicionista, esta tasa
descendid a 50 por 100.000 nacimientos*.

-

. ORTIZ, Edgar (2009), £/ Aborto Inducido, un Problema de Salud Pdblica. Universidad del Valle: Cali (presentacion en Power Point).

2. GUILLAUME, Agnes y LERNER, Susana, El Aborto en América Latina y El Caribe. Una Revision de la Literatura de los arnios 1990 a 2005. IRD y Colegio de México: Paris-México,
2007, Cap. 3. Version electrénica en: http://www.ceped.org/cdrom/ avortement_ameriquelatine_2007

3. GARCIA R., Méximo, Reflexiones en Torno al Aborto. Ateneo Teoldgico: Barcelona, 2009, p. 11. Los datos de abortos en paises como Irlanda y Polonia, donde el aborto esta
criminalizado en gran parte y presentan aparentes tasas inferiores no son confiables. No toman en cuenta los viajes que las mujeres de estos paises deben realizar al Reino Unido

u Holanda para realizarse abortos en condiciones mas o menos seguras.

4. Estey los siguientes datos en: Thonneau, Patrick F., La Mortalidad Materna y el Aborto Inseguro: Una Pesada Carga Para los Paises en Desarrollo. En: http://www.jsieurope.org/
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En Guyana Francesa en 1995, la admision hospitala-
ria por abortos incompletos y sépticos disminuyd en
un 41% en los seis siguientes meses a la legalizacion
del tratamiento de complicaciones derivadas del
aborto.

Después de los cambios politicos en Sudafrica,
se llevd adelante no sdlo la despenalizaciéon del
aborto; sino la capacitacion del personal de salud
para atender complicaciones derivadas de abortos
incompletos y sépticos. En un afio, la frecuencia de
las complicaciones derivadas de abortos mal prac-
ticados descendid del 51% al 29% en el hospital de
referencia de Pretoria.

En Carolina del Norte (EEUU) la mortalidad materna
debida al aborto inducido se redujo casi en un 85%
en un periodo de cinco afnos después de la des-
penalizacién del aborto. En este periodo, la tasa de
muerte materna debido al aborto inducido se redujo
a menos de 1 muerte por 100.000 nacidos vivos®.

En Chile, donde el aborto esta penalizado en todas
sus formas, aungue la tasa de mortalidad materna
es la mas baja de la regidn, de las pocas muertes
maternas que se presentan, un 37% se debe a
complicaciones post aborto, superior al 8% de
México por ejemplo. Cuba, donde el aborto esta
despenalizado, presenta una de las tasas de muerte
materna post aborto mas bajas de la region: 4,6 por
cada 100.000 nacidos vivos®.

En los paises en desarrollo, el riesgo de muerte ma-
terna por aborto varia de 100 a 1.000 muertes por
cada 100.000 nacidos vivos. Este riesgo se reduce
de 4 a 6 por 100.000 nacidos vivos en paises donde
el aborto es legal, sean éstos desarrollados o no’.

En un estudio realizado en mas de 160 paises en el
mundo se ha observado que en aquellos donde el
aborto esta despenalizado la incidencia de abortos
inseguros es menor, y las tasas de muerte materna
por aborto son mucho mas bajas, en comparacion
con los paises donde esta practica se criminaliza®.

* En paises donde se criminaliza el aborto, son las
mujeres mas pobres y las adolescentes quienes
estdn mas expuestas a muertes maternas por esta
causa. Ellas no tienen acceso a abortos de bajo
riesgo como las mujeres con mayores ingresos.
La criminalizacion del aborto no sdélo promueve la
muerte; sino que ademas consolida la injusticia: con-
dena a los grupos mas vulnerables de la sociedad
a los efectos del aborto clandestino e inseguro.

Es suma, criminalizar el aborto es apostar por la muerte.
Es promover una cultura de la muerte. Los grupos “pro
vida” son en realidad grupos pro muerte.

3. Las verdaderas razones
para apoyar politicas de
criminalizacién del aborto

Si las evidencias epidemioldgicas demuestran que las
politicas de penalizacién del aborto incrementan la
muerte materna y no evitan la muerte del no nacido,
épor qué entonces los grupos “pro vida” insisten en
ellas?. Por dos razones basicas:

* Porla defensa de una cultura patriarcal de la muerte
y la dominacioén, que es la base del poder politico,
institucional e ideoldgico de estos grupos,

° Y por una cultura de la culpa y del castigo, que
moldea la cosmovision y los valores mas intimos
de los “defensores de la vida”.

3.1. La defensa de una cultura patriarcal

El ndcleo material de una cultura patriarcal es el control
del cuerpo de la mujer por parte del hombre. Y la base
de este nucleo es el control de la capacidad repro-
ductiva de la mujer. Es sobre este eje que se levanta
el edificio social y simbdlico del patriarcado.

Por esta razdn, en Latinoamérica y otras regiones
donde el patriarcado se presenta crudamente como
machismo, se valora en alto grado la virginidad de la
mujer al mismo tiempo que se promueve la promiscui-
dad sexual del varon.

® N

aspx?idArt=66394

. Semana, Cuando el Aborto no se Penaliza se Reduce la Tasa de Mortalidad de las Mujeres y la Incidencia del Aborto. En: http://www.semana.com/ wf_InfoArticulo.

. GUILLAUME, Agnes y LERNER, Susana, El Aborto en América Latina y El Caribe ... Cap. 7, un problema de salud publica.
. Ibidem.
. Ibidem.
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Ahora bien, los grupos “pro vida” basan su poder ins-
titucional y simbdlico en estructuras patriarcales. Es el
caso de la jerarquia de la Iglesia Catdlica, de las jerar-
quias evangélicas conservadoras, y de las jerarquias
islamistas fundamentalistas. No es de extrafar que,
a pesar de sus diferencias religiosas, estos actores
hayan unido sus fuerzas para limitar la promocién de
los derechos sexuales y derechos reproductivos en
las conferencias internacionales como las de El Cairo
(1994) y Beijing (1995). Ampliar estos derechos otorga
alas mujeres una mayor autonomia en el control de su
capacidad reproductiva, debilita el nlcleo patriarcal de
dominaciony, al mismo tiempo, las bases simbdlicas de
poder de estas jerarquias religiosas conservadoras. En
el fondo, aungue no sean concientes de esto, los gru-
pos “pro vida” estan defendiendo las bases culturales
de su propio poder antes que la vida del no nacido.

Para la jerarquia de la Iglesia Catdlica la mujer es poco
mas que la sombra del varén. No tiene acceso al sa-
cerdocio. El ideal es la imagen estereotipada de una
Maria que sufre en silencio su condicién de “madre de
Dios”. Estereotipo que viene muy bien a las estructuras
patriarcales de poder de esta jerarquia.

Las jerarquias evangélicas conservadoras promueven
una imagen rigida e inflexible del orden cdsmico y
divino. Dios el Padre es la cabeza de Cristo. Cristo es
la cabeza del vardn. El vardn es la cabeza de la mujer.
Ambos son cabeza de los hijos. El pastor o pastora es
la cabeza de lalglesia. No hay lugar para la comunidad;
sino solo para la obediencia ciega e irreflexiva frente a
quien cumple el rol de “cabeza”.

Para los integristas islamicos el cuerpo de la mujer es
el objeto de tentacién del hombre. Por ello debe ser
controlado, cubierto y reservado solo para su esposo
gue se enseforea de ella.

Hoy por hoy, tanto estas jerarquias religiosas conserva-
doras como los grupos “pro vida” que al criminalizar el
aborto promueven la muerte, son una de las principales
amenazas frente a una sociedad democratica y frente
a un Estado laico.

3.2. La promocién de una cultura
del castigo y la culpa

El esquema de razonamiento de los grupos “pro vida”
es el siguiente:

* El embarazo no deseado es producto de una so-
ciedad relativista y hedonista que ha banalizado las
relaciones sexuales y ha debilitado a la familia tradi-
cional (en la cual el varén es la cabeza maxima).

* La mujer que decide abortar es culpable de homi-
cidio.

e Sila criminalizacion del aborto implica mas muertes
maternas, se trata de una consecuencia por atentar
contra la santidad de la vida del no nacido.

Se trata de la postura de siempre: los fariseos listos para
arrojar la primera piedra a la mujer addltera (Jn. 8).

La base patriarcal de su poder religioso les impide
entender que los embarazos no deseadosy los abortos
han estado presentes en las sociedades desde la
constitucion de las mismas; que en su generalidad
los mismos son un producto de las estructuras
patriarcales:

* Mujeres violadas y prostituidas, presionadas por
SUS esposos, por sus amantes y por las propias
jerarquias eclesiasticas a tener relaciones sexuales
sin proteccion.

* Mujeres prefiadas y luego abandonadas por el
macho dominante; que ademas deben mantener
solas a 5 0 6 hijos e hijas.

* Mujeres expulsadas de sus hogares paternos por
haber perdido su virginidad y haber “manchado” el
honor familiar.

* Mujeres obligadas culturalmente a la sumisién; que
No pueden negociar con sus parejas las condiciones
de su vida sexual; cuyos cuerpos y cuya capacidad
sexual y reproductiva no les pertenece a ellas,
sino a sus parejas, al Estado vy, por supuesto, a las
iglesias.

Estas jerarquias religiosas conservadoras no son ca-
paces de entender que la decision de abortar es el
ultimo recurso. Las mujeres que son orilladas a ello por
el sistema patriarcal no lo hacen por gusto, por frivolas
y porque tienen un instinto asesino innato. Para ellas
mas gue para los que pontifican a favor de la vida en
abstracto, la decisién de abortar es una tragedia perso-
nal: fisica, social, psicoldgica y espiritual; y que, encima
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de ello, deben hacerlo en las peores condiciones po-
niendo en riesgo su vida, porque a algunos hombres
se les ocurrié criminalizar el aborto.

No es casual que estos mismos grupos “pro vida” sean
partidarios por ejemplo de la pena de muerte o de las
guerras “preventivas”. Su visidn es siempre la misma:
“el culpable debe morir”. Les interesa el castigo, no la
vida.

4. Por una postura evangélica

inspirada en la misién integral:
apoyo a la despenalizacién del
aborto

Los embarazos no deseados y la decision de abortar
no se producen en el aire. Obedecen a determinadas
condiciones histdricas, culturales y sociales. Como se
dijo en el anterior punto, la decisidén de abortar es un
producto de una estructura social, institucional y sim-
bdlica de corte patriarcal. Es producto de sexualidades
distorsionadas por el pecado: sexualidades orientadas
a la violencia y la dominacién en la generalidad de los
hombres, y sexualidades orientadas a la pasividad y
sumision en la generalidad de las mujeres.

Sin entender las bases de este orden estructural, sin
cuestionarlo desde los valores del Reino de Dios, y sin
desarrollar una espiritualidad que reaccione con indig-
nacion frente a la dominacién masculina en todos los
ambitos de la sociedad, incluidas nuestras iglesias, no
sera posible una respuesta biblica y evangélica frente
a la problematica del aborto.

Desde la perspectiva del Estado laico, promovida
histéricamente por el protestantismo, no se trata
solamente de la despenalizacién del aborto. Se
requiere un conjunto de politicas publicas con dos
objetivos basicos: a) disminuir embarazos no deseados
y por tanto disminuir las tasas de abortos y b) disminuir
las muertes maternas por complicaciones post aborto.
Politicas publicas que debieran ser promovidas y
apoyadas por cristianos y cristianas. Politicas que se
enuncian a continuacion:

a) Politicas publicas para disminuir embarazos no
deseados y abortos:

* Promover una educaciéon no sexista, con enfoque
de género, que incentive una auténtica equidad
de género, y la no discriminacion por razones de
orientacion sexual (a esto se oponen los Srupos
“pro vida").

* Brindar una informacion y consejeria amplia, equili-
brada y dosificada sobre la sexualidad, las relaciones
sexuales, la equidad de género en las relaciones
sexuales, los métodos de prevencion de embara-
Z0s no deseados y de prevencion de infecciones
de transmisidn sexual desde la pubertad. Para que
los/as adolescentes tomen decisiones informadas
en toda su vida sexual y reproductiva (también a
esto se oponen los grupos “pro vida")®.

* Desarrollar servicios de salud sexual y reproductiva
de calidad, con calidez y culturalmente adecuados
desde la pubertad (también a esto se oponen los
Srupos pro vida).

*  Promover servicios de albergues y adopcion, para
gue las mujeres con embarazos no deseados no
recurran al aborto como Unica opcidn; sino que
tengan alternativas después de dar a luz.

b) Politicas publicas para evitar las muertes maternas
por complicaciones post aborto:

» Capacitar al personal de salud para la atencién de
complicaciones post aborto. Incluir esta atencion
en los seguros universales de salud.

* Despenalizar el aborto, no sélo en casos de riesgo
de la vida de la madre, violacién, incesto o malfor-
macioén del no nacido, sino durante las primeras 10
semanas de gestacion. Para que las mujeres que de
todos modos tomen la tragica decision de abortar,
no lo hagan en condiciones que pongan en riesgo
sus vidas.

* Desarrollar servicios de salud de calidad, en los
cuales las mujeres puedan acceder al aborto en
condiciones seguras.

9. El razonamiento de los grupos “pro vida” es el siguiente: si se penaliza el aborto se disminuye la tasa de aborto. Si se limita la informacién sobre métodos anticonceptivos se
disminuye la incidencia de relaciones sexuales antes del matrimonio. Ambos supuestos son falsos. Como se demostrd en este articulo, las politicas prohibicionistas no disminuyen
las tasas de aborto; sélo incrementan las muertes maternas por abortos inseguros. También se ha demostrado que limitar la informacién sobre métodos anticonceptivos no
disminuye la actividad sexual antes del matrimonio, sélo incrementa el nimero de embarazos no deseados.
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Como se ha demostrado en varios paises, en la medida en que se haga
énfasis en politicas para evitar embarazos no deseados, las politicas de
despenalizacidn del aborto son cada vez menos relevantes. El ideal es que
la gran mayoria de las mujeres no consideren siquiera el aborto, porque
han desarrollado una sexualidad sana y basada en la equidad de género
Yy que, por tanto, no estén frente a embarazos no deseados.

Desde la perspectiva de comunidades eclesiasticas inspiradas en la Mision
Integral, el ideal es incluir la inequidad de género como una consecuencia
del pecado (Gn. 3.16). Denunciar las estructuras patriarcales y trabajar
junto a cristianos/as y no cristianos/as, por una sociedad pluralista, demo-
cratica y con equidad de género, como un imperativo ético irrenunciable
para quienes quieran ser fieles al Sefior Jesucristo y su misién: reconciliar
atodos y todas, de modo que ya no existan jerarquias basadas en razén
de género, enrazdn de identidad étnico cultural o debidas a la explotacion
de clases sociales (Ga. 3.28).
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Opciones catolicas para el
debate sobre el aborto

El probabilismo en una sociedad plural

Daniel C. Maguire (Estados Unidos)

La doctrina del probabilismo proporciona la base teolégica al pluralismo
catdlico en el tema del aborto. Practicamente ignorada por la mayoriadelasy
los fieles, esta doctrina consagra la diversidad de opiniones en cuestiones en
las que hay un debate moral. Es necesario conocer este sistema ético catdlico
—que conserva su fuerza y se explica en todos los manuales de teologia
moral— para entender las ensefanzas de la Iglesia sobre el aborto.

En el siglo XVII los tedlogos
catdlicos elaboraron la doctrina
del probabilismo para enfrentar
situaciones éticas en las que el
consenso riguroso sobre una
posicion “catdlica” se iba debilitando
y las personas comenzaban a
preguntarse, en buena conciencia,
cuando podian actuar sobre la
base del disenso (es decir, desde
un punto de vista progresista).
Esta es precisamente la situacion
en nuestros dias con el tema del
aborto.

El probabilismo se basa en laidea de
gue una obligacién moral sobre la
cual hay dudas no puede imponerse
como si fuera cierta. Ubi dubium, ibi
libertas, “donde hay duda, hay liber-
tad”, es el principio cardinal del pro-
babilismo. El probabilismo significa

que la elaboracién de una decisidon
moral esta, en dltimo término, en no-
sotros o en nosotras; la probabilidad
surge del convencimiento adquirido
por la persona misma o proporcio-
nada por los expertos o expertas,
y no depende del permiso de las
autoridades. Otorga el derecho a
disentir de las ensefianzas de la
jerarquia eclesiastica en cuestiones
morales silas o los creyentes alcan-
zan “probabilidad firme” (un término
especializado).

La tradicidn registra dos maneras
de conseguir esta probabilidad:
intrinseca o extrinsecamente. La
probabilidad intrinseca se alcanza
individualmente a la manera de
“hagalo usted mismo”; se alcanza
cuando una persona percibe la
inaplicabilidad de una ensefianza,

incluso sin la ayuda de tedlogas o
tedlogos o de otras figuras de au-
toridad. La probabilidad extrinseca
se apoya en figuras de autoridad.
En el pasado esto queria decir,
por lo comun, confiar en cinco o
seis tedlogos de reputacion moral
que defendieran el punto de vista
progresista.

A tal grado resguardaba la Iglesia la
probabilidad extrinseca que cuando
se sabia que por lo menos cinco o
seis tedlogos de estatura tenian un
punto de vista progresista sobre una
cuestion moral, la ley candnica exigia
alos confesores informar a quienes
se confesaban que habian distintos
punto de vista legitimos, para que
pudieran recurrir al probabilismo si
asi lo deseaban. El confesor estaba
obligado a hacer esto aun cuando
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no estuviera de acuerdo con la opi-
nién alternativa.

De hecho, el probabilismo legitimaba
la posibilidad de la duda razonable,
restandole credibilidad a la duda
frivola. En la probabilidad intrinseca
—cuando se decide individualmente
en contra del consenso reinante-
se estipula que las razones tienen
gue ser “convincentes, pero no
necesariamente concluyentes”.
Hay realismo saludable en esta
posicion. Se afirma que las razones
para disentir de la doctrina de
la jerarquia eclesiastica en lo
privado deben ser convincentes
y poderosas, pero no necesitan
ser a tal punto concluyentes, que
puedan convencer a cualquier
persona. Tampoco deben llevar a
la persona que disiente a considerar
que el argumento para sostener una
posicién mas rigurosa carece de
toda probabilidad. Como dijera el
padre Henry Davis, S.J., en Teologia
moral y pastoral, un libro tradicional
en el mejor sentido de la palabra,
publicado en 1935: “Cuando actuo
en base a una opinién probable,
lo hago con prudencia y tengo
conciencia entodo momento de que
si bien mi posiciéon es moralmente
correcta, la opinién de otros que no
concuerdan conmigo puede ser el
punto de vista verdadero”. El padre
Davis agrega: “No siempre podemos
alcanzar la certeza metafisica” en
cuestiones morales y debemos dar
por aceptadas “de modo libre y
razonable, razones suficientemente
convincentes”. En otras palabras,
no debe buscarse la infalibilidad
en el juicio de cuestiones morales
complejas.

Ni siquiera el Papa Juan Pablo I
se atreve a sugerir en su enciclica
Evangelium Vitae que su punto de
vista minoritario y estricto en estas

cuestiones es “infalible”. El concepto
de “infalibilidad”, acufiado en el siglo
XIX (la facultad de hacer afirmacio-
nes infalibles por intermedio de un
lenguaje falible) ha sido sepultado
por la corriente teologia catdlica
hoy dominante. Asi como el Papa
tuvo claramente la tentacion de
proclamar que su punto de vista
era infalible, se detuvo antes de
cruzar esa linea. Y al admitir que
podria estar equivocado, reconocid
de manera implicita la aplicabilidad
del probabilismo en la cuestion del
aborto.

En la practica, la Iglesia no ha
alentado el disenso privado, a pesar
de que la teoria del probabilismo o
permite explicitamente. Ha regido
un principio paternalista por el cual
las laicas y los laicos no tienen de
por si la perspicacia suficiente para
formular opiniones probables. Se
ha dejado de lado la “probabilidad
intrinseca”, aungue permanezca
como una posibilidad aprobada
para cualquier catdlica o catdlico,
y se ha prestado mas atencidon a
la “probabilidad extrinseca”. Por lo
tanto, si encontrara usted cinco
0 seis tedlogos conocidos por su
“prudencia y sabiduria” y su punto
de vista progresista, puede usted
seguirlos en buena conciencia
aungue otros diez mil tedlogas y
tedlogos, inclusive el Papa, no estén
de acuerdo.

Dado el respaldo que el probabi-
lismo da a la conciencia individual
en la Iglesia catdlica, es lamentable
—aunque no sorprendente- que el
probabilismo no haya sido predica-
do a los cuatro vientos o que no se
haya abierto camino en la formacién
catequésica de la mayoria de las
catdlicas y los catdlicos.

Aun asi, el probabilismo permanece
“enlos libros” y de hecho es esencial

para la integridad catdlica. Sin esta
clase de posibilidad correctiva, la
Iglesia permaneceria encerrada
en un consenso erréneo, excluido
el remedio correctivo del disenso.
En el pasado hubo consenso por
ejemplo, de que no era moral
cobrar interés sobre un préstamo.
También habia consenso en que la
libertad religiosa no le pertenecia
a una persona no catdlica. Ambas
posiciones sucumbieron ante lo
gue inicialmente fue un disenso
minoritario y mas tarde se convirtid
en un consenso general.

Una leccidn final importante del
probabilismo es ésta: ninguin debate
moral —inclusive el del aborto- esta
mas alla de una solucién probabilis-
tica. Para citar una vez mas al padre
Davis: “Es mérito de Probabilismo el
tener aplicabilidad sin excepciones;
dada una auténtica razén probable
dela legitimidad de una accién enun
caso particular, aungue las razones
contrarias puedan ser mas fuertes,
no hay oportunidad alguna en la que
Nno pueda actuar de acuerdo con la
razén probable que hallé”.

La conclusién de todo lo dicho es
que en la actualidad, el considerar
licitos ciertos abortos es una posi-
cién catdlica entre otras dentro de
la Iglesia.

Hay distintas opiniones: algunas ven
todo aborto como algo equivocado;
algunas lo permiten soélo para salvar
la vida de la madre; y muchas otras
(la miaincluida) lo defienden por una
variedad de razones personales y
médicas.

Por lo general, el probabilismo ex-
trinseco ha requerido cinco o seis
expertos de reputacion para apro-
bar un punto de vista progresista de
disenso; en la actualidad son mas de
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cinco o seis las tedlogas o tedlogos
que permiten el aborto por una va-
riedad de circunstancias.

Antes del Concilio Vaticano Segun-
do, el probabilismo establecia que
los Unicos que podian determinar
la legitimidad de un punto de vista
eran expertos catolicos. Eso cambid
con el Concilio, y ahora se pueden
buscar dichos expertos entre cris-
tianosy cristianas protestantes. Esta
circunstancia amplia considerable-
mente el uso del probabilismo en
la cuestion del aborto, en la medida
en que la mayoria de las principales
corrientes de opinién protestantes
aceptan el aborto como una opcioén
moral. Se ha prestado poca aten-
cién a este cambio fundamental
en las ensefianzas de la Iglesia que
ha representado el abandono del
concepto de “la Unica verdadera
Iglesia” en el catolicismo.

El Concilio Vaticano Segundo habla
claramente de los “hermanos sepa-
rados” como “comunidad eclesias-
tica”. Los cristianos vy las cristianas
protestantes no estan extra eccle-
siam, fuera de la Iglesia. Aungque no
totalmente unidos a la Iglesia roma-
na, constituyen en realidad cuerpos
de la Iglesia, “unidos [a la Iglesia]
por el bautismo”, tal cual lo definid
el Decreto sobre Ecumenismo. Las
catdlicas y los catdlicos pueden
aprender de estas otras comuni-
dades cristianas llenas de la gracia
de Dios. Debemos abrirnos a “todo
aquello que se forja por la gracia
del Espiritu Santo en los corazones
de nuestros hermanos separados”.
Los Padres del Concilio insistieron
en que la unién con las cristianas y
los cristianos protestantes “podria
comenzar con discusiones relativas
a la aplicacién del Evangelio a las
cuestiones morales”.

Esta decision del Vaticano Segundo
significa que, en polémicas sobre
cuestiones morales, en las cuales
personas razonables estan en des-
acuerdo por buenas razones, pode-
mos usar el probabilismo contando
con la guia tanto del catolicismo
como del cristianismo protestante.

Aplicaciones a la
situacién actual

El probabilismo puede parecernos
algo peregrino, un residuo de un
tiempo pasado. Sin embarsgo, es
una forma de sentido comun, siem-
pre relevante, eminentemente Util,
especialmente en una sociedad
plural. Reconoce que en cualquier
sociedad algunos debates son
honorables y legitimos, y que debe
reinar la libertad, no la coercion.

Algunas cuestiones morales no
estan dentro de los limites de la
honorabilidad y debbemos usar la
coercidn para prohibirlos. Si un pa-
dre quisiera sacrificar a su criatura
en un ritual, deberiamos prohibirlo;
si hubiera gente que pensara que la
educacién corrompe a sus criaturas,
Nno permitirfamos que las mantuvie-
ran analfabetas. A las madres y los
padres que se niegan a administrar
transfusiones de sangre a sus criatu-
ras enfermas porque lo consideran
inmoral, se les quita la custodia de
las mismas. En otras palabras, al-
gunas cosas se juzgan fuera de la
posibilidad de un debate honorable.
No es el caso del aborto.

El principio de
debate honorable

En otro lugar he definido ‘debate
honorable’ de esta manera: “Una
opcién moral forma parte de un

debate honorable si se apoya en
razones serias que son valiosas por
si mismas para muchas personas, y
silas suscriben religiosas o religiosos
de reputacion o corporaciones hu-
manitarias”. Adviértase que hay dos
requisitos para el debate honorable:
buenas razones y autoridades con-
fiables. Ninguno de estos elementos
es infalible. En una época, las muje-
res no podian votar por razones que
muchas personas crefan buenas.
Asimismo, organizaciones religiosas
de importancia defendieron la escla-
vitud tanto en los Estados Unidos
de Norteamérica como en otros
paises. Sin embargo, el principio de
debate honorable, como el principio
de gobierno democratico, se basan
en la creencia de que es preferible
la libertad con algunos errores a la
clausura prematura de cualquier
debate por la fuerza del gobierno.
Si este punto de vista yerra, lo hace
del lado de la libertad y no del con-
trol. En mi opinidn, este principio es
integral a la autoconciencia politica
estadounidense.

En la actualidad, el debate sobre
el aborto en los Estados Unidos
cumple con todas las condiciones
necesarias para el principio de
debate honorable. Hay una fuerte
conviccion en las iglesias cristianas
mayoritarias y en otros grupos re-
ligiosos y humanitarios, de que la
tragedia del aborto no es siempre
inmoral. El aborto nunca esta exento
de tragedia y seria mejor prevenirlo
con atencién anticonceptiva, pero
no es siempre inmoral.

Personas buenas y sensibles de-
fienden el aborto en uno 0 mas de
los casos siguientes: para salvar la
vida de la madre; para preservar
la salud mental de la madre, espe-
cialmente en casos de violacion,
incesto, pobreza, embarazo en edad
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demasiado temprana y cuando la
madre sufre retardo mental; cuando
la amniocentesis revela un defecto
genético grave; para completar la
expulsiéon incipiente; a partir del
descubrimiento de graves enferme-
dades transmisibles en la madre; o
simplemente como apoyo a la falla
de los anticonceptivos.

El tratar de clausurar este debate
legitimo recurriendo de nuevo a
una prohibicion, no tendria mas
éxito que el esfuerzo por prohibir el
consumo del alcohol en los Estados
Unidos en los afos veinte.

Conclusiones

¢{Pueden quienes se encargan
de hacer las leyes votar a favor o
apoyar de otra manera una politica
gue permita una practica que per-
sonalmente juzgan inmoral? {Puede
alguien que sostenga la posicidn
mas inflexible sobre el aborto en
nuestra sociedad —por ejemplo, la
que es siempre inmoral— apoyar
una politica que permita algun tipo
de aborto? Como catdlico espe-
cializado en Etica contesto estas
preguntas con un “si”. Tanto San
Agustin como Santo Tomas de
Aquino sostenian que la practica
de la prostitucion era mala; pese a
ello, pensaban que era propio del
legislador sensato permitir el mal, si
al eliminarlo resultaba un mal mayor.
La prostitucion ilegal puede causar
mas problemas, por lo tanto, la legis-
ladora o el legislador prudente debe
permitirla (Summa Theologiae, Il |l
a. 10, a. 11). Las legisladoras y los
legisladores no tienen la obligacidn
de elaborar politicas que reflejen sus
propias ideas de lo que es el bien. El
ideal de gobierno no es transformar
los principios morales privados en
ley sino preservar una sociedad en
la cual los desacuerdos legitimos

puedan ventilarse liboremente en un
contexto de respeto mutuo. En los
debates honorables debe reinar la
libertad, no el autoritarismo.

La posiciéon opuesta es la tentacion
fascista, que elimina el desacuerdo
legitimo mediante la coercién guber-
namental, ya sea de forma legislativa,
judicial o ejecutiva.

No hay violacién de conciencia si
quienes hacen la ley votan a favor
0 apoyan por otros medios, politi-
cas que favorezcan practicas que
consideren moralmente objetables
pero que satisfacen los criterios de
debate honorable.

El legislador o la legisladora que
consideren que las transfusiones
son moralmente malas, pueden
apoyar, sin perder su integridad,
normas hospitalarias que permi-
tan las transfusiones sanguineas.
Pueden hacerlo segun el principio
de debate honorable y libre. Santo
Tomas de Aquino sugirié de manera
irénica pero no menos sabia, que el
buen legislador debia imitar a Dios
—quien podia eliminar ciertos males,
pero no lo hacia en favor de un bien
mas grande (Summa Theologiae, ||
I, g. 10, a. 11). El bien mayor en el
principio de debate honorable es
el bien de una sociedad libre en la
cual la conciencia no esté exclu-
sivamente limitada a temas en los
gue las buenas personas no estan
de acuerdo.

Asi pues, los legisladores o las le-
gisladoras que personalmente en-
cuentren que el aborto es siempre
inmoral, pueden apoyar proyectos
de ley en que el aborto deje de ser
ilegal por estas dos razones: porque
la decisién no exige a nadie tener un
aborto (es una decisidén permisiva,
no coercitiva); y porque el debate

con respecto al aborto entre las
catdlicas y los catdlicos, asi como
entre el resto de la ciudadania, no
esta terminado. No hay consenso
en que todos los abortos son ho-
micidios; no es lo suficientemente
firme para servir de base a una
ley bien fundamentada. El debate
sobre este tema esta abriéndose;
cualquier esfuerzo por clausurarlo
representaria una medida poco feliz
y autoritaria que, de todos modos,
seria ineficaz.

DANIEL C. MAGUIRE

Profesor de teologia moral en
Marquette University y presidente de
Religious Consultation on Population,

Reproductive Health and Ethics. Es
también el autor de The Moral Core
Judaism and Christianity: Reclaiming
the Revolution (Fortress Press, 1993)
entre otras obras.

Articulo Publicado en “Cuadernos N° 3.
Aborto: descubriendo las bases éticas
para decidir con libertad” de Catdlicas por
el Derecho a Decidir/Brasil.
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Un dilema ético

cn eltema del aborto

Maria Consuelo Mejia (México)

La reflexiéon ética sobre el aborto necesariamente nos lleva
al analisis de los tres sujetos involucrados directamente en
este hecho: la mujer que aborta, la persona que efectua el
procedimiento y el embrién o feto...

...CuUyo proceso de vida es interrumpido. La mayoria de
las veces he centrado el andlisis en la problematica de
la muijer, y en algunas otras en el de la persona que lo
practica. Hoy quisiera centrarme en lo que considero
es el aspecto crucial, el argumento mas poderoso que
tienen los que se oponen al aborto: la condicién humana
del feto y el hecho de que interrumpir ese proceso de
vida se considere un homicidio.

Quiero que nos arriesguemos a discutir este dificil as-
pecto del aborto, trayendo a colacion la posicion oficial
de la Iglesia catdlica y los argumentos que tienen algu-
nos tedlogos y otras personas, incluida yo misma, para
rebatir esa posicion. Mi propuesta es que intentemos
una reflexiéon ética sobre estos argumentos, que nos
permita profundizar en ellos, mas alld de la firmeza de
nuestra posicion.

Empezaré por decir que considero de una importancia
fundamental los argumentos que GIRE (Grupo de Infor-
macion en Reproduccion Elegida) esta impulsando en
su campafa permanente de informacién y educacion

tendiente a formar una corriente de opinidn favorable a
la despenalizacion del aborto. Creo que éste es el ca-
mino que debe seguirse, cuando de lo que se trata es
de evitar la muerte de miles de mujeres sin recursos que
siguen muriendo por abortos practicados en condicio-
nes deplorables, y de reducir los costos emocionales y
materiales que este procedimiento conlleva para quienes
recurren a esta practica de las condiciones actuales de
México.!

Y es que si consideramos las condiciones de posibilidad
para el ejercicio de esta practica en los paises de América
Latina (penalizacion legal y social, condena moral, riesgos
y costos para la salud fisica y mental de las mujeres, in-
cluida la muerte), acudir a ella puede interpretarse como
un acto de suprema valentia © como un desprecio por la
vida. Pero lo real, lo concreto es que las mujeres abortan
y las poco confiables estadisticas hablan de ndmeros
cuando menos escandalosos. Y lo seguirdn haciendo,
aun a riesgo de morir, mientras no sea posible realmente
evitar embarazos indeseados.

1. Cuando se escribié y public este articulo, el acceso de las mujeres al aborto legal y seguro era bastante restringido en todo el pais. El 24 de abril del 2007, la Asamblea Legislativa
del Distrito Federal reformd la legislacion para permitir la interrupcion del embarazo a solicitud de la mujer hasta la semana 12 de la gestacién; hasta octubre del 2010 cerca de
50.000 mujeres habian podido interrumpir sus embarazos sin poner en riesgo su salud ni su vida en los hospitales y centros designados por la Secretaria de Salud del Distrito Federal.
A partir de finales del 2008, la jerarquia de la Iglesia Catdlica en estrecha alianza con el PRI, promovié una cascada de reformas constitucionales em 16 estados de la republica para
“proteger la vida desde el momento de la concepcidn hasta la muerte natural”, con lo que se establecen serios osbtaculos para el acceso de las mujeres a servicios de aborto en los
casos permitidos por la ley. A pesar del significativo avance en el Distrito Federal, las mujeres de las 31 entidades federactivas restantes contintian encontrando serias restricciones
al ejercicio de sus derechos reproductivos.
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Todos estamos mas o menos familiarizados con el de-
bate publico sobre este tema. También tenemos con-
ciencia del antagonismo irresoluble que lo caracteriza.
Ethel Krauze hablaba, cuando se suscitd el escandalo
en Chiapas en 1991, de los dos mondlogos del aborto:
las dos posiciones que debaten el tema, “Provida” y
“pro-choice” o derecho a decidir. Ella decia que estas
dos posiciones seguiran siendo irreconciliables mientras
se siga tomando como base de la discusion el ataque o
la defensa del aborto en si mismo, es decir, la interrup-
cién de un proceso de la vida humana. Se trata mas
bien -insistia Krauze- de que cada vez mas personas
se sumen a la corriente que defiende el derecho de
las mujeres a decidir sobre su capacidad reproductiva
como un derecho humano fundamental. Y aunque me
sumo sin reservas a este planteamiento, les propongo
gue nos centremos en el tema de la condiciéon humana
del feto, pues, repito, creo que es el problema esencial
que esta detras de los que se oponen al aborto, por lo
gue debemos analizar sus argumentos, o mas exhaus-
tivamente posible.

Antes de seguir adelante quiero aclarar mi posicion. El
aborto, la interrupcion de un proceso vital relacionado
directamente con la vida humana, no puede ser consi-
derado como bueno en su esencia. La continuacién de
un embarazo indeseado, que en el peor de los casos
representara una amenaza para la salud fisica y mental
de la mujer y madre, de la pareja, la familia y muy segu-
ramente de la sociedad, no puede tenerse por deseable.
Se trata, entonces, como en muchas otras situaciones a
las que se enfrentan las personas y las sociedades en el
curso de sus vidas o de su historia, de un serio conflicto
de valores en el que sera necesario reducir al minimo los
prejuicios recurriendo a la regla del mejor camino.?

Tengo plena conciencia de las dificultades que encierra
decidir la interrupcion de un embarazo, y reconozco
los graves conflictos que debe enfrentar la mujer que
decide recurrir a este procedimiento. Defiendo el
derecho que tiene la mujer a la maternidad voluntaria,
a decidir si quiere y cuando quiere tener un hijo vy,
aunqgue pienso en la mujer al asumir esta defensa, pienso
también, y probablemente con mayor tribulacién, en
el hijo por venir. Para no recurrir a las estadisticas que

demuestran la estrecha relacién de los hijos no deseados
y la delincuencia, la drogadiccién y demas conductas
sociales consideradas “disruptivas”, debo considerar los
casos que conozco de hijos indeseados, no planeados o
nacidos en circunstancias adversas, para una crianza con
los minimos requerimientos emocionales y materiales.
Si la maternidad implica que la mujer se haga cargo
de educar a sus hijos equilibradamente, lo minimo que
se requiere es que tenga la disposicion del animo, la
voluntad y el amor necesarios para que esta ardua tarea
reporte beneficios para ella y para sus hijos.

Pero entremos en materia: veamos ante todo los argu-
mentos de la doctrina oficial de la Iglesia catdlica sobre
la condicion del producto de la concepcion. {Se puede
determinar el momento en que un évulo fecundado se
convierte en persona?.

2. Dixit Jorge Villarreal Mejia, en conversacion llevada a cabo en 1988.

Vahine no te vi. 1892. Autor Paul Gauguin
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La doctrina oficial de la Iglesia manifiesta:

Desde el momento mismo de la fecundacion del dvulo
por el espermatozoide, existe una nueva persona
humana, sujeto de todos sus inalienables derechos. Y
cuando se refiere a la fecundacion artificial, manifiesta
que todo cigoto o embrion deberia ser respetado en
su derecho primario a la vida.

La interrupcion de un embarazo y cualquier manipula-
cién de los cigotos o embriones que impida su debida
supervivencia es considerada un homicidio.

El documento de la Congregacion para la Doctrina de la
Fe titulado Donum Vitae, afirma:

‘Desde el momento en que el dvulo es fecundado,
se inaugura una nueva vida que no es la del padre ni
la de la madre, sino de la de un nuevo ser humano
que se desarrolla por si mismo. Jamads llegard a ser
humano si no lo ha sido desde entonces. A esta evi-
dencia de siempre (...) la genética moderna otorga
una preciosa confirmacion” .

El subrayado es de Alberto Munera, quien comenta al
respecto que la gravedad de esa afirmacion radica en
que la comunidad catdlica reconoce que, para determi-
nar este hecho, es necesario recurrir a diversas ciencias,
y que los cientificos no han logrado una certeza sobre
este tema. La prueba de ello es que existen mdltiples
posiciones al respecto. No hay evidencia cientifica, ni
acuerdo teoldgico que permitan afirmar categéricamente
en qué momento del desarrollo el embrién o feto se
convierte en una persona.

El nuevo catecismo afirma que:

La vida humana debe ser respetada y protegida de
manera absoluta desde el momento de la concep-
cion. Desde el primer momento de su existencia, el
ser humano debe ver reconocidos sus derechos de
persona, entre los cuales esta el derecho inviolable
de todo ser inocente a la vida cfr. Donum Vitae, n.
2270 cap. Ip. 1).

Luego de afirmar que “desde el siglo primero, la Iglesia
ha afirmado la malicia moral de todo aborto provocado y
gue esta ensefianza no ha cambiado” (n. 2271), sostiene

que “la cooperacion formal a un aborto constituye una
falta grave (y) la Iglesia sanciona con pena candnica de
excomunion este delito contra la vida humana (n. 2272).
Dice también que deben ser elementos constitutivos de
la sociedad civil y de su legislacion, entre otras cosas, “el
respeto y la proteccion que se han de garantizar, desde
SuU misma concepcion, a quien debe nacer (y) exige
que la ley prevea sanciones penales apropiadas para
toda deliberada violacién en estos derechos (n. 2273).
Finalmente, puesto que debe ser tratado como una
persona desde la concepciodn, el embridn debera ser
defendido en su integridad” (n. 2274).

La enciclica Evangelium Vitae ratifica estos planteamien-
tos dandoles un peso teoldgico mayor al incluirlos como
parte del magisterio de la Iglesia, reafirmando con la
autoridad del sucesor de Pedro (el apdstol) el valor de
la vida humana y su inviolabilidad.

Sobre el homicidio: “Con la autoridad conferida por Cristo
a Pedro y a sus sucesores, en comunion con los obispos
de la Iglesia catdlica, confirmo que la eliminacidn directa y
voluntaria de un ser humano inocente es siempre grave-
mente inmoral” (p. 57)

Sobre el aborto. “En comunidn con todos los obispos,
declaro que el aborto directo, es decir, querido como fin
0 como medio, es siempre un desorden moral grave, en
cuanto eliminacidn deliberada de un ser humano inocente”

(p. 62).
Hasta aqui'los argumentos de la Iglesia institucional.

Veamos ahora una defensa razonable de esta postura.
Mauricio Beuchot, doctor en filosofia y coordinador del
Centro de Estudios Clasicos del Instituto de Investigaciones
Filolégicas de la UNAM, reflexiona sobre el tema. Dice el
doctor Beuchot en la presentacion de su articulo:

Yo, como filésofo tomista, trataré de presentar algu-
nos de los argumentos que ofrece la Iglesia catdlica
para mantener (su) postura que a muchos ha pareci-
do simplemente retrégrada, pero que lo es sdlo enla
medida en que resulten retrégradas la preocupacion
por la dignidad del hombre, el respeto porla vida y la
defensa de esta como uno de los derechos humanos
(Beuchot, 1995, p.70).*

* El subrayado es de la autora
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Cuando la Iglesia se opone al aborto porque trunca
y cercena un proceso que desembocaria en la vida
humana plena, porque ya contiene en germen esa misma
vida humana, pareciera estar estirando demasiado el
concepto de “vida humana”. Pero, {hay plena seguridad
de que algo es un ser humano, que tiene esa vida humana
en propiedad?

Presentaré a continuacion lo que considero la esencia de
sus planteamientos, que tienen que ver con la potenciali-
dad del cigoto, el embridn y el feto de convertirse en una
persona.

1.El principio del respeto
por la vida humana

Si aceptamos el supuesto de que la moral nos obli-
ga a respetar la vida del hombre, hemos de tratar de
conservar y promover la vida humana en sus diferen-
tes estadios y manifestaciones. Este principio ha sido
matizado o limitado aceptando que se quite la vida a
determinados individuos en determinadas situaciones:
la pena de muerte, la guerra justa, la defensa propia. Se
acepta entonces que el principio no debe defenderse
contra la negacion total del mismo, sino que lo que se
debe discutir es su adecuada interpretacion, a saber,
cuando hay vida humana, de qué manifestaciones de
la vida humana se trata, y a qué individuos podria no
aplicarse tal respeto debido a circunstancias especiales
y cudles son éstas.

2. Las posiciones fenomenolégica y
ontolégica en la constitucién del ser
humano

Cuando la Iglesia se opone al aborto porque trunca y
cercena un proceso que desembocaria en la vida hu-
mana plena, porque ya contiene en germen esa misma
vida humana, pareciera estar estirando demasiado el
concepto de “vida humana”. Pero, ¢ hay plena seguri-

dad de que algo es un ser humano, que tiene esa vida
humana en propiedad? Para determinar si algo tiene vida
humana, hay quienes confian demasiado en ciertas ma-
nifestaciones extrinsecas, fenomenoldgicas y muy poco
se apela a los constitutivos intrinsecos de la persona,
cognoscibles por consideraciones ontoldgicas, esto es,
mas plenamente filosdficas.

Riesgos de la posicion fenomenoldgica:

* Ser humano con vida propiamente humana sdlo allf
donde las operaciones correspondientes a este tipo
de vida son muy ostensibles y manifiestas.

* Se corre el peligro de no alcanzar a ver los cons-
titutivos esenciales del ser humano por falta de
“exhibicion”, por falta de asideros empiricos para
constatarlos.

* Se nos escapa facilmente, entonces, lo que es
entitativo, ontoldgico, metafisico.

Segun la filosofia tomista, para poder discutir sobre distin-
tos modos y niveles de la vida, es requisito indispensable
la capacidad de captar lo ontolégico. Estos constitutivos
ontolégicos y metafisicos de las cosas parecen principios
meramente conceptuales, pero se dan en la realidad, la
organizan y nos dirigen en nuestro manejo cognoscitivo
de la misma.

Es el problema de la esencia y la existencia. La esencia,
segun este planteamiento filosdfico, es inmutable e igual,

Q
=
Q
ol
g7}
i
-
[a°]
=
@]
=
—
=
()
Q
=
=
L
[s°]
=
=
==
=
-




CONCIINCIA LATINOAMERICANA

y la existencia es la que actua y manifiesta la esencia de
modos mudables y variados.

Por lo tanto, la naturaleza o esencia humana es inmutable,
plena de derechos dondequiera que se encuentre, a pesar
de gue la existencia que hace concreta a dicha esencia no
alcance a manifestar sus propiedades y derechos, ya que
la existencia puede ser tan imperfecta o limitada que no
llegue a dar toda su fuerza a la presentacion de la esencia
humana.

Para el doctor Beuchot, éste es el caso del feto humano,
pues no en todas las etapas de su formacidn se alcanza
a detectar la presencia cabal de la esencia humana. Y asi,
guien no reconoce en las otras un aspecto de fijeza e in-
mutabilidad tiende a no ver en el feto las caracteristicas de
la naturaleza humanayy le resulta facil permitir su eliminacion.
Pero si se tiene la percepcion ontoldgica de la naturaleza
humana en el feto, a pesar de su constitucion dinamica
segun el proceso existencial de su actualizacion, el aborto
No se puede permitir.

3. Relacién entre “potencia y acto”

De acuerdo con la filosofia tomista, el ente en potencia es
ente, aungue Nos cueste reconocer su esencia, su tipo de
ser. En el proceso existencial de la constitucion de la esen-
cia no va cambiando ésta en simisma - pues se considera
inmutable- o su posesidn por parte del ente en cuestidn,
sino la manifestacion de dicha esencia por ese ente que la
posee, por ejemplo el ser humano. Se trata de un camino

por el cual la esencia pasa de la potencia al acto, siempre
por virtud de la existencia en la que se va actualizando.

Hay un momento en el que se rednen las condiciones para
gue el individuo en gestacion pertenezca a la naturaleza
humana, momento que la Iglesia oficial considera como
el de la implantacion del évulo en el Utero. Desde este
momento puramente fisico -biolégico-, contindia el tomis-
mo, en el que vemos gue el ente viene ya informado para
ser, se puede pasar al nivel metafisico, y primero al nivel
ontico de las operaciones; éstas nos colocan al nivel del
sujeto/individuo, con unas reacciones que son netamente
humanas, que nos atestiguan su naturaleza (alma-cuerpo),
e indican una conciencia individual.

Entonces, me pregunto, ése podria permitir el aborto antes
de la implantacidn del évulo en el Utero? Los datos de la
medicina plantean que este momento se da normalmente
después de dos semanas de la fecundacion. Por otra parte,
écudles son esas reacciones netamente humanas en este
estadio del desarrollo del embrién?

Por otra parte, Beuchot se extiende en la explicacion de
la potencia y sus diversos grados, que no manifiestan el
mismo grado de ser.

* Potencia objetiva: en sentido amplio, de sola posi-
bilidad légica, de algo que no es contradictorio, que
no tiene impedimento para existir, pero que no por
ello redine las condiciones necesarias para existir; es
una potencia como mera posibilidad.

ése podria permitir el aborto antes de la implantacién
del évulo en el utero? Los datos de la medicina plantean
que este momento se da normalmente después de dos
semanas de la fecundacién. Por otra parte, écuales son
esas reacciones netamente humanas en este estadio del
desarrollo'del embrién?...
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Por ejemplo, no estan en el mismo grado de potencia
el semen o el évulo humano considerados en potencia
objetiva, que el feto ya implantado.

* Potencia subjetiva: cuando la potencia estéa
concretizada en un individuo, conteniendo ya en
si una mayor virtualidad para llegar a ser lo que se
espera de su naturaleza, con tal que no se impida
el proceso existencial de su esencia. Subjetiva en el
sentido de que tiene un sustrato o subjectum en el
cual realizarse, que es su naturaleza.

El 6vulo fecundado se encuentra ya en potencia préxima
de producir al hombre, si no se impide el proceso de su
desarrollo. Y alli se encuentra ya la presencia ontoldgica
de una persona humana, en potencia préxima, si, pero en
un camino decidido para alcanzar esa constitucién y esa
realizacion de la esencia humana. Ese individuo ya viene
informado para ser lo que es. Por eso la iglesia oficial exige
respetar ese ser que se halla en proceso, en un devenir
no meramente posible, sino con una potencialidad proxi-
ma con una virtualidad precisa de realizar en plenitud la
naturaleza humana.

* Persona en potencia: se argumenta que ésta se
basa en la nocién de potencia profesada por Aris-
tételes, quien argumenta que toda potencia para algo
es también potencia para su contrario, y que por ello
la persona en potencia es también no persona en
potencia.

Pero segun el doctor Beuchot, esta argumentacion des-
contextualiza el argumento aristotélico, que plantea esta
posibilidad de partir del reconocimiento de diversos tipos
y grados de potencia. Para él, sélo la potencia remota - es
decir la del semen o el dvulo - esta en potencia para su
opuesto. No asfla potencia virtual, es decir la mas préxima, la
que presentaria el dvulo fecundado. Dice Aristételes: “todo
lo que se genera llega a ser algo a partir de algo y por obra
de algo que es de la misma especie” se esta refiriendo a la
potencia objetiva, a lo que estd en mera posibilidad.

La dltima alusién que Beuchot hace para sustentar su
defensa de la postura de la Iglesia es la “teoria causal de
referencia” - Saul Krikpe y Hilary Putnam-, segun la cual

los nombres son designadores rigidos, esto es, tienen
una referencia univoca siempre, de modo que se refieren
a las cosas que designan independientemente de su
potencialidad, génesis o desarrollo. Entonces, si “hombre”
designa rigidamente a la clase de los hombres en todo
mundo posible, no puede haber un momento de la historia
de dichas entidades en el que, siendo ellas mismas, no
pertenezcan a esa clase, eso es, no posean la naturaleza
humana. Asi, el feto no seria una persona potencial, sino
una persona sin mas.

En mi opinidn, sobran los comentarios sobre esta teoria
absolutamente ahistdrica y esencialista. La traigo a colacion
porgue me parece importante conocer en qué plantea-
mientos se basan defensas a ultranza como la de Mauricio
Beuchot que, sin embargo, respeto.

Veamos ahora lo que dice Alberto Mdnera, sacerdote
jesuita colombiano, presidente de la Asociacion Mundial
de Teologia, sobre este y otros temas relacionados con la
personalidad del feto.

Ante todo, es necesario considerar que los especialistas
distinguen claramente entre vida humana y persona
humana. Esta distincion esencial no es reconocida por el
documento de la congregacion para la doctrina de la fe,
ni por la nueva enciclica Evangelium Vitae. Coincido con
Munera, en que el desconocimiento de esta distincion
se debe a que la ambigledad favorece a la posicidn que
defienden estos documentos.

En efecto, todos reconocemos que en un cigoto hay vida
humana. Lo que interesa dilucidar, entonces, es si al mismo
tiempo se puede hablar de persona humana sujeta de
derechos. Los documentos oficiales de la Iglesia conside-
ran que si hay vida humana, hay persona humana. Pero la
ciencia disiente en muchos sentidos de esta afirmacion.

Para Munera, son cinco los argumentos que impiden
asegurar desde un punto de vista cientifico que desde la
fecundacion hay una persona humana.

1 Una gran mayoria de cigotos en la vida fecunda
de una muijer no se implantan en la matriz, o, si se
implantan, al poco tiempo son expulsados por el
organismo.
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Se habla de que hasta un 75 por ciento de dvulos fecun-
dados corren esta suerte, en lo que se conoce como el
aborto habitual. {Sera posible que la naturaleza “desperdi-
cie” tantas personas al eliminar tantos cigotos? Y silo hace,
¢a queé reglas obedece la sabia naturaleza?

2 Antes de la anidacion en la matriz, no existe la indivi-
dualidad. Y sin individualidad no se puede hablar de
persona.

De acuerdo con datos genéticos, antes de la anidacion del
embrién en la matriz (alrededor de 14 dias), la estructura
celular no define la individuacion: pueden resultar gemelos
- 2 individuos - de un cigoto inicial, o puede resultar un
solo individuo de dos cigotos iniciales. Las ciencias que
dilucidan sobre la condicidn de las personas estan de
acuerdo en que la individualidad es constitutivo sine qua
non de la persona.

3. Lainformacién genética que posee el cigoto no es
suficiente para su desarrollo, ni toda ella es operativa
para el mismo. Para que haya persona se requiere
informacidn genética no presente en el cigoto v,
ademas, informacidn operativa exdégena.

Elargumento mas importante que maneja la doctrina oficial
de la Iglesia es la afirmacion de que el codigo genético
de la futura persona estd completo en el cigoto. Pero el
padre Alonso Bedate, especialista en genética es citado
por Mdnera para rebatir esa afirmacion.

Es cierto que el cigoto posee la informacidén necesaria
para generar las moléculas esenciales que forman
las estructuras del sistema bioldgico del individuo ya
nacido, de aquellas que son capaces de orientar el
proceso de diferenciacion y de todas aquellas informa-
ciones extracromosomicas especificas de las células
germinales, imprescindibles para iniciar el proceso
ontogenético, pero no es correcto concluir de este
hecho que el cigoto posee toda la informacion nece-
saria para una génesis correctay completa del proceso
embrioldgico. Lo es menos que toda esta informacion
esta actualizada (Alonso, 1989, p.67).

4. Entre el cigoto y la futura persona no existe relacién
fisica continua como de la potencia al acto, porque el

cigoto sdlo es potencia en términos de informacion
genética. Si no entran en juego muchos elementos
exdgenos, la potencia que es el cigoto nunca pasara
a ser acto.

Segun algunos especialistas, afirmar que en el cigoto esta
ya “la persona en potencia” es incorrecto, pues este prin-
cipio filosdfico no opera aplicado a la biologia. Argumenta
el padre Alonso Bedate respecto al principio filoséfico:
“se puede decir que una realidad es potenciaimente otra
cuando esta constituida por una realidad tan dinamicay con
un poder interno suficiente para que, por despliegue de si
misma, en un proceso sin ruptura o continuo, se construya
la realidad de la que es potencia”.

Pero en el caso del ser humano esta relacion fisica no es
la misma. Sigue el padre Alonso Bedate:

En el tercer sentido del concepto de potencialidad no
existe relacion fisica estricta entre lo que es potencia
y lo que se ha generado, dado que la potencia esta
definida solamente en términos de informacién. Esta
tiene que ser decodificada, traducida a través de
procesos de sintesis, que suponen la incorporacion
de nuevos materiales al elemento que es la potencia,
y unirse a otras moléculas antes de formar las nuevas
estructuras. La nueva realidad tiene una organizacién
y complejidad estructural y funcional no existente en
ninguna de las subunidades (...)

Creo que el Unico concepto de potencia aplicable a
las realidades bioldgicas, germen de procesos onto-
génicos, se ha de entender en el tercer sentido. En
el caso humano, y quizds en todos los organismos
placentarios, el desarrollo de la potencialidad de la
realidad biolégica que da lugar al término, Unicamen-
te podra traducirse en acto si a las informaciones
contenidas en la realidad biolégica inicial se suman,
en el tiempo preciso, una serie de informaciones
procedentes de moléculas exdgenas (informacion
especifica exdgena). Pare de esta informacion esta
contenida potencial o actualmente en la realidad
inicial (parte), en muchas de las realidades bioldgicas
de etapas posteriores y (parte) en la realidad biolégica
gue soporta el desarrollo: la madre (ibid., p.71).
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5. El proceso del cigoto a la persona futura no es un
continuo fisico, sino un desarrollo en continuidad.
Los importantes cambios cualitativos que suceden
en el periodo inicial embrionario (hasta las seis u ocho
semanas) asi lo demuestran.

Incluso, plantea el padre Alonso Bedate que a partir de las
seis a ocho semanas de gestacion “el embridn se puede
definir como sistema, especifica e integralmente, humano;
la mayor parte de la informacion necesaria para finalizar el
proceso ontogenético sera de tipo general capaz de con-
formar y mantener el sistema ya definido que emerge con
las complejidades propias del humano” (lbid., p. 754).

Pero:

La argumentacién basada en que el desarrollo se lleva
a cabo en un continuo ontoldgico, tampoco puede
ser utilizada para identificar el valor ético del cigoto
con el valor ético del individuo nacido, dado que en
el proceso de desarrollo se originan estructuras nue-
vas, cualitativamente diferentes de las anteriores que
modifican el sustrato bioldgico (...) Un continuo no se
puede entender en términos fisicos y mucho menos
es inteligible en términos bioldgicos. Aun en la mas
elemental transformacion bioldgica - la interaccién
entre dos moléculas - el término de la transformacion
es una realidad cualitativamente nueva (...) Es dificil
encontrar, en las realidades bioldgicas, ejemplos de
desarrollo exclusivamente cuantitativo, pues aun
el puro crecimiento -aumento de tamafo- de una
estructura que ha alcanzado su complejidad total,
siempre lleva consigo cierta transformacion cualitativa
en algun punto del sistema (ibid., pp. 76-79).

Para terminar su argumento, el padre Alonso Bedate plan-
tea que para que exista suficiente conexion fisica entre
el embrién y el individuo nacido, el embrién debe haber
establecido (en términos de potencia), a través de los
procesos de crecimiento celular y diferenciacion, el sistema
debe haber explicitado las complejidades estructurales y
quimicas propias del sistema y a través de periodos de
crecimiento y terminacidn, alcanzar la constitucién del tér-
mino. Existe, afirma él, “un periodo dentro de la ontogenia
en el cual, por procesos de diferenciacion y crecimiento
se llega a la constitucion del sistema de complejidades, y
otro periodo en el que el sistema definido crece v finaliza
el periodo fetal” (ibid., p 81).

Este momento ha sido fijado segun las afirmaciones de
algunos cientificos modernos en el séptimo mes del em-
barazo, cuando se termina de formar la corteza cerebral, y
se produce el proceso de sinapsis por el que se posibilitan
las interconexiones cerebrales. Aunque todavia no hay un
consenso al respecto, parece sensato pensar que si la
caracteristica especificamente humana, el razonamiento,
no es posible sin estas interconexiones, sea este momen-
to el que le confiere al feto en desarrollo su caracter de
persona.

Aunque quedan muchos argumentos a favor y en contra
todavia entre el tintero, creo que una aproximacion a esta
seleccién nos da elementos valiosos para adentrarnos
en la reflexion ética de algo tan complejo y cargado de
valores como es el aborto.
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EH aborto:

Una reflexion teolégico—ética*

Roy H. May (universidad Biblica Latinoamericana San José, Costa Rica)

Me han solicitado una reflexién moral o ética acerca del
aborto. Ciertamente es una cuestién de gran envergadu-
ra tanto social como ética, doblemente urgente porque la
causa principal de muerte de mujeres latinas en la edad
reproductiva es el aborto clandestino, malogrado.

Cada vez mas se convierte en una polémica politica y
social, pues tiene que ver con ideologias referentes a la
muijery su cuerpo, diferencias de clase social, formas de
comprender la ética y la teologia. De esto testimonian la
reciente decisién en México de permitir el aborto tera-
péutico y también en el caso de violacién, mientras que
Nicaragua acaba de prohibir el aborto en toda circuns-
tancia, aun para salvar la vida de la mujer embarazada.
En ambos casos se llenaron las calles con protestas en
contra o a favor y es frecuente que se usen argumentos
religiosos, especialmente para defender la prohibicidn
del aborto. En verdad, representantes de las iglesias,
especialmente la catdlica pero también las no catdlicas,
estan muy presentes en los debates, siempre en contra
del aborto, con argumentos biblico-teoldgicos.

Mi posicién es diferente y en esta charla voy a proponer
que el aborto no solamente es moralmente legitimo, sino
exigido, por lo menos en algunos casos bajo ciertas cir-
cunstancias. No es que “favorezco” el aborto--nadie 1o

“favorece”--pero si, creo, como una intuicidn ética, que
se podria aprobar el aborto, y aun exigirlo, para salvar
la vida y asegurar el bienestar de la mujer embarazada,
en caso de violacidn e incesto y también en el caso
en que el embridn con toda seguridad padece un mal
congeénito que no le permitiria vivir una vida ni semejante
a una vida normal. No creo que podamos definir una
regla o ley moral absoluta y universal, que responda
con anterioridad a la cuestién del aborto en general,
sino que es necesario examinar cada caso para poder
definir lo ético. Permitanme, entonces, exponer algunas
reflexiones al respecto.

Primero, voy a responder a algunos argumentos que se
usan contra el aborto, problematizar la cuestion y propo-
ner algunos criterios para orientar la discusion. Segundo,
reflexionaré acerca del quehacer ético-pastoral frente al
aborto. Tercero, propondré un marco tedrico de la ética
para enmarcar y orientar una posicion que permita el
aborto bajo ciertas circunstancias.
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1. Los fundamentos y los criterios que se usan para
responder a la cuestion del aborto dependen, en
gran medida, de las premisas fundamentales --las
precomprensiones-- que sirven como un “punto de
partida” (frecuentemente inconsciente) para el ana-
lisis y, luego, las interpretaciones que se dan. Estas
precomprensiones son tanto ideoldgicas-culturales
como biblico-teoldgicas. Al mismo tiempo, los recur-
sos para fundar una posicion cristiana frente al aborto,
son indirectos, asequibles solo por medio de interpre-
taciones y razonamiento. De hecho, la Biblia, fuente
primaria de inspiracién de la fe cristiana, nada dice
acerca del aborto con la excepcién de un solo texto
(Ex 21:22-25) que realmente no tiene que ver con la
cuestion de la legalizacidon del aborto bajo ciertas cir-
cunstancias. Asf que nuestros argumentos tienen que
ser teoldgicos-éticos, con base en los valores biblicos
tales como la justicia, la misericordia, el bienestar, el
amor y el compromiso con los necesitados; valores
evangélicos fundamentales pero sensibles a cierta
interpretacion y a las diferentes opiniones acerca de
los criterios materiales que indican su ejercicio. Ante
todo, tenemos que re-leer estos valores a partir de
nuestros tiempos y situaciones concretas.

Es evidente que el principal argumento teoldgico en
contra del aborto es el reclamo de que Dios es el Dador
de la vida: Dios es “pro-vida”. Inmediatamente esto le-
vanta tres preguntas: Una primera, acerca de cual vida;
una segunda acerca del caracter ético de Dios, y una
tercera acerca del sentido de la afirmacion “Dios es el
Dador de la vida”". Las repuestas que se den son claves
para el debate acerca del aborto.

La pregunta “écudl vida?” levanta la cuestion del sujeto
porque en el caso del aborto, hay dos posibilidades:
el embridn o la mujer embarazada. Obviamente, no se
puede afirmar que los dos, si se contempla el aborto;
hay que elegir. {Cudl es el valor moral de cada uno, vis
a vis al otro?

Una primera intuicion ética mia, que responde a una larga
tradicion moral, especialmente entre los judios (la cuna
de nuestra propia fe cristiana), es que “la vida humana
existente toma precedencia sobre la vida humana poten-
cial” (Lubarsky 1995, 395) y que hay un privilegio moral
otorgado a victimas y personas necesitadas e indefensas.
Por eso, una segunda intuiciéon moral mia es que la muijer
embarazada es el sujeto moral; es ella quien bioldgica
y socialmente experimenta la reproduccion bioldgica. El
debate tiene que partir de ella.

Es comun dar el mismo valor moral a un embrién que a
un ser humano nacido. Se refieren al embrién como a
un ser humano o aun como persona (también se habla
de “bebé” y “nino”). Se le considera moralmente igual a
la mujer embarazada. No quiero subvalorar un embrién,
pero no es correcto decir que es un “ser humano” desde
la concepciodn, ni “bebé” o “nifio”, mucho menos que es
una “persona’”, categoria que filosdfica e histéricamente
se reserva exclusivamente para humanos nacidos. Es
evidente que, desde la concepcion, el embridn pasa por
una serie de etapas de gestacion, cambiando constante-
mente, y esta realidad es una con significado ético. Por
esto es necesario no considerarlo como ser humano sino
como “ser humano potencial”. No es un mero juego de
palabras; es evidente que un embridn todavia no es un
ser humano, mucho menos bebé o nifio. Como explica
el filésofo Antonio Marlasca, “el embrién es un ser en
constante desarrollo: no es lo mismo una célula viva, un
feto de cinco meses o un recién nacido”. Esta realidad
tiene significado ético porque, de acuerdo con Marlasca,
“nuestro trato y nuestras obligaciones para con ese ser
en sus distintas etapas no pueden ser las mismas” (2001,
95). Por esta razdn, siempre cuando se contempla la
moralidad del aborto, se considera la etapa de gestacion
como una clave para la toma de una decision. Cuanto
menos desarrollado el embridn, mas fuerte el argumento
que permitiria el aborto.

No obstante, hay muchos que estan de acuerdo con el
obispo catdlico de Costa Rica que dijo, con referencia
al aborto: “No se puede matar a un bebé [embrion]”--
note cdmo tergiversa el sentido de embridn-- “ni siquiera
para salvar la vida de la madre” (La Nacion 5 feb 03).
¢Pero, por qué no? ¢Esta bien que se muera la mujer
embarazada? ¢Es porque --a priori-- la vida del embridn
tiene mas valor que la de la mujer embarazada? ¢Cudles
son las razones que fundamentan tal posicion? Esto hay
que explicarlo.

Una segunda intuicién moral que mencioné es que la
moral otorga un “privilegio” a las victimas, a los agredidos,
a gentes necesitadas e indefensas. Con referencia al
embarazo, hay mucho sentimentalismo y romanticismo.
Segun el discurso cultural, el embarazo significa alegria
y esperanza; la mujer siempre se alegra porque “voy a
ser mama”. Con el embarazo, se cumple su “propdsito”
como muijer. Sin embargo, con mucha frecuencia la
realidad es otra: embarazar a una mujer es agredirla
(como demuestran las altas tasas de violencia y de abuso
sexual, especialmente dentro de la familia) y hay poca
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...con mucha
frecuencia la
realidad es otra:
embarazar a una
mujer es agredirla
(como demuestran
las altas tasas

de violencia y de
abuso sexual,
especialmente
dentro de la
familia) y hay poca
gente dispuesta a
defenderla porque
ella “debe” estar
felizy “debe” querer
el nifno o la nifa. La
mujer embarazada
contra su voluntad,
O que gesta un
embrién no viable,
O que no esta en
condiciones de
cuidar al bebé, es
una victima.

gente dispuesta a defenderla porque ella “debe” estar feliz y “debe” querer
el nifo o la nifa. La mujer embarazada contra su voluntad, o que gesta un
embridn no viable, 0 que No esta en condiciones de cuidar al bebé, es una
victima. Cierto es que no siempre la mujer embarazada es inocente, pero no
hay ninguna duda que la mayoria de los embarazos son impuestos, sea por
la fuerza o, mas comunmente, simplemente por la realidad social-cultural que
sefala que el cuerpo de la muijer existe en funcidén de varones y embarazos.
La mayoria de los embarazos suceden porque las mujeres se resignan a
parir, N0 porque quieran otro hijo u otra hija. El embarazo se convierte en
un instrumento de poder contra la misma mujer; prohibir el aborto en toda
circunstancia es ejercer poder sobre la mujer misma. Al mismo tiempo (aun
frente a la violacion), hay la tendencia de culpar a la mujer por el embarazo,
pero écuantos varones objetan los anticonceptivos? Es ella quien tiene la
culpa, segln patrones culturales (o teoldgicos; consulte a San Agustin). En
un caso de violacién y el consecuente embarazo de una nifia de nueve afos,
un obispo catdlico dijo: “Aqui los responsables son los padres porgue no
supieron cuidarla...” (La Nacion 2003). Segun este hombre de Dios, el violador
no es el responsable. Tal actitud, para mi, es moralmente inaceptable.

Frecuentemente hay una discrepancia entre mujeres y hombres frente a unas
mismas cuestiones, especialmente referentes a la reproduccién humana.
Es notable, como nos recuerdan las feministas, que mientras las mujeres
son las que experimentan bioldgica y socialmente la reproduccion, son casi
exclusivamente los varones quienes determinan la moralidad de la cuestion.
Sin duda alguna esto es cierto en cuanto al aborto. (Recientemente, una
organizacién evangélica en México se pronuncié contra el aborto. No sé
si hubo mujeres que participaron en la redaccion del manifiesto, pero es
notable que esta firmado por un vardn) (AMEN 2007). Lo que no debemos
olvidar es que, al fin, siempre es la mujer quien tiene que asumir la respon-
sabilidad por el nacido, si quiere o no, si esta en condiciones de hacerlo o
no, si el bebé es normal o no. Ella no tiene otro recurso. Precisamente por
esto, ella es el sujeto.

No voy a extenderme sobre este punto, sdlo quiero recordarnos que la
afirmacién de la vida como criterio ético no estd exenta de ambigliedad.
Hay que elegir entre sujetos y explicar por qué el uno y no el otro. Segun la
respuesta que se dé, asi sera la conclusion moral frente al aborto.

La segunda pregunta, que tiene que ver con el caracter moral de Dios, incluye
la tercera: {En qué sentido es Dios el Dador de la vida? Esta reflexion nos lleva
a otras interrogantes teoldgicas: ¢Cudl es la relacion entre esa afirmacion y
la reproduccion de la vida humana? ¢Quiere decir que cada manifestacion
particular de la vida o que cada concepcidn es una consecuencia directa
de la voluntad divina? éLa concepcidn es siempre un don divino? En verdad,
estas interrogantes exigen su reflexion. Por ejemplo, en el caso del embarazo
Ccomo consecuencia de una violacion, ées Dios el Dador de esa vida que se
gesta dentro de la muijer violada? El grupo de evangélicos en México que
mencionamos diria que “Si”: Por “el respeto que le debemos a Dios, el Dador
de la vida, quien la da también, incluso, a un bebé con problemas congénitos,
o producto de una violacion” (AMEN 2007). Si decimos que si, entonces nos
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encontramos en la dificultad ética-teoldgica de comprender a Dios como
violador (o por lo menos, como cémplice). En este sentido, también tendre-
mos que atribuirle a Dios todas las horribles malformaciones y enfermedades
congénitas, como lo hacen los evangélicos mexicanos. Entonces Dios es un
sadico, que se deleita causando el sufrimiento humano (J. May 2001). Para m,
talidea teoldgica-ética es enfermiza. En estos casos, para mi, es dificil afirmar,
con el Papa Juan Pablo I, “La vida siempre es un bien” (1995). Es decir, estas
respuestas teoldgicas ponen en jaque el caracter moral de Dios.

Es un problema no solamente ético sino teoldgico. Si nuestro Dios es, como
afirman las Escrituras, amor, justicia y misericordia, es imposible atribuirle
embarazos consecuencia de una violacion o embriones con problemas
congénitos.

En fin, no creo que se pueda decir que toda manifestacidn de la vida, como
tampoco toda concepcidn, es un don divino (J. May 2001, 25).

Hay que replantear el sentido de Dios como Dador de la vida. Les ofrezco una
pista para seguir. Dios es el Dador de la vida, el Creador, en el sentido evolutivo
de la vida, como la creatividad primordial que posibilita que la vida emerja
en su extraordinaria diversidad (Kaufman 2004). Esta creatividad primordial
siempre esta presente, posibilitando y evolucionado la vida. Cada expresion
particular de la vida emerge de ella (Kaufman 1993; 2004). No obstante, no
se puede sustentar que esa creatividad primordial--Dios--sea el Dador de
cada expresion particular o que cada una sea la consecuencia directa de la
voluntad divina. En cuanto a la vida humana, son los mismos humanos los
responsables de la procreacidn. La creatividad primordial--Dios--provee los
procesos fisioldgicos que hacen posible la reproduccidn y esto es un don
divino, pero, como toda posibilidad que Dios nos da, esta sujeta al abuso.
Ese abuso no es la culpa de Dios, sino del ser humano y su pecado. Es decir,
plantear que Dios es el Dios de la vida urge reflexién y didlogo amplios.

2. {Qué hacer, entonces, frente al aborto, --por lo menos dentro de las
circunstancias que mencioné al inicio de mis comentarios? ¢Cuales son
los factores claves para tomar una decision y quién debe tomarla? En mi
criterio, son las circunstancias de cada caso lo que hay que privilegiar.
Mi propia posicién es que no deberia existir una legalista prohibicidn del
aborto en toda situacion y circunstancia, sino deberia existir un marco
moral-legal que permita el aborto bajo ciertas circunstancias, y que sea
la mujer embarazada la que se responsabilice por la decision. El papel
de la ética y la pastoral--que en verdad estan muy emparentadas--sera
el de ayudar a la mujer a discernir la accidn responsable y adecuada,
dentro de sus circunstancias, y acompafarla solidariamente en la de-
cision que tome.

El educador y psicélogo evangélico argentino, Daniel Schipani, nos ofrece
unas pistas para seguir. Aunque tiene muchas reservas frente al aborto,
Schipani afirma “que la pareja como tal, y especialmente la mujer, son los
responsables principales en el proceso de decidir, idealmente con el apoyo
de la familia y de la comunidad de fe" (2001, 46; cursiva en el original), pues
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lo peor de todo para la mujer es tener que tomar tal decision en soledad,
esto porque, como dice Schipani, “se observa que cuando la mujer decide
abortar aislada del sistema de apoyo de su familia y otros seres queridos,
las consecuencias tienden a ser mas negativas y duraderas. Este es el
caso especialmente cuando la decision se ha hecho en forma apresurada
y a escondidas, en medio del temor al escandalo y al rechazo emocional y
social” (2001, 52). (Cuando el aborto es ilegal, esta decisidn siempre sera “a
escondidas, en medio del temor”). Por esto, dice Schipani, la iglesia ha de
brindar “el apoyo emocional y espiritual” pero los y las que dan el apoyo “no
deben imponer posiciones rigidas o legalistas...Mas bien, deben ayudar a
las personas involucradas a reconocer debidamente los factores y motivos
que estan en juego, las opciones a su disposicion y también las implica-
ciones y consecuencias de sus actos y decisiones. Lo que si hace falta es
discernimiento y comprension, junto a la capacidad y buena disposicién para
acompafar a cada un[a] en el proceso de decidir con fidelidad. Creemos
gue, en Ultima instancia, es necesario apoyar a la mujer o a la pareja, cual-
quiera sea la solucidén escogida...” (Schipani 2001, 57, 58). El quehacer ético
ante el aborto es ayudar a la mujer a discernir la decisién adecuada y luego
apoyarla en ella. Teolégicamente, se fundamenta en Dios como gracia, amor
y misericordia, que siempre busca la justicia. Este argumento de Schipani,
que respaldo, implica que el aborto, por lo menos en algunos casos, deberia
permitirse legalmente.

3. Yollego a estas conclusiones por la forma en que entiendo la ética, que es
otra “precomprension”. Detras de la cuestion del aborto estéa el concepto
mismo de la ética; es decir, la teoria de la ética. Ahora bien, el tipo de ética
que predomina (y que condena el aborto) es deontoldgico. Este tipo de
ética se basa en leyes y se preocupa por la esencia de una accién, inde-
pendientemente de sus consecuencias. Propone normas y reglas a priori
0 pre-elaboradas ante todo caso especifico, a fin de poder dar siempre
idénticas respuestas. Aungque se incorpora la casuistica para ser algo
flexible y poder responder a “excepciones”, este tipo de ética realmente
no admite excepciones; si algo es malo en un contexto, es malo en todo
contexto (Juan Pablo Il 1993). Para el catolicismo romano, esta tradicion
se enraiza en la idea de la ley natural; para los protestantes y otros cristia-
nos no catdlicos, en las “leyes divinas”, la exigencia a la “obediencia” y las
lecturas literales de (porciones selectas) de la Escritura.

En general, el problema con la ética de leyes y normas pre-elaboradas y
comprendidas como divinas, es su caracter absoluto y ahistdrico. Con gran
dificultad puede hacer cambios segun nuevas circunstancias y conocimien-
tos histoéricos. Resiste, y aun rechaza, la idea de que la ética cambia porque
entiende las leyes divinas como transhistéricas. Pero la historia cambia; la
vida real no es abstracta; esté llena de excepciones y presenta conflictos
éticos que requieren decisiones entre opciones que No son siempre las
mas deseables. En estas realidades, sélo podemos proceder confiando en
la gracia de Dios, que se manifiesta en cada nueva realidad.
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En mi criterio, por estas razones la ética se entiende mejor en términos his-
tdricos, a partir de personas necesitadas dentro de contextos y situaciones
dificiles, cambiantes y demandantes: una ética contextual que se preocupa
por personas, relaciones y funciones (Lehmann 2007, 91). Asi, la ética ha
de poner a la persona, y no principios abstractos (como “la vida” o “leyes
divinas”), como el sujeto moral. Dicha ética contextual que toma con seriedad
su historicidad, “conlleva la comprension de...toda situacion nueva como
portadora en si misma del principio de su propia normatividad...para poder
emitir un juicio ético adecuado a cada situacion...La situacidn concreta...tiene
una densidad propia cuya significacion debe ser captada por la reflexion
ética” (Chaves 1999, 167-186).

Como ética cristiana, el contextualismo se enraiza en la vida de JesUs como
esta descrita en los Evangelios y en las propuestas teoldgicas y éticas que
encontramos en las Cartas (auténticas) de San Pablo. Hace afios, el tedlogo
metodista de Argentina, José Miguez Bonino nos recordd que una ética
gue sigue el modelo de Jesus “no puede reducirse a una serie de normas
éticas o principios morales por mas elevados que sean...La funcién [ética]
del cristiano no es ‘tener principios” sino 'seguir a Jesucristo™ Miguez Bonino
1964, 29). Esta es dinamica, porque a Jesucristo ha de seguirsele dentro de
realidades histdricas y cambiantes. San Pablo estabba muy consciente de esto.
Vemos al Apdstol respondiendo a las diferentes situaciones que surgian en
la iglesia primitiva, no con principios y normas, sino con consejos basados
en sus propuestas teoldgicas: libertad, gracia y comunidad (koinonia); en
todo, como diria San Pablo, “conforméis vuestra vida a Cristo”. La suya es
una ética indicativa. Las claves de la ética no se encuentran en la naturaleza,
o enlaley natural, o en principios universales como leyes divinas, sino en las
exigencias y vaivenes de la historia que demandan la responsabilidad humana.
Por eso, la ética cristiana surge de la pregunta, “Qué hemos de hacer como
creyentes en Jesucristo y miembros de su iglesia” (Lehmann 2007, 91). No
hay conclusidn a priori; hay que discernir a partir de realidades concretas y
confiar en la gracia de Dios.

Conclusién

Una mujer no toma a la ligera la decisién de abortar. Es una decisién que
afecta ala mujer embarazada y también a otras personas. No es una decision
deseable, pero frecuentemente necesaria en el mundo real. En cuanto a la
ética, Dietrich Bonhoeffer escribié desde la carcel que el cristiano “trata de
captar y de hacer lo que es necesario, mandado’ por la situacién dada ...[y]
pone su actuacién en manos de Dios y vive de la gracia y de la benignidad
de Dios” (Bonhoeffer 2000, 206, 211). Por lo menos los casos mencionados,
el de proteger la vida de la mujer embarazada, la violaciéon y el incesto y las
malformaciones profundas, exigen el aborto sila mujer lo desea, y la gracia
y la misericordia de Dios se lo permiten.
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Fl Derecho a Decidir

Catdlicas por el Derecho a Decidir

La defensa del
derecho a decidir
en el marco de los
derechos sexuales
y los derechos
reproductivos,
extendida a lo largo
y ancho del planeta
a partir de los afios
70y 80, se inspird
en los principios

de “igualdad,
individualidad e
integridad corporal”.

Derechos Humanos y el Derecho a Decidir

Nos vamos a referir brevemente al surgimiento del movimiento “por el
derecho a decidir” vinculando este concepto a los derechos sexuales y
derechos reproductivos que es el tema que nos convoca en esta ocasion.

La idea de la individualidad para poder “decidir si una persona quiere o
no tener hijos, asi como el momento y la forma de tenerlos” surge en los
movimientos feministas de control de la natalidad en 1830, entre las so-
cialistas owenistas de Inglaterra, movimiento que se extendio rapidamente
al Continente Americano, habiéndose destacado en ello la inglesa Estela
Browne y la estadounidense Margaret Sanger. Lo que hicieron fue vin-
cular “el problema del control de la natalidad” a las luchas de las mujeres
por la emancipacion social y politica y la necesidad de “ser duenas de
sus cuerpos y controlarlos’.

La defensa del derecho a decidir en el marco de los derechos sexuales
y los derechos reproductivos, extendida a o largo y ancho del planeta
a partir de los afios 70 y 80, se inspird en los principios de “igualdad,
individualidad e integridad corporal”, bajo la premisa comun de que las
mujeres para gque alcancen un lugar en la sociedad en igualdad con los
hombres deben ser respetadas como agentes morales plenos, con
proyectos y fines propios, por tanto, deben estar en la capacidad de
DECIDIR por si mismas los usos que den a su mente y a su cuerpo en lo
sexual, reproductivo y de cualquier otro tipo. De modo que vincularon
conscientemente el principio del “derecho de las mujeres a decidir” asun-
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tos relacionados con la fecundidad y el embarazo, con las “condiciones
sociales, econdmicas y politicas” que hacen posibles tales decisiones.

En la esfera de la Declaracion de los DDHH esta establecido que “todos los
seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y, dotados
como estan de razén y conciencia, deben comportarse fraternalmente
los unos con los otros”. A partir de estos elementos los seres humanos
deben usar la libertad para razonar en funcién de sus actos de conciencia,
la capacidad de decidir sobre lo que les conviene o no les conviene en
funcidén de su entorno social. Por este motivo, para comprender mejor
el derecho a decidir, se deberia tomar en cuenta, antes que nada, la
Declaracién Universal de los DDHH, y la existencia de politicas publicas
de salud enmarcadas en los derechos econémicos, sociales y culturales,
con propuestas de plan de accién para el ejercicio de este derecho que
darfa argumentos a las personas para decidir sobre su cuerpo, es decir
una construccion ciudadana que parta de la libertad sobre el cuerpo y
demande al Estado politicas que protejan ese derecho.

Como podemos ver, el derecho a decidir nace precisamente del recono-
cimiento del derecho a la dignidad, a la integridad, a la libertad individual
y a la privacidad.

Las Fronteras del Derecho a Decidir

Basicamente, las fronteras del derecho a decidir son las que se fijan entre
lo publico y lo privado. Las decisiones sobre la vida privada dependen
de la conciencia y los valores de cada persona, y no de los dictados de
funcionarios/as o instituciones religiosas o estatales.

El principio de privacidad personal tiene al centro los conceptos de “in-
violabilidad de la personalidad”, “la intimidad” y la “integridad corporal”,
por eso la defensa de la privacidad consiste en el derecho de las per-
sonas a no sufrir la intrusion gubernamental injustificada en asuntos que
la afectan como la sexualidad y la reproduccidn, la relacion amorosa, el
deseo sexual, la decision de vivir o no con otra persona, la paternidad y
la maternidad, no son decisiones publicas, son expresiones individuales
gue conllevan derechos ciudadanos para su ejercicio. De este modo, en
las fronteras del derecho a decidir se ubican los derechos reproductivos
y los derechos sexuales, justo del lado de las decisiones privadas.

Para demarcar las fronteras del derecho a decidir se debe respetar el
derecho ajeno, respetar la sexualidad ajena, respetar el aborto ajeno,
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El Probabilismo
significa que la
elaboracién de una
decisién moral est4,
en ultimo término,
en nosotros/as la
probabilidad surge
del convencimiento
adquirido por la
persona mismay
no depende del
permiso de las
autoridades, pero
fundamentalmente,
otorga el derecho
a disentir de las
ensefanzas de la
jerarquia eclesial
en cuestiones
morales si las y los
creyentes alcanzan
“probabilidad firme”.

respetar la opcion sexual ajena, respetar las creencias ajenas, el ateismo
ajeno y finalmente la vida ajena.

El Derecho a Decidir y la Libertad
de Conciencia

Cuando hablamos del derecho a decidir inmediatamente nos remitimos
al derecho a decidir sobre aspectos relacionados con nuestra capacidad
reproductiva donde el aborto ocupa, sin lugar a dudas, el espacio mas
importante.

Al enfrentarse una mujer con la disyuntiva de someterse o no a un aborto,
le surgen una serie de conflictos subjetivos relacionados fundamental-
mente con los cuestionamientos religiosos vinculados al pecado, a la cul-
pa, al miedo y a los conflictos éticos que este conlleva. Este sentimiento
tiene mucho que ver con el manejo que ha hecho el catolicismo de un
asunto que no siempre fue monolitico ni uniforme en su conceptualizacion
y tratamiento y que puso en evidencia un pluralismo por demas evidente.

Junto con el asunto del aborto, han habido otras situaciones éticas en las
que el consenso riguroso sobre una posicion catdlica se iba debilitando;
de esa preocupacion nacid la Doctrina del Probabilismo que proporciona
la base teoldgica al pluralismo catdlico.

El Probabilismo significa que la elaboracion de una decision moral esta,
en ultimo término, en nosotros/as la probabilidad surge del convenci-
miento adquirido por la persona misma y no depende del permiso de
las autoridades, pero fundamentalmente, otorga el derecho a disentir de
las ensefianzas de la jerarquia eclesial en cuestiones morales si las y los
creyentes alcanzan “probabilidad firme”. El probabilismo, cuyo principio
cardinal es el Ubi dubium, ibi libertas (donde hay duda hay libertad) se
basa en la idea de que una obligacidn moral sobre la cual hay dudas no
puede imponerse como si fuera cierta. De este modo el probabilismo le
da a la conciencia individual el respaldo y sustento teoldgico para actuar
en forma auténoma.

En este sentido, cuando una muijer se enfrenta a un embarazo no planifi-
cado o inoportuno, y considera que el aborto es lo mas apropiado en ese
momento, es precisamente la libertad de conciencia la que le permitira
tomar la decision, la que le ayudara a afrontar tanto el proceso como
el hecho del aborto en si, ya que al margen del magisterio eclesial y los
dogmas religiosas considerara permitirse realizar un acto considerado
“malo” si al eliminarlo o no hacerlo resultaba un mal mayor.
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Esta determinacion tiene directa relacion con un conjunto de reflexiones
que las lleva a elegir, evaluar y decidir la interrupcidon de un embarazo; este
€s un proceso gue pone en conflicto valores éticos que las colocan en la
disyuntiva de elegir entre dos valores positivos: por un lado, la potencia-
lidad de vida que de concretarse no gozaria de una situacion adecuada
por una serie de condiciones existentes, y, por otro, un proyecto individual
o el bienestar de sus otros hijos. El ejercicio del derecho a decidir radica
justamente ahi...en realizar un acto -el aborto- considerado “moralmente
malo”, para evitar un mal mayor, convirtiéndose de este modo en un mal
menor en sociedades que No aceptan la responsabilidad de criar alos 'y
las nifias y que dejan esta tarea a las mujeres. En consecuencia son las
gue deben tener primacia en la toma de decisiones.

Lo expuesto anteriormente se basa en el principio fundamental de la teoria
moral gque afirma que aguellas personas gue sufren las consecuencias
de una situacién son las que tienen el derecho a tomar una decision con
respecto a dicha situacion. En el caso del embarazo, es evidente que las
mujeres sufren los efectos y las consecuencias mas graves, no solo las
consecuencias fisicas esperadas, sino también todas las complicaciones
inherentes al mismo y que se traducen en un complejo de situaciones
vinculadas a la pobreza, las desigualdades, la escasez de recursos, la falta
de compromiso, las relaciones de pareja inestables, la hostilidad hacia
la sexualidad y hacia las mujeres y la violacion de derechos humanos
basicos.

Para finalizar

La ley candnica en sus canones 1,323 -1,324 afirma que una persona
gue toma la decision de abortar, incurre en latae sententiae (automati-
ca) excomunion. Sin embargo, es importante notar que dicha ley ofrece
ciertas causas posibles de excepcion:

* estan exceptuadas las mujeres que tienen menos de 16 afos de
edad

* las que desconocen la pena de excomunidon

* las que hayan sido coaccionadas

* las que tienen temor “asi sea relativo”

* las que actuan en defensa propia y

* las que actuan sin completa imputabilidad

Nosotras agregariamos “las que actlan en base a la libertad de conciencia
gue concede la Doctrina del Probabilismo, el propio Cddigo Candnico y
finalmente la vida misma”.

El ejercicio del
derecho a decidir
radica justamente
ahi...en realizar un
acto -el aborto-
considerado
“moralmente
malo”, para evitar
un mal mayor,
convirtiéndose

de este modo en

un mal menor en
sociedades que

no aceptan la
responsabilidad de
criar a los y las nifnas
y que dejan esta
tarea a las mujeres.
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Abortar es un verbo

Rafael Sanseviero (Uruguay)

“ .. el aborto no existe entre las cosas, abortar es un verbo, ahi hay
alguien que actua, una mujer que lo hace movida por la violenta
irrupcion de un embarazo que no buscd, pero sobre todo que no
quiere continuar y que la compele a tomar una decision también
violenta (...)forzada ahora por esa falta de libertad original.”

Laura Klein

1. Ello sin contabilizar una iniciativa que se produjo en
1978 en plena dictadura.

2. En noviembre de 2008 al cabo de 23 afios de de-
bates parlamentarios se aprobd una ley de defensa
del derecho a la salud sexual y reproductiva cuyos
articulos que despenalizaban el aborto fueron
vetados por el presidente Tabaré Vazquez.

3. Me refiero al Cédigo elaborado por Arturo Rocco
Ministro de Justicia de Mussolini.

En el Uruguay postdictadura, cada periodo de gobierno tuvo su proyecto de
ley para despenalizar el aborto'. Transcurre la tercera legislatura del siglo XXI
y el marco legal que se quiso remover permanece firme, no obstante haberse
votado en 2008 su eliminacion en ambas cdmaras del Poder Legislativo?. A
menos que se haga de la necesidad virtud, el debate sobre el aborto antes
gue mérito parece una tara donde la sociedad politica se expone liberal de
palabra y duramente conservadora de hecho.

Un lugar en la historia

El delito de aborto aparecié codificado por primera vez en 1889, con la
férmula que por entonces recorria las Américas ( “...la mujer que causare su
aborto por cualquier medio empleado por ella misma o por un tercero con su
consentimiento sera castigada...” ) y perdura ciento veinte afios después.

La singularidad uruguaya se expresé en 1934, cuando los poderes politicos
votaron un nuevo Cédigo Penal donde no figuraba la interrupcion voluntaria
del embarazo entre las conductas punibles. Los redactores, no obstante
inspirarse en una fuente fascista® y actuar bajo una dictadura, asumieron en
relacion al aborto la doctrina liberal que entiende al delito como creacion
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arbitraria del legislador que debe reflejar “..las costumbres, ideas y sen-
timientos de la sociedad y de la época histdrica determinada en que va a
regir” (Langon).*

La eliminacidn del delito de aborto fue la expresion juridica del prestigio y
reconocimiento social que gozaba entonces ese procedimiento para regular
la fecundidad®. Una investigacion sobre el lugar de las parteras en la gestion
del parto y el aborto durante las primeras décadas del siglo pasado, les atri-
buye a esas personas y sus practicas una amplia legitimidad y reconocimiento
provenientes del medio social®. Un reconocimiento que en 1913 también les
otorgaba la academia, en la palabra del pionero de la ginecologia uruguaya,
Augusto Turenne fue: “.. sien Europa las ‘abortadoras’ son mas bien aficio-
nadas, en nuestro pais (...) solo diré que saben hacerlo muy bien (...) en la
mayoria de los casos la evolucion es sin graves accidentes (...) se rodean de
precauciones, hacen bastante bien la asepsia (...) lo que prueba la habilidad,
la ciencia y la conciencia de las personas que provocan el aborto”.

No obstante ello, en 1938 vuelve a criminalizarse el aborto. La “ley de aborto”
no surgié de un debate donde la sociedad consensuara castigar a la mujer
que aborta, sino de una negociacion donde el partido Colorado otorgd el
delito de aborto a cambio de los votos catdlicos que le faltaban para aprobar
la Ley de Presupuesto.

La ausencia de conviccién punitiva se revela en que esa ley combina la tipifi-
cacion delictiva con la invencidn de un laberinto juridico destinado a poner en
suspenso la accidn de la justicia para los médicos que practicaran los abortos.
Una intencién trasparente en una serie de actos de gobierno posteriores a
la promulgacidn de la Ley donde se establecieron las condiciones a cumplir
por hospitales publicos y clinicas privadas para que pudieran hacerse los
abortos -que pasaban a ser delito- de tal forma que frente a un eventual
proceso judicial los autores pudieran acogerse a las “exenciones de pena”
también previstas en la ley®.

De ese modo, en lugar de aquella excepcional legislacion que habia elimi-
nado el delito de aborto en sintonia con el sentir y las practicas sociales,
quedd un perverso sistema que criminaliza todo aborto pero deja el castigo
a discrecion de un magistrado.

Otro lugar en el mundo

Desde entonces Uruguay quedo recluido en un reducido grupo -6 paises
entre 195- cuyas legislaciones establecen similar y drastica tipificacion®. Sie-
te décadas hace que resiste la tendencia mundial despenalizadora que se
apoya en proclamaciones, aspiraciones y decisiones emanadas del sistema
internacional de derechos y garantias. Una tendencia cuyo vigor se mide en
que pese al embate de los centros de poder conservador como el Vaticano

....en lugar de
aquella excepcional
legislacién que
habia eliminado

el delito de aborto
en sintonia con

el sentir y las
practicas sociales,
quedd un perverso
sistema que
criminaliza todo
aborto pero deja el
castigo

a discrecién de un
magistrado.

4. Langon, Miguel (1979) Interrupcion voluntaria de la
gravidez. Ediciones Juridicas Amalio M. Fernandez.
Montevideo Pag. 23

5. Recuérdese que Uruguay experimentd una “tran-
sicién demogréfica” hacia un modelo reproductivo
de tipo urbano moderno -con pocos hijos por
pareja- en los primeras dos décadas del siglo xx;
cuando no existian los métodos anticonceptivos
popularizados en los afios '60.

6. Graciela Sapriza (1996) Mentiras y silencios: el
aborto en el Uruguay del Novecientos. En J. P. Bar-
ran, G. Caetano y T. Porzecanski (dir.) Historias de
la vida privada en el Uruguay. EL nacimiento de la
intimidad 7870-1920. T. 2; pp. 116 - 145 Uruguay,
Ed. Santillana.

7. Augusto Turenne (1913) Provocacion de un aborto
en un embarazo ectopico; laparotomia, curacion”
Revista Médica del Uruguay.

8. Ministerio de Salud Publica, Ordenanza n® 179 de
mayo de 1938, Resolucion complementaria n® 138 y
Anexas, de junio de 1938 y octubre de 1939.

9. Son Chile, El Salvador, Honduras, Nicaragua,
Republica Dominicana y Uruguay.
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10.

11.

12.

13.

En su primer dia como presidente George W.
Bush firmé un decreto reponiendo la Global Gag
Rule (Ley de Mordaza Global) que prohibia el
aporte de fondos USA para agencias y organiza-
ciones extranjeras que brindaran cualquier servicio
relacionado al aborto aungue esas actividades no
se financiaran con dinero de los Estados Unidos.
La comparacion se realizé en base a los datos
del Informe sobre Desarrollo Humano del PNUD
2007- 2008 (http://hdr.undp.org/en/media/

hdr 20072008 sp_complete.pdf), y un estudio
de legislaciones, en una escala que va de paises
donde el aborto nunca es delito, paises donde
hay algunos abortos autorizados, hasta aquellos
donde siempre es delito, segun datos de Leyes
de aborto en el mundo (2003), GIRE (www.gire.
org.mx/publica?/abortomundoact03.pdf’

Par el afio 2000 se estimaron 33.000 abortos
frente a 55.000 nacimientos; una tasa de aborto
de 38,5 que sitlia a Uruguay en el lugar 12 en un
ranking de 80 paises. Ese mismo afio segun infor-
macion del Instituto Técnico Forense los procesos
por delito de aborto representaban 0,04% de
33000 abortos.

Fuente Sanseviero Rafael 2003 Condena toleran-
cia y negacion. El aborto en Uruguay CIlIIP/UPAZ
Montevideo..

Oscar Sarlo en Mesa redonda organizada por el
Semanario Brecha y el Colectivo Cotidiano Mujer,
noviembre de 2007-

o gobiernos de los EEUU, en las Ultimas dos décadas
29 nuevos paises liberalizaron las leyes nacionales res-
pecto al aborto, entre otros Bélgica, Canada, Francia,
Sudafrica, Espafia y Suiza'®.

Superponiendo los mapas mundiales de legislacion
sobre aborto conlos de “desarrollo humano” y “desa-
rrollo democratico” es posible apreciar la desgraciada
vecindad en que nos sitUa el primero: a mas bajos
estandares sociales y de cultura politica mayores son
las restricciones para la interrupcién de embarazos'.
Como desmentida a la intensidad del laicismo urugua-
yo se debe notar que entre los numerosos paises con
legislaciones mas liberales se encuentran por igual
estados laicos y confesionales, donde las poblaciones
profesan una amplia gama de credos religiosos, algu-
nos de los cuales condenan severamente el aborto.

Un lugar en la sociedad

Sila pretension de los legisladores en 1938 fue castigar
ala mujer que aborta para deslegitimar la interrupcién
de embarazos como recurso para regular la fecundi-
dad, fracasaron en toda la linea. Asi lo demuestran
el nimero de abortos que se producen anualmente
y la despreciable cantidad de esas situaciones que
histéricamente han sido objeto de persecucién por
la justicia'.

Esa “omisién” del Estado sintoniza con la practica social y el aima colectiva,
contrariamente a lo que sucede con el texto de la ley. Un fendmeno que el
anterior catedratico de Filosoffa del Derecho explica por la falta de conviccidn
social en la penalizacién del aborto, la ausencia de fervor en las autoridades
encargadas de aplicar la ley, una opinién contraria entre los magistrados y la
inexistencia de doctrina para perseguir el aborto en el Ministerio Publico. Sin
embargo la criminalizacién de la mujer que aborta representa una “decision
deliberada de la sociedad de utilizar el poder del Estado para infligir una
pena... un ejercicio de poder que es necesario justificar moralmente”'s.

Esto trae a primer plano un aspecto central en la controversia sobre el
aborto, subsumido por racionalidades biomédicas o religiosas: la criminali-
zacion del aborto implica la utilizaciéon del poder coercitivo del Estado para
dar preeminencia a la moralidad de aquella parte de la poblaciéon que, por
sus convicciones, rechaza el aborto. Ello representa la destitucion de los
derechos de quienes, sean cuales fueran sus ideas al respecto, afrontan
la necesidad/posibilidad de interrumpir un embarazo. Entre otros, restringe
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el derecho a la vida, la salud, la libertad de conciencia, a no ser victima de
torturas ni tratos crueles inhumanos o degradantes, a beneficiarse del pro-
greso cientifico, a un recurso efectivo. Se trata de un elenco de derechos
fundamentales cuya limitacion en este campo solo podria removerse si se
descriminaliza el aborto.

Por ultimo es necesario atender que el delito de aborto expresa una politica
criminal discriminatoria que transforma la diferencia bioldgica en desventaja
social. Sélo las mujeres se ven compelidas por ley a optar entre una conducta
delictiva o la maternidad forzada. Sdélo las mujeres se ven obligadas por ley
a tomar sobre sus cuerpos las consecuencias de un aborto clandestino, la
eventual privacion de libertad o la maternidad forzada. Para que la maternidad
pueda ser vivida como un derecho deben existir condiciones legalmente
legitimadas para resistir la maternidad forzosa.

Entre la fecundacion de un évulo y la maternidad media un recorrido emo-
cional y social que se condensa en el deseo personal de maternaje. Si ese
proceso ocurre subordinado a la ley penal, la autonomia humana desaparece
absorbida por una radicalizacién de la biologia, que produce un “derecho a
la vida” extenso hasta el Iimite de protegerlo incluso de quién vive esa vida:
“...ahora la vida es tan sagrada, la vida es tan radical, la vida es tan bioldgica
gue en ocasiones no le pertenece al sujeto que la vive [dice Muijica] le pertene-
ce a Dios, y a la administracion de las reglas de convivencia publicas...”

Asi queda en suspenso toda posibilidad y obligacion de tomar decisiones
morales. Pero no, como se sabe las mujeres uruguayas siguen tomando la
decisidon moral de ser o no madres, como un primer acto de responsabilidad
ante ellas y la prole, mientras la tara del sistema politico las sigue conside-
rando criminales.

RAFAEL SANSEVIERO

Investigador en DDHH y violencias
basadas en género. Como
diputado redacto e impulsé
junto a 15 diputados de todos
los partidos con representacion
parlamentaria el primer proyecto
de regulaciéon de la interrupcion
voluntaria de la gravidez (1993)
que incluia la despenalizacién
del aborto por sola voluntad
de la mujer hasta la semana
12 de gestaciéon. Coordinador
de campafas de prensa e
iniciativas de la sociedad civil por
la legalizacién del aborto (2001-
2009). Coordinador del Proyecto
“Salvar madres y recién nacidos
reduciendo la incidencia del aborto
provocado en condiciones de
riesgo” de la Sociedad Uruguaya
de Ginecotocologia (2004-
2006). Integrante del Consorcio
Latinoamericano Contra el Aborto
Provocado en Condiciones de
Riesgo (CLACAI) y de la Red
Uruguaya de Autonomias (RUDA).
Actualmente es Coordinador
de Proyectos de la Fundacién
Friedrich Ebert en Uruguay.

Jaris Mujica 2009 Microscopio De la bioética a la
biopolitica, Promesx, Lima Pag. 129.

Superponiendo los mapas mundiales

de legislaciéon sobre aborto con los

de “desarrollo humano” y “desarrollo
democratico” es posible apreciar la
desgraciada vecindad en que nos situa el

primero: a mas bajos estandares sociales y de

cultura politica mayores son las restricciones
para la interrupcién de embarazos.
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Desafios

ontemporéneos del

Feminismo:

ftica y Derechos Reproductivos‘

Maria José Rosado Nunes (Brasil)

I. Introduciendo el tema

El tema de la ética y el feminismo aunque es desafiante
es, para mi, particularmente instigador. Hace un buen
tiempo vengo pensando que este es un tema crucial
para nosotras, las feministas. En el inicio de los afios
90, en una reunién sobre la problematica del aborto,
realizada fuera de Brasil, comentaba con otras y otros
participantes la necesidad de que sistematicemos los
elementos constitutivos de una ética laica, orientadora de
una practica feminista. A miparecer, no se trata de crear
€s0s elementos, pero si de sistematizarlos, de recogerlos,
a partir de lo mucho que el pensamiento feminista ya pro-
dujo en este campo. La misma practica politica que nos
obligd, desde siempre, a justificarnos. Nos obligd a dar
las razones de nuestras elecciones; explicar los criterios
gue guian nuestro pensamiento, nuestra accién social y
politica, asi como nuestras decisiones individuales. Dar
las razones, explicarlas, justificar... fue lo que siempre
tuvimos que hacer, publica y privadamente.

En consecuencia, podemos decir que una primera carac-
teristica distintiva de las propuestas éticas feministas es
gue no parten de afirmaciones abstractas o de principios
absolutos, pero se combinan con la vida, son parte de
ellay se toman como parametro de juzgamiento. La vida

concreta, de personas concretas, este es un elemento
fundamental de la ética feminista. Una ética a favor de
la vida. Mary Hunt, tedloga feminista, en su defensa
de lo que denomina “sexo bueno y justo”, al proponer
la erradicacién del pecado del heterosexismo, critica
posiciones del Vaticano, afirmando que, ciertamente,
las personas que elaboraran y aprobaran esas declara-
ciones - condenando la adopcidn de nifios por parejas
homosexuales - jamas habian pasado (...) una noche
cuidando un nifio enfermo?. Referirse a las situaciones
humanas en su concretizacion es fundamental para es-
tablecer pardametros éticos de comportamiento.

Lo que puedo presentar en este texto no es inédito, no es
un pensamiento nuevo, es mas bien la tentativa de reco-
ger parte de aguello que el pensamiento feminista viene
produciendo hace mucho tiempo. Hablaré también, al
final, de suefios. Recuerdo a Pablo Neruda, en su poema
“Es Prohibido™: “Es prohibido no transformar suefios en
realidad (...) tener miedo de la vida (...), es prohibido no
luchar por lo que se quiere”. Creo que esto deberia ser
un principio ético orientador de nuestras vidas, a nivel
personal, como en relacién a lo que queremos para la
sociedad. Hacer reales nuestros suefios de una sociedad
fraternal, pacifica y justa. Hacer reales nuestros deseos
de felicidad y realizacién personal.

1. Este texto, con pequefias modificaciones, fue presentado, como una conferencia, en las conmemoraciones de 20 arfios de la Casa de la Mujer Catarina, en Florianépolis el 03 de

diciembre de 2009. Por eso, el tono coloquial del texto.

2. Mary Hunt, Erradicar el pecado del heterosexismo; trad. Adail Sobral, texto impreso, 2005, p.3.
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Il. Iniciando una reflexién

Para pensar una propuesta ética feminista, comenceé,
primero, colocando sobre mi mesa de trabajo libros,
revistas, publicaciones feministas... en fin, material que
pudiera orientar la produccién de un discurso articulado
y coherente. Pensé comenzar por el feminismo, o mejor,
por los feminismos y sus desafios, hablar sobre cémo me
parecio interesante la ambigliedad de este titulo: Desafios
Contemporaneos del Feminismo. Podemos pensar
en los desafios que se presentan para el feminismo,
pero podemos también pensar en los desafios que
el feminismo trae para la sociedad; podemos ver el
momento actual, en estas dos llaves: del feminismo para
la sociedad y de la sociedad para el feminismo.

Entonces busque, en el Manifiesto de la Campana por
una Convencién de los Derechos Sexuales y de los
Derechos Reproductivos, y en las ideas de Gina Vargas
en un texto sobre “pistas para un nuevo momento”, los
escenarios actuales apuntados al mismo tiempo como
amenaza y como posibilidad. Pensé cuanto la sociedad
cambidé de manera rapida y profunda en el Ultimo siglo.
Ningun campo, ninguna area de la vida humana, al nivel
individual, como social, escapa al torbellino de estos
cambios. El mundo no es mas el mismo, tecnologias
dela

informacidén y de la comunicacion (comunmente TIC)
permiten una interconexién planetaria inédita que
se vuelve casi real a la “aldea global”, de Mc Luhan.
(“Casi”,

porgue apenas 10% de la poblacidn tiene acceso a
Internet). Otras tecnologias invaden todos los sectores,
desde las formas de produccidn hasta la intimidad mas
profunda del ser humano: el sexo y las maneras de
reproducirse.

Al llegar a este punto, desisti de enumerar y comentar
todo esto. Era mucha cosa, me parecio repetitivo y
siempre se corre el riesgo de que algo quede fuera.
Asi resolvi, concentrarme en el tema de los derechos
reproductivos y en aquello que me parece ser una
revolucién contemporanea profunda y un grito fuerte
de alerta, desafiando a la sociedad, en su organizacion,

como en su concepcion. Hablo de la forma como las
mujeres se apropian de las posibilidades colocadas por
lo que Daniele Hervieu-Léger, socidloga francesa, llama
un temblor sismico invisible®, la posibilidad, se vuelve
real por la pildora anticonceptiva, de separar sexo y
reproduccion, lo que quiere decir, la posibilidad de
pensar de otra forma la “naturaleza femenina”. De pensar
alas mujeres como seres humanos que realizan, o no, su
capacidad de ser madres. De liberar a las mujeres de la
maternidad realizada como destino bioldgico.

Hervieu-Léger recuerda que las mujeres son las primeras
en desafiar a la naturaleza, entendiendo que no es mas
una orden. Eso es una revolucidn, y enorme, a la cual
investigaciones y libros de historia hacen pocas o ninguna
referencia. ¢En qué libro de historia podemos encontrar
afirmaciones sobre el desarrollo y la diseminacion de la
pildora anticonceptiva como un marco de cambio de
la civilizacién? Sin embargo, la vida de gran parte de
la poblacién mundial - mujeres sexualmente activas,
heterosexuales por opcidn o compulsivamente - cambid
a partir de la posibilidad real y practica de separar sexo
de reproduccidén®. La experiencia de tener sexo por
placer, sin tener en el horizonte la perspectiva de un
embarazo, en pocos afios, dice Léger, arrancd una o
dos generaciones de mujeres, aun socializadas con un
catolicismo de la sumision (al padre, al marido, a Diosy a
la naturaleza), a una concepcion - pero profundamente
interiorizada - de la invencibilidad de su suerte de
mujeres, destinadas a embarazos sucesivos o a correr
riesgos personales considerables para escapar de ellos
(por recursos como abortos inseguros e ilegales). La
descallificacion del discurso catdlico hoy, en materia de
sexualidad y de procreacién continda, y tiene su origen
mas profundo en este temblor sismico invisible®.

Sexo y reproduccion pasan asi a ser tratados en el
registro de una ética que no se somete a datos bioldgicos
obtenidos porinmutables, dados por Dios o por la misma
“naturaleza”. Ese es uno de los elementos fundamentales
de una nueva ética colocada por los feminismos
contemporaneos. Como proponen éticas feministas, la
biologia no puede volverse “razén moral”. Esa revolucién
contemporanea de la relacion con la naturaleza coloca

3. HERVIEU-LEGER, D. Catholicisme. La fin o’um monde, Paris, Bayard, 2003.
4

. SCHIENBINGER, Londa. El feminismo, cambio la ciencia. Bauru: EDUSC, 2001.Como bien recuerda Londa Schienbinger, aquello que se considera digno de constar como

referencia noble a la ciencia - como la Historia - depende de la proposicién de preguntas que se cree importantes. Y lo que dice respecto a las mujeres, raramente recibe este

tratamiento.
5. HERVIEU-LEGER, D. Catholicisme. La fin d’'um monde, Paris, Bayard, 2003.p.250.
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en cuestion las tentativas de controlar los cuerpos y
los sexos por el mercado, por el poder médico, por las
legislaciones vigentes, o por la ausencia de éstas, por las
religiones, y, muy especialmente, por la Iglesia catdlica.
Sobre el aprisionamiento de los cuerpos sexuados
por el mercado y por la Iglesia, dice el Manifiesto de la
Convencion: A través de diversos canales, el mercado
- en su expresion neoliberal - lanza estrategias cada
vez mas voraces de captura y re-significacion de los
sentidos de libertad sexual, transformandola en un
campo lucrativo. En este terreno, las fuerzas represivas
de las jerarquias eclesiasticas también colocan toda su
capacidad de accion sobre el control de la vida social,
inclusive como estrategia de mantenimiento y ampliacién
del poder politico®.

Pero, el temblor sismico fue mucho mas que prevenir
embarazos insoportables, pues de alguna manera, como
hace referencia Lénger, histéricamente, las mujeres
buscaban y encontrabban formas de prevenirlos, aungque
con altos costos para si mismas. Distinguir sexo de
reproduccién colocd las condiciones de posibilidad
para pensarse Yy Vivir el sexo como pura alegria, como
g0z0 vdlido en si mismo. Se liberd del pecado y de la
culpa. No es poca cosal... Los libros de historia deberian
hacer referencia a esto. El Manifiesto de la Convencion,
para tomarlo nuevamente, afirma: La piedra angular
para controlar el poder de la sexualidad viene siendo la
custodia de la capacidad reproductiva de las mujeres,
lo que fue conseguido al no separar la sexualidad de la
reproduccidén y al no negar la autonomia de las mujeres
para decidir sobre su propio cuerpo’.

Sin embargo, hay mas. Pensar de otra manera el sexo
permitié también cuestionar la heterosexualidad. El amor
entre personas del mismo sexo se volvid éticamente
valido y defendible. La homosexualidad paso a ser
considerada, por un significativo nimero de personas
- vistas en las paradas gays - un estilo de vida saludable,
bueno, natural y sagrado, como propone una teologia
feminista catdlica®. La misma Organizacién Mundial

de la Salud coloca la homosexualidad en el campo
de la normalidad, retirdndola de la clasificacién de
“enfermedad” en la que se encontraba. En el Brasil, el
Consejo Federal de Psicologia, en su Resolucidn de 1999,
define que la homosexualidad no puede ser considerada
una enfermedad.

Valorizar el sexo, por si mismo, abrid la posibilidad
de re-significar aquello que, en nuestra cultura, se
dice sobre ser mujer u hombre. La negacién de la
oposicidn binaria entre mujeres y hombres colocada
por travestis, transgéneros, transexuales y personas
intersex nos hacen repensar en una ontologia centrada
en la heterosexualidad®. Eso significa repensar nuestras
maneras de entender o humano. Incide directamente en
nuestras consideraciones de lo que es o no ético. No
es casual que intelectuales, hombres, como Giddens
y Bobbio hagan referencia al feminismo como la gran
revolucion del siglo XX. Roxana Vasquez, feminista
peruana, afirma: (...) desde mi punto de vista no existe
propuesta politica con mayor potencial transformador
gue la propuesta feminista. Los alcances de su
interpretacion y su lucha llegan hasta nuestras camas
y son capaces de establecer un hilo conductor hasta
las politicas mas globales: un claro ejemplo es el de los
derechos sexuales y reproductivos'.

Betania Avila en inspiradora introduccion al libro: “Nuevas
Legalidades y Democratizacion de la vida social”, habla del
sentido revolucionario o transformador de la bdsqueda
por la legalidad de la sexualidad y de la reproduccion'.
Sentido revolucionario o transformador porque contraria
la légica del control, de la represidn y de la prohibicién
vigente en este campo. Inclusive porque son los propios
sujetos - las propias sujetas, si quisiéramos que la lengua
nos ayude a recordar que son las mujeres que realizan
esa revolucion - que “inventan” esos derechos, ese
nuevo campo de legalidad.

El discurso conservador sufre, a partir de ahi, una
“crisis de razonabilidad” sin precedentes. No sdlo
las investigaciones de opinidn, las propias practicas
reinventadas en estos campos, a partir de este nuevo

Manifiesto de la Convencion, p. 15
Id. ibidem.
Mary Hunt, in Erradicar el pecado del Heterosexismo, p.1.
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registro en que sexo y reproduccién son colocados,
indican que se vive no sdélo en una época de intensos
cambios, se vive un “cambio de época”'?

Claro, no se trata de atribuir a la pildora esta compleja
transformacion de intimidad, para hablar como Giddens,
es también una profunda transformacion social. Otros
factores entran en esta dinamica de mudanzay la vuelven
posible. Para la pildora, tomada como un referencial real
y simbdlico, tiene también su lugar en esta historia. Y no
es menor.

Sexo y reproduccion son pues, distintos. Para demarcar
esta distincidon, la Campafia que nosotras, feministas,
llamamos, por economia, “La Convencidén”, cuyo
Manifiesto cite antes, registra en su titulo, derechos
sexuales y derechos reproductivos, y no derechos
sexuales y reproductivos, indicando desde ahi que se
trata de derechos referentes a areas distintas de la vida.
No se unen ni se confunden, aungue se puedan articular
en situaciones especificas.

En este sentido, las discusiones en torno a la liberacién
del aborto son emblematicas. Como en el caso del
reconocimiento publico de uniones homosexuales, la
reivindicacion feminista del tratamiento de la sexualidad
y de la reproduccidn, no en el campo de la compasion
y del acogimiento de las/os pecadoras/es (sin admitir
el pecado), como lo hace la Iglesia, pero en el registro
de los “derechos” se desvia radicalmente el tema. No
se trata de la “atencion a las personas”, como quiere el
discurso catdlico conservador, se trata del sentido de la
igualdad y de la justicia. Un tema politico por excelencia.
Un tema de democracia y de realizacion de la ciudadania
de todas y todos.

Recurro, nuevamente, al Manifiesto de la Convencion:
Un nuevo paradigma de derechos exige la constitucion
de sujetos politicos dispuestos a transformar y ampliar
constantemente sus limites, generando nuevos
sentidos que emancipan, creando espacios, alianzas
y correlaciones de fuerzas favorables a una nueva

subjetividad. Apenas a partir de esta perspectiva es
que los derechos pueden ser elementos fundadores
de una préctica de emancipacion y de transformacion
social. Es un salto conceptual que rompe la naturalidad
de la opresion y de la discriminacién y las interpela en el
espacio publico'®.

lll. Pensando algunos principios

De estas concepciones podemos llegar a algunos prin-
Cipios éticos orientadores de una practica individual y
social que conduzca a una sociedad en que todas las
personas tengan un futuro. Una ética no puede ser si
No una ética de la transgresion, que inspire y sustente
estrategias de subversion de la orden dominante injusta
y cruel para con las mujeres'*. Una ética de indignacion,
siguiendo a Beverly Harrison, en un texto que tiene el
sugestivo titulo: El poder de la rabia en el trabajo del amor,
ella afirma: La principal evidencia de la gracia de Dios -
gue siempre viene a nosotros cony a través de otros - es
el poder de luchar y de experimentar indignacion’®.

El 1° de estos principios es el de una ética centrada
en la justicia. En una sociedad de tan profundas des-
igualdades como la nuestra, es inmoral no considerar
la necesidad de una redistribucion de los bienes para
todas y todos. Una ética centrada en la justicia requiere
la reivindicacion de que todas y todos sean tratados
con dignidad. Requiere la reversiéon de las situaciones
de inequidad, de desigualdad y de injusticia de género,
gue son también, siempre, injusticias de raza y de clase.
Requiere una consideracion especial de la situacion de
las mujeres pobres, de las mujeres negras, afectadas, en
proporciones disparejas a nosotras, mujeres blancas de
clase media, por las situaciones injustas y violentas.

Un 2° principio es el respeto auna nueva manera de ver
los cuerpos - cuerpos concretos de personas concre-
tas. Una excusa absoluta de cualquier tipo de violacion
y de violencia sobre los cuerpos, en especial, sobre
los cuerpos de quienes sufren de manera mas fuerte
y dolorosa este tipo de violencia: las mujeres, sin duda;

12.  Norbert Lechner, citado en el Manifesto, p.7
13 Manifiesto de la Convencién, p.14.

14 Construir una ética de la transgresion. Proponer estrategias de subversion: Bourdieu, La produccion de la Creencia, 2004, p. 32: Los dominantes tienen compromisos con el
silencio, discrecion, secreto, reserva (...) En cuanto a los dominados, estos solo tendran posibilidades de imponerse en el mercado a través de estrategias de subversion (...) De
esta manera, son condenados a promover revoluciones parciales que cambian las censuras y transgreden convenciones, pero en nombre de los propios principios reivindica-

dos por ellas (sic).

15. The Power of Anger in the work of love, In: Making the Connections: Essays in Feminist Social Ethics. By Beverly Wildung Harrison. Edited by Carol S. Robb. Beacon Press, 1985.
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¢Cuando te casas? 1892. Autor Paul Gauguin
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en particular, las mujeres negras y pobres; pero también
aquellos y aguellas cuyos cuerpos son afectados por las
tentativas de disciplinamiento de las formas muiltiples de
expresion de la sexualidad: trans, inter, homo, bi sexua-
les. La imposicidn de la heterosexualidad como norma
es una forma de violencia contra los cuerpos sexuados
gue desean y necesitan de libertad para que se realicen
en cuanto cuerpos auténomos y completos. Una ética
gue tome en consideracion los cuerpos concretos de
las personas revierte un paradigma clasico de la Teo-

logia Cristiana, basado en el dualismo
jerdrquico que sobrepone el espiritu a
los cuerpos, al masculino y al femeni-
no, sustentando practicas de violencia
contra las mujeres, asi como contra los
cuerpos diferenciados en relacion a los
paradigmas dominantes.

El 3° principio es el de respeto a la auto-
nomia de las mujeres en la conduccion
de su destino. Tal principio tiene como
soporte la consideraciéon de que las
mujeres son capaces de tomar deci-
siones morales en todos los campos
de sus vidas, inclusive cuando estan en
juego decisiones relativas al campo de
la sexualidad y de la reproduccion. Son
las mujeres, y nadie mas, las que pueden
decidir sobre la necesidad, la validez de
interrumpir un proceso de gestacion.
Beverly Harrison, autora del clasico Our
Right to Choose, considera fundamental
este principio de respeto a la autonomia
de las mujeres porque desafia el pensa-
miento comun de gque nosotras somos
inmaduras y necesitamos ser tutorea-
das - por el Estado, por la Iglesia, por el
poder médico, por la familia'®. Desafia
también el justificativo religioso para el
mantenimiento de papeles sociales des-
iguales para mujeres y hombres, para la
propuesta de la “complementariedad’,
gue permanece como poderoso com-
ponente del pensamiento conservador,
patriarcal.

Un 4° principio propone como criterio
para juzgar las relaciones humanas, no la materialidad
de la biologia, pero la calidad humana profunda de estas
relaciones. Esto es, considerar éticamente valida cual-
quier relacién que tenga como base el amor, la dignidad,
el respeto vy la justicia.

Un 5° principio, sefiala el respeto a la ética de la vida
publica, las relaciones que se dan en el campo de la po-
litica, en el sentido restringido. Retomo las consideracio-
nes finales del Manifiesto, que coloca explicitamente, el

16 Making the connections, Introduction by Carol S. Robb.
17. Manifiesto, p. 31, 2006.
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tema de la ética feminista: Requerimos una ética publica
emancipadora, que substituya la moral publica existente.
Esta moral definida a partir de una vision basada en doc-
trinas religiosas altamente represivas, tiende a ahogar las
practicas de libertad, manteniendo el poder de definir
una orden tutoreada para el mundo laico. A partir de esta
constataciéon es que se construyd una ética feminista.
Su tarea es lograr una moralidad centrada en la propia
sensibilidad para los intereses personales y en relaciéon
e interaccidén con los intereses sociales. Es una ética
construida a partir de la experiencia, levantando pregun-
tas que aun no fueron hechas, descubriendo vacios y
reconstruyendo lo que esta dado, cambiando el acento,
apuntando fisuras y abriendo nuevas posibilidades de
expresion moral y de valores. Provocando también des-
viaciones en las formas de pensar y en los paradigmas
predominantes de conocimiento. Todo esto produce
nuevos elementos para pensar, democraticamente, la
ética de las relaciones humanas, intersubjetivas, y las
relaciones de los individuos con la sociedad. Las y los
gque constituyen la ética feminista son sujetos especifi-
cos/as, con experiencia en este proceso de ser para si
mismos/as, obligando, a partir de una apuesta personal
y colectiva, la construccion de relaciones entre pares,
en el marco del reconocimiento mutuo de derechos ala
igualdady a la diferencia. La ética publica emancipadora
a partir de una pluralidad de visiones, recupera un sen-
tido democrético ciudadano de la vida, en que visiones
particulares no pretenden convertirse en la Unica vision'”.

IV. Concluyendo

Finalizando, permitanme referirme a una experiencia
personal, recordando que soy devoradora de los ideales
libertarios de izquierda, socialistas, de una o dos décadas
atras. Hace dos o tres afos, relei, para un curso sobre
Marxismo vy religion, a Marshall Berman y sus “Aventuras
en el Marxismo”. Fue una experiencia fuerte redescubrir
con mis alumnas y alumnos la fuerza - y las posibilida-
des - de realizar un suefo, la utopia de un mundo justo,
solidario. Justo para las mujeres, justo para la poblaciéon
negra, justo para los homosexuales, travestis, intersex y
transexuales...Recordar, una vez mas, que “los masacra-
dos por el poder” pueden luchar contra el poder; y aun
“los sobrevivientes de la tragedia pueden hacer historia”.

Este es el mundo que deseo y con el que suefo, que, yo
pienso, imaginamos y soflamos muchos/as de hosotros/

as. Un pensamiento es el deseo que se opone a las rela-
ciones mercantilizadas que vuelven todo, absolutamente
todo, objeto de compray venta. La critica a esta deshu-
manizacion es, para mi, el centro de una critica radical
al modo capitalista y patriarcal de ser y de organizar la
sociedad, en que las personas valen por cuanto tienen
y las relaciones son marcadas por cuanto se puede
ganar o perder. Ni siquiera importa la masa de pobres y
excluidos/as como horizonte para sus vidas, Unicamente,
la lucha por sobrevivir.

El mundo con el cual soflamos es el opuesto a esto. El
cultivar la certeza de que ii la flor brotara, aunque el
terreno sea imposible!! es mantener la utopia de una
sociedad en que el respeto a todas las personas, sin
importar el tipo de discriminacion - social, racial, sexual,
religiosa o cualquier otra - sea realidad. Una sociedad
de personas libres, libres de tener que venderse, libres
para establecer relaciones, y cuyo criterio de evaluacion
sea laigualdad, la justicia, el amor, la libertad, la dignidad,
el respeto por si mismo/a y por otro/a.

Sofiar y luchar por el cambio radical de la sociedad es
comenzar a crear relaciones éticas, marcadas por la
gratuidad del afecto, es guardar la capacidad de sofiar
y actuar en favor de un mundo donde caben todos/as.
Un mundo en el que las personas se sientan libres para
pensar lo que quieran; acogidas por la solidaridad de
todos/as. Y, sobretodo, en que las personas sean feli-
ces. Rehacer la afirmacion de que es posible hacer de
este mundo, un lugar en que todos/as pueden realizar
Sus esperanzas, sus suefios. Sélo es posible pensar
en un mundo asi, si somos movidos/as por una ética
de la indignacion que nos conduce a la transgresion y
a la subversion. Esta radicalidad Iucida es la marca del
feminismo que defendemos, y de ella deben brotar los
principios orientadores de una ética feminista laica, libre.

MARIA JOSE ROSADO-NUNES

Sociéloga. Miembra del equipo de coordinacién de Catdlicas
por el Derecho a Decidir / Brasil; profesora de la Universidad
Catdlica de Sao Paulo, investigadora del Consejo Nacional

de Desarrollo Cientifico y Tecnolégico de Brasil, profesora
visitante de la Universidad de Harvard en el 2003, propuesta,
conjuntamente con otras 51 brasilefias para el Premio Nobel
de la paz, en el 2005.
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A principios de 2011, Frances Kissling publicé una reflexion sobre el aborto tardio
en el Washington Post. Publicamos su articulo en esta revista para promover la discusion

sobre este tema, porque si bien sus opiniones siempre han generado una polémica en el

movimiento feminista, la autora se ha caracterizado por ser una importante lider

de este movimiento con una acertada e innovadora vision estratégica en el tema

del derecho de las mujeres a servicios de aborto legal y seguro.

Este articulo generd un intenso debate entre las feministas norteamericanas pues sus

términos se refieren a asuntos que han estado en el debate publico en ese pais.

THE WASHINGTON POST

El derecho a servicios de aborto es blanco
de ataques y defensores del derecho a decidir
se encuentran atrapados en un pliegue del tiempo'

POR FRANCES KISSLING, VIERNES, 18 DE FEBRERO, 2011

FRANCES KISSLING, ACTIVISTA POR EL DERECHO DE LAS MUJERES A SERVICIOS DE ABORTO,
EXPLICA POR QUE EL MOVIMIENTO SE ENCUENTRA ESTANCADO EN EL PASADO.

En las casi cuatro décadas transcurridas desde el dic-
tamen de la Suprema Corte a favor del derecho funda-
mental de las mujeres a decidir practicarse un aborto,
ha aumentado dramdticamente la oposicion al aborto
legal. Sus oponentes utilizan argumentos cada vez
mas sofisticados: recurren a los avances en medicina
fetal, subrayan el derecho del padre y la madre a de-
cidir sobre aspectos de la atencidn de la salud de sus
hijas o hijos menores de edad y asocian la oposicién al
aborto con la oposicién a la guerra y a la pena capital.
Aunque no se empefian en que el aborto sea ilegal,
si logran que cada dfa sea mas dificil de obtener. Y han
logrado que la opinidn publica® se encuentre ahora a
su favor.

Mientras tanto, quienes pertenecemos al movimiento
por el derecho a decidir de las mujeres apenas hemos
cambiado nuestro enfoque. Nos aferramos a los argu-
mentos que llevaron a la victoria del caso de Roe contra
Wade y decimos que el aborto es una decisién personal

y que el Estado no tiene poder sobre el cuerpo de las
mujeres. Tales argumentos pudieron haber funcionado
en los afnos 70, pero en la actualidad no funcionan, y al
centrarnos en ellos lo tnico que logramos es arriesgar
lo ganado.

El slogan “a favor del derecho a decidir” se ha erosiona-
do considerablemente. Tan sdlo en 1995, era el preferido
de 56 por ciento de la poblacién estadounidense, cifra
que cayd a 42 por ciento en 2009 para subir ligeramente
a 45 por ciento en 2010, segln las encuestas de Gallup.
El derechoaservicios de aborto es blanco de ataquesenel
Congreso estadounidense. La Cdmara de Representantes
aprobd el viernes una iniciativa que despoja de financia-
miento federal a Planned Parenthood, uno de los prin-
cipales proveedores de servicios de salud reproductiva
para mujeres pobres enlos Estados Unidos. De aprobarse
otrainiciativa, que se estd revisando en este momento en
la Cdmara, resultaria imposible adquirir un seguro parti-
cular que cubra los gastos de un aborto. Representantes

' Los argumentos de este articulo se refieren al debate sobre el aborto en los Estados Unidos.
* La empresa Gallup realizé en 2010 una encuesta de opinién en donde se muestra que el 47% de estadounidenses se considera “pro vida”, mien-
tras que el 45% esta de acuerdo con el derecho a decidir. Para mayor informacién consultar: http://www.gallup.com/poll/128036/New-Normal-

Abortion-Americans-Pro-Life.aspx



Aunque existen buenas razones para
que los grupos que abogan por el
derecho a decidir se opongan

a cualquier legislacion que limite la
provision de servicios de aborto,
desafortunadamente no se podrd
recuperar el terreno perdido.

Lo que debemos hacer es dejar de
aferrarnos a una estrategia que ya no
funciona y que mds que nunca debilita el
derecho al aborto legal.

republicanos de la fraccidn que lucha contra el derecho
a obtener un aborto sienten tal seguridad que el repre-
sentante Joe Pitts de Pennsylvania, uno de sus lideres,
presentd una iniciativa que permite a los hospitales negar
un aborto incluso cuando la vida de la mujer embarazada
corre peligro. Mientras tanto, 29 gobernadores se han
manifestado totalmente en contra del aborto y tan sélo
en 2010, 15 estados aprobaron 39 leyes relacionadas con
el aborto, la mayoria de ellas restrictivas.

Aunque existen buenas razones para que los grupos
que abogan por el derecho a decidir se opongan a cual-
quier legislacién que limite la provisidn de servicios de
aborto, desafortunadamente no se podrd recuperar el
terreno perdido. Lo que debemos hacer es dejar de afe-
rrarnos a una estrategia que ya no funciona y que mas
que nunca debilita el derecho al aborto legal.

Ya no podemos pretender que el feto es invisible. Ya no
podemos empefiarnos en desterrar al Estado de nues-
tras vidas. Por el contrario, necesitamos que compro-
meta su poder para mejorar la vida de las mujeres. De-
bemos poner fin a la ficcién de que no hay diferencia en-
tre un aborto a las 26 semanas y uno a las seis semanas.

Lo anterior no es un arreglo conveniente ni una mera
concesion estratégica: es una evolucidn necesaria. Las
posturas que hemos adoptado hasta el dia de hoy son
inadecuadas para las cuestiones que enfrenta el siglo
XXI. Hoy sabemos mds que en 1973 y nuestras posturas
deberfan reflejarlo.

El feto es mds visible que nunca y el movimiento por el
derecho a decidir necesita aceptar su existencia y su va-
lor. Quizas no tenga derecho a la vida y su valor no sea
igual al de la mujer embarazada, pero poner fin a la vida
del feto no es un evento insignificante desde el punto
de vista moral. Muy pocas personas argumentarfan que

no hay diferencia entre abortar a las seis semanas y
abortar cuando el feto ya puede vivir fuera del vientre,
momento que ocurre por lo general entre las 24 y las
26 semanas. Con todo, las lideres reconocidas del movi-
miento, rara vez hablan de ello publicamente. El aborto
no es un simple asunto médico y proclamar lo contrario
sugiere una crudeza no intencionada.

Necesitamos rechazar con firmeza y claridad los abor-
tos realizados en etapas avanzadas del embarazo ex-
cepto en casos extremos, entre ellos cuando la vida de
la mujer corra un riesgo inmediato, cuando el feto su-
fra trastornos incompatibles con una buena calidad de
vida, o cuando la salud de la mujer se vea amenazada se-
riamente por un trastorno médico o psicoldgico que se
exacerbarfa de continuar con el embarazo. Deberiamos
regular el aborto tardio a fin de requerir la confirmacién
de ese tipo de casos por parte de especialistas en medi-
cina o psiquiatria.

Ese tipo de reglamentacién no se opone a los derechos
de las mujeres ni resulta demasiado invasiva. Por el con-
trario, protege correctamente nuestro interés en la sa-
lud de las mujeres y la vida fetal.

Se deben tratar de diferente manera los abortos prac-
ticados en etapas tempranas del embarazo y los rea-
lizados incluso en el segundo trimestre, en especial
después de las 20 semanas. Por lo general, las muje-
res que requieren un aborto en el segundo trimestre
tienen necesidades especiales y por ello les ayudaria
recibir consejeria mds amplia que la disponible en la
mayoria de las clinicas de aborto. Las mujeres que se
enteran que su feto presenta anomalias, las adolescen-
tes que no se dieron cuenta de su embarazo, las que
no pudieron tomar la decisién a tiempo, entre otras,
representan casos fuera de lo rutinario. Es bueno esta-
blecer y financiar servicios de consejeria obligatorios e
imparciales para todos los casos.

Finalmente, el movimiento a favor del derecho a decidir
necesita cambiar su manera de pensar acerca del Esta-
do. En este momento, casi siempre se considera al go-
bierno como enemigo, y es un hecho que éste descuida
las necesidades de las mujeres. Los nuevos miembros
ultra conservadores del Congreso luchan por eliminar

Quizds no tenga derecho a la vida y

su valor no sea igual al de la mujer
embarazada, pero poner fina la vida
del feto no es un evento insignificante
desde el punto de vista moral.



el derecho al aborto legal, mientras que el publico en
general se muestra ambivalente al respecto: desea que
se legalice el aborto, pero apoyaria también casi cual-
quier restriccion que indique que la sociedad toma se-
riamente el acto de abortar. Para que el movimiento a
favor del derecho a decidir recupere el apoyo populary
para evitar la desaparicién del derecho al aborto legal,
el movimiento debe trabajar con el Estado. A la socie-
dad y al Estado les interesa la politica publica en ma-
teria de aborto. La reproduccién es un asunto privado
de consecuencias publicas; las mujeres deciden pero
todos podemos opinar sobre lo que deberia incluir di-
cha politica.

Necesitamos luchar para lograr que el gobierno brinde
los recursos que las mujeres necesitan, desde control
natal subsidiado hasta una mejor atencién prenatal. Asi-
mismo, necesitamos esforzarnos realmente para dismi-
nuir la mortalidad materna en este pais, asi como la tasa
de complicaciones derivadas del embarazo, problemas
que Amnistia Internacional ha calificado de “estreme-
cedores”.

Si el Estado desea contribuir activamente con asesoria
e informacidn sobre el aborto, lo menos que puede ha-
cer es emular el sistema europeo, que a pesar de la re-
glamentacién que ha implementado, cubre el costo del
procedimiento y ofrece buenas alternativas como guar-
derias, licencia de maternidad para lamadre y el padre 'y
atencidn a la salud. Exigimos constantemente al Estado
que no se entrometa en nuestros asuntos, pero con ello
le permitimos renunciar a toda responsabilidad de ga-
rantizar la atencidn a la salud reproductiva.

Necesitamos politicas de Estado mds responsables y
compasivas, pero el respeto a la vida fetal requiere tam-
bién que hombres y mujeres hagan todo lo posible por
no crear un feto que después se vean obligados a abor-
tar. Con demasiada frecuencia, quienes pertenecemos
a este movimiento hablamos como si creyéramos que
las mujeres sélo poseen derechos y el Estado sdlo res-
ponsabilidades.

La perspectiva moral correcta sobre el aborto no se
debe fundamentar en la afirmacién de que el derecho
a decidir es de caracter absoluto. Por el contrario, se
debe basar en el conocimiento adquirido a lo largo de la
historia del movimiento de que en los escenarios donde
el aborto es ilegal, las que sufren son las mujeres po-
bres. Nuestro movimiento necesita abocarse a recupe-
rar el financiamiento federal y estatal para servicios de
aborto para mujeres del ejército y para beneficiarias del
sistema de seguro médico federal de los Estados Uni-
dos (Medicaid), prestacién que el Congreso eliminé en
1976. También deberiamos trabajar para que se regla-

Necesitamos politicas de Estado mds
responsables y compasivas, pero el
respeto a la vida fetal requiere también
que hombres y mujeres hagan todo
lo posible por no crear un feto que
después se vean obligados a abortar.
Con demasiada frecuencia, quienes
pertenecemos a este movimiento
hablamos como si creyéramos que las
mujeres sélo poseen derechos y

el Estado sdlo responsabilidades.

menten las clinicas de aborto de manera razonable: no
para prohibir el acceso a ellas, sino para garantizar la
seguridad de las mujeres.

Algunas de mis colegas del movimiento a favor del
derecho a decidir se opondran incluso a ese modesto
cambio respecto a los abortos realizados después del
primer trimestre, por temor a que cualquier concesién
a la oposicidn se tilde de debilidad: si se le da la mano,
se tomard el pie. Creo que la mayoria de las personas del
movimiento comparte mis preocupaciones y que sus
posturas sobre el aborto son mas moderadas de lo que
deja ver su retdrica o su silencio. Los cambios que sugie-
ro no representan un deseo de hacer concesiones o de
encontrar puntos en comun con quienes se oponen al
aborto, porque una concesidn supone que existen dos
partes preparadas para ceder algo a cambio de solucio-
nar un problema pero ni quienes se oponen al aborto
legal ni quienes lo defienden y gestionan muestran dis-
posicidn para ello. Sin embargo, para quienes luchamos
por el derecho a decidir, mantenernos en el mismo te-
rreno implicard perder todo lo ganado.

Por demasiado tiempo la discusién sobre el aborto se
ha polarizado. Todo debate que se desvie de su lega-
lidad o ilegalidad, de las mujeres o del feto, es objeto
de critica de parte de los “opuestos absolutos”: el de-
recho a decidir y el derecho a la vida. Si no cambia el
movimiento a favor del derecho a decidir, el control de
la politica sobre el aborto seguird en manos de quienes
buscan penalizarlo. Si no proponemos que el aborto se
legisle y reglamente de manera equilibrada y sensata,
nos quedaremos con politicas aun mas draconianas y
finalmente, sin opcién alguna.

Frances Kissling fue presidenta de Catholics for Choice y
es profesora invitada del Centro de Bioética de la Uni-
versidad de Pennsylvania.



El debate que generd articulo de Frances Kissling en el movimiento feminista

norteamericano tuvo un impacto en algunos grupos mexicanos, que desean que

el aborto no se despenadlice o siga siendo ilegal. Estos grupos malinterpretaron

su mensaje sugiriendo que ella habia cambiado su posicién en relacién al aborto,

lo cual fue desmentido por la misma Frances Kissling

en un escrito bastante bien argumentado que presentamos a continuacion.

Hace unas semanas publiqué una reflexién sobre el
aborto en un destacado diario estadounidense, el Was-
hington Post, que defiende la legalizacién del aborto.
Mi reflexién ha generado controversia en los Estados
Unidos y ahora también en México. Para muchas de las
personas que me escribieron y que creen que el aborto
deberfa ser legal, mi escrito representa una perspectiva
mas equilibrada que la que escuchan actualmente en
boca de quienes apoyan y de quienes se oponen a su
legalizacién. Como yo, creen en la importancia del de-
recho a decidir qué hacer ante un embarazo; es decir,
en el derecho a tener un embarazo sano y sin riesgos y
una nifia o nifio que reciba cuidados adecuados, y en el
derecho a optar por poner fin a un embarazo de manera
segura y digna. Reconocen también que los derechos
tienen limites y que en ocasiones las personas que apo-
yamos el derecho a decidir en los Estados Unidos da-
mos la impresién de no respetar ninguno. El limite que
sugiero es evitar la interrupcién de un embarazo cuan-
do el feto ya es viable, alrededor de las 24 o las 25 sema-
nas, aunque entiendo que incluso en esa etapa existen
riesgos para la salud de las mujeres y para la vida y la
supervivencia del feto que podrian justificar la realiza-
cién de un aborto. En sentido estricto, dicho limite no
concierne a México, porque en este pais todavia se lu-
cha por el derecho de las mujeres a obtener un aborto
en las primeras 12 semanas de gestacion.

Sin embargo, algunos grupos mexicanos que desean
que el aborto no se despenalice o siga siendo ilegal
malinterpretaron mi mensaje y creyeron que apoyo su
causa. Estoy segura de que dicho malentendido no fue
intencionado y que se deriva del entusiasmo que les
inspira su causa, problema comun de las personas que
serigen por absolutos en cualquier movimiento y razén
por la cual el debate sobre el aborto en particular resul-
ta tan dificil de resolver. En mi reflexién subrayé que el
dilema del aborto requiere que las mujeres y la socie-
dad ponderen muchos valores, no sélo uno. Frecuen-

El limite que sugiero es evitar la
interrupcion de un embarazo cuando el
feto ya es viable, alrededor de las 24 o las 25
semands, aunque entiendo que incluso en
esa etapa existen riesgos para la salud de
las mujeres y para la vida y la supervivencia
del feto que podrian justificar la realizacién
de un aborto. En sentido estricto, dicho
limite no concierne a México, porque en
este pais todavia se lucha por el derecho
de las mujeres a obtener un aborto en las
primeras 12 semanas de gestacion.

temente, quienes abogan por el aborto sélo hablan del
valor y de los derechos de las mujeres; en efecto, las
mujeres tienen derechos y son valiosas y no queremos
que se les dafie, que mueran o que sufran durante la
mayor parte de su vida reproductiva porque la socie-
dad las ha forzado a tener hijas o hijos que no pueden
mantener. También sefalé que la vida fetal tiene valor,
en particular en el momento en que ya es viable, es de-
cir, cuando el feto ya puede vivir fuera del cuerpo de la
mujer. Entonces, AMBOS valores se deben considerar
al establecer una politica sobre el aborto. No dije que el
feto tiene derechos y no creo que los tenga, pero mu-
chas cosas que carecen de derechos tienen valor.

Ahora bien, después de hacer sugerencias a quienes
abogan por un aborto legal sin limites ni restricciones y
después de hablar de la importancia de reconocer tanto
al feto como a la mujer cuando hablamos del aborto, lo
justo es que también haga algunas sugerencias a quie-
nes se oponen a éste. A la Red Pro-Yucatan y al Centro
de Estudios y Formacidn Integral para la Mujer de Can-




cln (CEFIM Cancun), Quintana Roo, les envio saludos
fraternos y les agradezco que hayan leido mi articulo.
Comparto con ustedes esa sensacién de que mi re-
flexién podria ser sefial de la posibilidad de didlogo en-
tre quienes apoyan y quienes se oponen al aborto legal,
y les ofrezco mi apoyo para lograr dicho intercambio.
Segun el venerable Thich Nhat Hanh, gran maestro bu-
dista, el criterio esencial para entablar un buen didlogo
es la apertura a la posibilidad de cambiar. Sin ella, nos
dice, el didlogo carece de significado.

A ese respecto, una se debe esforzar para entender
en primer lugar en qué cree la persona que no estd de
acuerdo con una, y ser muy honestas y cuidadosas para
interpretar las creencias de las y los demas. En la decla-
racién que escribieron sobre mi articulo encontré varios
comentarios que no reflejan lo que yo creo. Nunca he
“reconocido el derecho a la vida del bebé por nacer”,
pero eso no significa que tomo el aborto ala ligera. Creo
que todas las mujeres que se someten a un aborto nece-
sitan incluir en su proceso de toma de decisiones tanto
sus creencias como la informacién cientffica disponible
sobre el feto. La gran diferencia que hay entre nuestras
posturas es que, en mi opinidn, el feto es solamente
uno de los muchos factores que las mujeres necesitan
tomar en cuenta, mientras que, segiin entiendo, sus or-
ganizaciones creen que es el Unico factor importante.

Creo que las mujeres necesitan pensar en si mismas y
valorarse; deben pensar si tienen la capacidad de con-
tinuar con su embarazo sin correr riesgos, de traer a
una nifla o niflo sano al mundo y educarla o educarlo
bien, y necesitan pensar en las necesidades de las ni-
fias o nifilos que quizas ya tengan. Pienso también que
necesitan evaluar su propio plan de vida con toda se-
riedad. Las mds de las veces las mujeres no se aman
lo suficiente como para valorar su felicidad futura, sus
contribuciones laborales y sus relaciones. No pretendo
juzgar prematuramente qué valores y qué prioridades
especificas tendrdn las mujeres: el feto, las nifias y nifios
que ya tengan o sus propias aspiraciones. Lo Unico que
me preocupa es que piensen en todo ello y que tengan
la capacidad de actuar conforme a sus propios valores
morales sin poner en peligro su vida por someterse a
un aborto o al parto. Les agradeceria que pudiéramos
hablar sobre la manera en que ustedes entienden la
vida y la capacidad moral de las mujeres para tomar de-
cisiones. De la misma manera en que quienes estamos a
favor del aborto legal no hablamos lo suficiente acerca
de la vida fetal, quienes se oponen al aborto como us-
tedes no han analizado a profundidad los derechos de
las mujeres ni muestran gran respeto por ellos. Ambos
bandos necesitamos cambiar. Ustedes piden que noso-
tros cambiemos pero no dicen nada sobre las fallas de
su propia causa.

El dilema del aborto requiere que las
mujeres y la sociedad ponderen muchos
valores, no sélo uno. Frecuentemente,
quienes abogan por el aborto sélo hablan
del valor y de los derechos de las mujeres;
en efecto, las mujeres tienen derechos y son

valiosas y no queremos que se

les dane, que mueran o que sufran durante
la mayor parte de su vida reproductiva
porque la sociedad las ha forzado a tener
hijas o hijos que no pueden mantener.

La vida fetal también tiene valor, en
particular en el momento en que ya es
viable, es decir, cuando el feto ya puede
vivir fuera del cuerpo de la mujer. Entonces,
AMBOS valores se deben considerar al
establecer una politica sobre el aborto.

No he dicho que el feto tiene derechos y no
creo que los tenga, pero muchas cosas que
carecen de derechos tienen valor.

Aplaudo en especial la direccién que sugieren en el
sentido de que su movimiento trabaje a favor de la
provisién de atencién médica integral y sin prejuicios
para las mujeres embarazadas. Sin duda, algunas muje-
res buscan un aborto ilegal y en condiciones inseguras
porque no tienen empleo ni pareja; tienen otras hijas o
hijos que atender, y no cuentan con atencién médica
ni tienen acceso a métodos anticonceptivos seguros y
de precio asequible. Francamente, no he visto un mo-
vimiento de justicia social a gran escala disefiado para
mejorar el bienestar econdmico de las mujeres y la ni-
flez mexicanas; tampoco he oido que exista el apoyo
necesario para evitar un embarazo que orille a las mu-
jeres a optar por un aborto. Me dio gusto saber que sus
grupos hablan de alejarse de las “medidas punitivas”
que, por supuesto, son exactamente el resultado de
mantener leyes contra el aborto: las sanciones para las
mujeres y el personal médico.

Quienes apoyamos el derecho al aborto tenemos mu-
cho que cambiar respecto a nuestra opinidn sobre el
aborto en si y a la manera en que lo justificamos, y a
quienes abogamos por el aborto seguro y legal nos toca
sugerir tales cambios a quienes pertenecen a nuestro
movimiento. Y eso es lo que he hecho.




De igual manera, sugiero que tienen mucho que cam-
biar las personas que como ustedes se oponen al abor-
to seguro y legal si es que quieren ayudar a las mujeres
y a la sociedad, y al bebé por nacer. Espero con inte-
rés recibir de ustedes un articulo que exhorte a rendir
cuentas a quienes dentro de su movimiento hablan mal
de las mujeres, a quienes no respetan ni promueven la
igualdad de las mismas y son insensibles a los muchos
obstaculos que enfrentan para educar bien a sus hijas e
hijos en México, en especial las barreras impuestas por
la jerarquia catdlica.

Cuando hayan terminado de escribir ese articulo, envi-
enmelo para entonces sentarnos a dialogar en aras de
la vida de las mujeres, de las nifias y los nifios del mundo
futuro, y de toda la humanidad.

Frances Kissling
Junio de 2011

Nunca he “reconocido el derecho a la vida
del bebé por nacer”, pero eso no significa
que tomo el aborto a la ligera. Creo que
todas las mujeres que se someten a un
aborto necesitan incluir en su proceso de
toma de decisiones tanto sus creencias
como la informacidn cientifica disponible
sobre el feto. La gran diferencia que hay
entre nuestras posturas es que, en mi
opinidn, el feto es solamente uno de los
muchos factores que las mujeres necesitan
tomar en cuenta, mientras que, segun
entiendo, [algunos grupos] creen que es el
unico factor importante.




Red Latinoamericana de

Catolicas por el Derecho a Decidir

Rememoramos el afio 1987 cuando en la reunién Mundial
de Mujer y Salud en Costa Rica, un grupo de feministas
latinoamericanas se acercd a Frances Kissling, presidenta
de Catholics for a Free Choice con sede en Washington, y le
propuso traer su propuesta a nuestro continente.

La Red Latinoamericana de Catdlicas por el Derecho a Decidir
comienza a conformarse en el afio 1994 en el fortin de Santa
Rosa, Uruguay, en una reunion en la que participd un grupo
de mujeres de diversos paises de América Latina que conocian
la propuesta de CDD. La misma gueda formalmente instituida
en diciembre de 1996 en Caxambu, Brasil, con la redaccién
de la Carta de Principios.

Consolidada la presencia de la Red en la regién y como
cierre de una etapa e inicio de otra, en agosto del afio 2001,
nuevamente en Caxambu, se asume el desafio de transformar
el modelo de Red respondiendo a las nuevas necesidades
fruto del crecimiento.

Actualmente la Red Latinoamericana se encuentra conformada
por los grupos de CDD de Argentina, Brasil, Bolivia, Chile,
Colombia y México.

Este es el momento que estamos transitando.

:Quiénes somos?

Somos un movimiento auténomo de personas catodlicas,
comprometidas con la busqueda de la justicia social y el
cambio de patrones culturales y religiosos vigentes en
nuestras sociedades. Promovemos los derechos de las
mujeres, especialmente los que se refieren a la sexualidad y a
la reproduccién humana.

Luchamos por la equidad en las relaciones de género y por
la ciudadania de las mujeres tanto en la sociedad como al
interior de las iglesias. Estamos en un proceso de construccion
colectiva trabajando de manera democratica y participativa.

Nuestra Vision

Que las mujeres ejerzamos los derechos sexuales y los
derechos reproductivos como pilares fundamentales del
ejercicio pleno de la ciudadania enla sociedad y en las iglesias, y
que éstas escuchen, respeten y reconozcan nuestra capacidad
moral para tomar decisiones éticas.

Nuestra Mision

Desde una perspectiva ética basada en la justicia y una
teologia catdlica y feminista, promovemos los derechos de las
mujeres, especialmente los que se refieren a la sexualidad y ala
reproduccion humana, a través de la creacion de espacios de
reflexion y acciéon que influyan en la sociedad y en las iglesias,
en alianza con las diferentes expresiones del movimiento social
latinoamericano y global.

Ofrecemos y difundimos argumentos, desde esta perspectiva,
gue ayuden a sustentar el derecho a decidir, a la libertad de
conciencia y al reconocimiento de la diferencia, la pluralidad
y la diversidad.

El objetivo de nuestro quehacer

Incidir politicamente en escenarios regionales e internacionales,
para el avance en el reconocimiento de los derechos sexuales
y los derechos reproductivos de las mujeres en América Latina,
promoviendo una vision positiva de la religiéon en el campo de
la vida sexual y reproductiva.

Actividades de la RED

Publicamos periddicamente la Revista Conciencia
Latinoamericana de distribucién gratuita en el continente
Americano y Europeo. En ella presentamos articulos y
opiniones de diferentes voces catdlicas.

* Realizamos camparias regionales propias y en articulacion
con otras redes en lo referente a los derechos sexuales y los
derechos reproductivos de las mujeres en América Latina.

* Desarrollamos seminarios, cursos Yy talleres sobre cuestiones
éticas relativas a la reproduccién humana.

* Contamos con un equipo de asesoras/es capacitadas/
os para informar a diferentes grupos de la sociedad, y
preparados/as para debatir en seminarios y conferencias
regionales e internacionales acerca de estos temas.

Nueva coordinacion regional

- Yury Poella - cdddr.yury@uol.com.br

Silvia Julia - abogadasilviajulia@yahoo.com.ar

- Aidé Garcia - politicaspublicas@cddmx.org



Red Latinoamericana de

Catolicas por el Derecho a Decidir

CDD ARGENTINA

Avenida Colon 442 - 6° “D”, 5000 Cdérdoba , Argentina
Tel/Fax: (54-351) 4229104

cordoba@catolicas.com.ar
cddcordoba@catolicasporelderechoadecidir.net

CDD BOLIVIA

Av. Hugo Ernst No 6386 (Bajo Segliencoma)
Casilla de Correo N° 9 La Paz, Bolivia

Tel/fax (591 2) 2751534 (591 2) 2 2784955
cddbol@entelnet.bo
cddbolivia@catolicasporelderechoadecidir.net

CDD BRASIL

Rua Martiniano de Carvalho, 71-casal1

Bela Vista, Sao Paulo, SP - Brasil

Cep: 01321-001

Tel/Fax: (55-11) 3541-3476
cddbr@uol.com.br
cddbrasil@catolicasporelderechoadecidir.net

CDD COLOMBIA

Apartado Aéreo 86972, Bogotd, Colombia
Tel/Fax: (57-1) 3272465/3272466
cdd_colombia@yahoo.com
cddcolombia@catolicasporelderechoadecidir.net

CDD CHILE

Santos Torneros 509, Playa Ancha, Valparaiso, Chile.
Tel: (56) 32 - 2492126, Fax: (56) 32-2497694
cddvalpo@vtr.net
cddchile@catolicasporelderechoadecidir.net

CDD EL SALVADOR

Urbanizacion José Simedn Cafias, pasaje N° 1
casa N° 1. San Salvador, El Salvador
cddelsalvador@catolicasporelderechoadecidir.net

CDD MEXICO

Apartado Postal 21-264, Coyoacan (04021),
México DF

Tel: (52-55) 5554 5748, Fax: (52-55) 5659 2843
cddmx@cddmx.org

Cambiamos nuestra extension:

¥

CDD NICARAGUA

Apartado Postal N°1833, Managua, Nicaragua
cdd.nicaragua@gmail.com
cddnicaragua@catolicasporelderechoadecidir.net

CDD PARAGUAY

José Asuncion Flores c/General Santos N°2567
Barrio Ciudad Nueva, Asuncion- Paraguay
Tel/Fax: (595) 981 281454 - (595) 992 221596
cdd_paraguay@yahoo.com
cddparaguay@catolicasporelderechoadecidir.net

CDD PERU

cddperu@catolicasporelderechoadecidir.net
OTROS CONTACTOS

CDD ESPANA

catolicasddespana@yahoo.es

ESTADOS UNIDOS
Catholics For Choice
cfc@catholicsforchoice.org
www.catholicsforchoice.org

COSTA RICA
Colectiva por el Derecho a Decidir
colectiva@colectiva-cr.com

GUATEMALA
Tierra Viva
tierraviva@guate.net.gt

PANAMA
Voces por el Derecho a Decidir
vddpanama@yahoo.com

HONDURAS

Colectiva Feminista Mujeres Universitarias
mujersu@cablecolor.hn
info@cofenun.org

www.catolicasporelderechoadecidir.net
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