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Nuestra voz en el universo

A lo largo de 2018, desde Católicas por el Derecho a Decidir (CDD) 
trabajamos para seguir impulsando una voz católica alternativa 
en nuestra búsqueda por una sociedad plural y respetuosa de los 
derechos humanos de las mujeres y las personas jóvenes; una 
voz que confía en la libertad de consciencia de cada persona y
en la capacidad colectiva de construir una sociedad más justa
y compasiva, particularmente frente a las crecientes tendencias 
conservadoras que buscan imponer una única forma de ser
y actuar.  

Como la estrella que iluminó el nacimiento de Jesús, esperamos 
que esta voz liberadora sirva como guía para que cada persona 
pueda vivir una vida plena y feliz, libre de culpas, discriminación, 
estigmas y violencias. 

INTRODUCCIÓN



CDD MÉXICO ALZA SU VOZ A FAVOR DE LOS 

DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS (DSR), 

INCLUYENDO EL DERECHO AL ABORTO LEGAL, ASÍ 

COMO EN CONTRA DE INJUSTICIAS TALES COMO 

EL FEMINICIDIO Y LA VIOLENCIA SEXUAL QUE 

ENFRENTAN MILES DE MUJERES MEXICANAS DE 

MANERA COTIDIANA.

Por ello, durante 2018, nuestro trabajo se centró en dos ejes:
1) Sensibilización e incidencia sobre DSR y 2) Sensibilización 
e incidencia sobre la violencia contra las mujeres; con un eje 
transversal de comunicaciones que aborda y complementa 
ambas áreas de trabajo.

A continuación nuestros principales logros.  
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OFRECIMOS INFORMACIÓN A MUJERES 

SOBRE SUS OPCIONES REPRODUCTIVAS

Y LAS ACOMPAÑAMOS EN SU DECISIÓN 

FRENTE A UN ABORTO

También se consolidó el Grupo Ecuménico y con
su apoyo, se creó un guía de acompañamiento 
espiritual para mujeres que abortan, la cual 
incorpora perspectivas presbiterianas, anglicanas, 
baptistas, y luteranas, en adición a la católica. 

A.SENSIBILIZACIÓN
E INCIDENCIA SOBRE
DERECHOS SEXUALES
Y REPRODUCTIVOS

142
254

ACCEDIERON
A ABORTO 
LEGAL

MUJERES 
FUERON
APOYADAS

RECIBIERON 
INFORMACIÓN112
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SENSIBILIZAMOS A PROFESIONALES

DE SALUD SOBRE CUESTIONES ÉTICAS 

RELACIONADAS CON EL ABORTO

300 PROFESIONALES 
DE LA SALUD

PROVEEDORES
DE SALUD

Entre los participantes, se incluyeron a proveedores
de instituciones federales e integrantes del recientemente 
establecido Colectivo de Asociaciones Mexicanas
para la Interrupción Legal del Embarazo. 

20

ESTATUS MORAL
DEL  FETO

TECNOLOGÍAS
REPRODUCT IVAS

OBJECIÓN DE
CONCIENCIA

Participaron en sesiones de reflexión sobre actitudes 
y creencias que pueden obstaculizar el acceso a 
servicios de aborto.

Estas sesiones fueron facilitadas por otros profesionales 
de la salud previamente capacitados por CDD. 

Participaron en un Seminario sobre ética y salud 

reproductiva. El curso abordó temas relacionados
con las tecnologías reproductivas, la objeción de 
conciencia y el estatus moral del feto, entre otros.



de varias denominaciones cristianas participaron en 
discusiones a favor de los derechos reproductivos y
la laicidad del Estado. Se generaron acuerdos para 
trabajar de forma conjunta en contra de violaciones al 
Estado laico.

80 LÍDERES
PROGRESISTAS

IMPULSAMOS DIÁLOGOS CON LÍDERES 

RELIGIOSOS CON MIRAS A PROMOVER 

LOS DSR DE LAS MUJERES EN SUS 

COMUNIDADES DE FE

Argentina, Bolivia, Brasil, Colombia, Honduras, 
México, Perú  y República Dominicana 
participaron en una reunión para discutir 
estrategias interreligiosas para contrarrestar los 
fundamentalismos religiosos en la región. 

23 LÍDERES DE FE
Y TEÓLOGOS DE
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CONTRIBUIMOS a fortalecer las 
capacidades institucionales, 
particularmente en planeación 
estratégica, comunicaciones e 
incidencia, de Católicas por el 
Derecho a Decidir en Argentina, 
Bolivia, Brasil, Colombia, Perú y 
República Dominicana. 

APOYAMOS a dos organizaciones ecuménicas 
emergentes -Ecuménicas por el Derecho a Decidir 
en Honduras y la Alianza Cristiana de la República 
Dominicana- para fortalecer sus capacidades de 
promoción y defensa de los DSR, incluyendo el acceso 
a la anticoncepción de emergencia y al aborto legal, 
respectivamente. Ambos grupos han sido 
reconocidos en la región como voces innovadoras y 
necesarias a favor de estos temas. 

CONCLUIMOS el Proyecto de Investigación de 
Mensajes sobre Aborto en América Latina, liderado 
por Goodwin Simon que fue llevado a cabo con PPF 
Guatemala y Profamilia e IPPF/WHR en Colombia. 
La investigación empleó la metodología Heartwired 
para desarrollar mensajes positivos sobre el aborto 
adaptados para cada contexto. A partir de este 
trabajo, se identificaron y compartieron lecciones 
para el desarrollo de estrategias de comunicación 
más efectivas.

BRINDAMOS APOYO A OTRAS 

ORGANIZACIONES EN CONTEXTOS 

RESTRICTIVOS EN AMÉRICA LATINA
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HONDURAS

REPÚBLICA
DOMINICANA



COMPARTIMOS evidencia de 
nuestra investigación sobre Estado 
laico en diversos países de la región 
como parte de la plataforma Mira que 
te Miro, la cual busca contribuir al 
monitoreo de la implementación del 
Consenso de Montevideo. 

APORTAMOS recomendaciones sobre 
educación sexual integral, aborto y 
embarazo adolescente como parte de 
la delegación oficial en la Tercera 
Reunión de la Conferencia Regional 
sobre Población y Desarrollo de América 
Latina y el Caribe. 

CONTRIBUIMOS AL SEGUIMIENTO DE 

MECANISMOS INTERNACIONALES

PARTICIPAMOS en la evaluación al 
Estado mexicano del Comité CEDAW, 
aportando recomendaciones sobre 
DSR y violencia contra las mujeres, 
incluyendo la necesidad de homologar 
la legislación sobre aborto y de 
eliminar las barreras para el acceso a 
servicios. 
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B. SENSIBILIZACIÓN
E INCIDENCIA SOBRE
VIOLENCIA CONTRA
LAS MUJERES 

JUNTO CON EL OBSERVATORIO CIUDADANO NACIONAL DEL 

FEMINICIDIO (OCNF), CONTRIBUIMOS A LA IMPLEMENTACIÓN

DE LAS ALERTAS DE VIOLENCIA DE GÉNERO (AVG), UN MECANISMO 

COLECTIVO DE PROTECCIÓN QUE OBLIGA AL ESTADO A LLEVAR

A CABO ACCIONES ESPECÍFICAS PARA QUE LAS MUJERES 

MEXICANAS VIVAN UNA VIDA LIBRE DE VIOLENCIA

AVG

AVG

AVG
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Algunos resultados en los estados que 
acompañamos incluyen: 

Se creó la Mesa de víctimas en 
la CIUDAD DE MÉXICO, en la 
cual se revisan los avances en 
la investigación de casos de 
feminicidio.

Se inició el Programa de 
Interrupción Legal del 
Embarazo en el estado de 
JALISCO.

Se creó la Fiscalía 
especializada para la 
investigación del feminicidio 
en el estado de NUEVO LEÓN.

APOYO A ORGANIZACIONES
PETICIONARIAS

ESTADOS

SEGUIMIENTO A
PROCESOS AVG

ESTADOS 59
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Recibieron asistencia técnica 
sobre cómo incorporar la 
sentencia de la Suprema Corte en 
sus protocolos de investigación 
de feminicidio. 

En Jalisco se aprobó el protocolo para la 
investigación de feminicidio considerando los 
criterios impulsados por CDD y el OCNF.
Este protocolo servirá como modelo para el
trabajo con otros estados. 

250
AUTORIDADES
Y OPERADORES 
DE JUSTICIA

EDUCAMOS A AUTORIDADES SOBRE LOS CRITERIOS

Y ESTÁNDARES MÁS ALTOS PARA LA INVESTIGACIÓN 

CRIMINAL DEL FEMINICIDIO, ESTABLECIDOS EN LA 

SENTENCIA DE LA SUPREMA CORTE DE LA NACIÓN

EN EL CASO DE MARIANA LIMA, ENTRE OTROS 

JALISCO



Junto con el OCNF, acompañamos 
50 casos de feminicidio, tentativa de 
feminicidio, desaparición y violencia 
sexual. 

CASOS
3 CASOS FUERON

RECLASIFICADOS
COMO FEMINICIDIO

2 ÓRDENES DE
APREHENSIÓN FUERON
EMITIDAS O EJECUTADAS 

3 CASOS TUVIERON
SENTENCIAS
CONDENATORIAS

APOYAMOS A VÍCTIMAS Y A SUS 

FAMILIAS EN SU LUCHA PARA ACCEDER

A LA JUSTICIA Y RECUPERAR SU 

DIGNIDAD.
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C. COMUNICACIONES

Ha influido para que las personas 
que no están de acuerdo con el 
aborto, respeten la decisión de las 
mujeres que abortan;  

Ha permitido que la audiencia apoye 
a una mujer cercana en su decisión 
de interrumpir un embarazo.

Lanzamos la novena temporada 
de Catolicadas, cuyos capítulos 
fueron vistos 2.7 millones de 
veces en redes sociales. 

Llevamos a cabo una evaluación para 
explorar el efecto de los mensajes de la 
serie en las reflexiones y experiencias de 
los seguidores en torno al aborto. 

Encontramos que Catolicadas:

MILLONES

DE VISTAS
2.7

UTILIZANDO LA CALIDEZ Y EL HUMOR

A TRAVÉS DE HISTORIAS CERCANAS, 

ABORDAMOS TEMAS COMPLEJOS CON 

NUESTRA SERIE ANIMADA CATOLICADAS
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SEGUIDORES
ENCUESTADOS1,864



Ha influido para disminuir la 
culpa de mujeres que han 
abortado y les ha permitido 
resignificar sus propias 
experiencias;

Ha contribuido a que el aborto 
sea considerado como una 
opción frente un embarazo no 
planeado; 

Ha promovido una feligresía más 
critica y activa en cuestionar a la 
iglesia institucional.

Ha ayudado a romper el
silencio y disminuir el 
estigma;
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17,432,145

47,098

PRODUCIMOS Y DISEMINAMOS OTROS 

MATERIALES INFORMATIVOS Y EDUCATIVOS 

EN DIFERENTES FORMATOS PARA HABLAR 

SOBRE NUESTROS TEMAS, DESDE NUESTRA 

PERSPECTIVA ÚNICA

PERSONAS TRAVÉS DE NUESTRAS
PUBLICACIONES IMPRESAS. 

LLEGAMOS A
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PERSONAS CON NUESTROS
MENSAJES EN REDES
SOCIALES

ALCANZAMOS A
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14,941

RENOVAMOS LA CAMPAÑA ‘OTRA MIRADA 

CATÓLICA AL ABORTO’ PARA DISMINUIR

EL ESTIGMA HACIA LAS MUJERES QUE 

ABORTAN, EXPLICANDO PORQUÉ LAS 

MUJERES QUE ABORTAN NO DEJAN DE

SER CATÓLICAS

PERSONAS VISITARON
NUESTRO MICROSITIO

171,631 
PERSONAS VIERON EL VIDEO

http://otramirada.catolicasmexico.org
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72%
DERECHOS SEXUALES
Y REPRODUCTIVOS 

15%
COMUNICACIONES

INFORMACIÓN
FINANCIERA ASIGNACIÓN

POR ÁREA 

13%
VIOLENCIA CONTRA

LAS MUJERES 
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Fundación Ford

Informe diseñado por
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@atelier.conejo

International Planned Parenthood
Federation/Western Hemisphere

Region & RFSU

Fondo Canadá para
Iniciativas Locales en México


